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         Требования к результатам освоения основной образовательной

программы
Бакалавр  должен обладать следующими  общекультурными  компетенциями (ОК):

способностью и готовностью к:

пониманию значения гуманистических ценностей для сохранения и развития

современной цивилизации; совершенствованию и развитию общества на

принципах гуманизма, свободы и демократии (ОК-1);

пониманию современных концепций картины мира на основе сформированного мировоззрения, овладения достижениями естественных и общественных наук, культурологии (ОК-2);

владению культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических положений (ОК-3);

использованию системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ОК-4);

применению теоретического и экспериментального исследования, основных методов математического анализа и моделирования,  стандартных статистических пакетов для обработки данных, полученных при решении различных профессиональных задач (ОК-5);

владению навыками анализа своей деятельности и умению применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции (для оптимизации) собственной деятельности и психического состояния (ОК-6);

восприятию личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей (ОК-7);

 нахождению организационно-управленческих решений в нестандартных ситуациях и ответственности за них (ОК-8);

проведению библиографической и информационно-поисковой работы с последующим использованием данных при решении профессиональных задач и оформлении научных

статей, отчётов, заключений и пр. (ОК-9);

пониманию сущности и значения информации в развитии современного информационного общества, осознанию опасности и угрозы, возникающих в этом процессе,  соблюдению основных требований информационной безопасности, в том числе защиты государственной  тайны (ОК-10);

овладению основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации,  навыками работы с компьютером как средством управления информацией (ОК-11);

профессионально профилированному использованию современных информационных технологий и системы Интернет (ОК-12);

использованию знания иностранного языка в профессиональной деятельности и в профессиональной коммуникации (ОК-13);

использованию нормативных правовых документов в своей деятельности (ОК-14);

овладению средствами самостоятельного, методически правильного использования методов физического воспитания и укрепления здоровья, готовность к достижению должного уровня физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-15).

      Бакалавр должен обладать следующими  профессиональными  компетенциями (ПК):

общепрофессиональные: 

практическая деятельность:

способностью и готовностью к:

реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, а также профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1);

отбору и применению психодиагностических методик, адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистической обработкой данных и их интерпретаций (ПК-2);

описанию структуры деятельности профессионала в рамках определённой сферы (психологического портрета профессионала) (ПК-3);

осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий (ПК-4);

выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам (ПК-5);

психологической диагностике уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций  в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека (ПК-6);

прогнозированию изменений и динамики уровня развития и функционирования познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций  в норме и при психических отклонениях (ПК-7);

ассистированию деятельности магистра или специалиста-психолога при осуществлении психологического вмешательства и воздействия с целью оптимизации психического функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах жизнедеятельности (ПК-8).

Научно-исследовательская деятельность:

способностью и готовностью к:

применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-9);

пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-10);

участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях психологии (ПК-11);

проведению стандартного прикладного исследования в определённой области психологии (ПК-12);

реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях (ПК-13);

выбору магистерских образовательных программ в различных областях психологии и социальной работы (ПК-14).

Педагогическая деятельность:

способностью и готовностью к:

преподаванию психологии как общеобразовательной дисциплины в средних учебных заведениях (ПК-15);

участию в учебно-методической работе в сфере среднего образования (ПК-16);

подготовке условий для лабораторных и практических занятий, участию в их проведении (ПК-17);

использованию дидактических приёмов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека (ПК-18);

самообразованию на протяжении всей профессиональной жизни 
(ПК-19);

просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества (ПК-20).

Организационно-управленческая деятельность:

способностью и готовностью к:

анализу форм взаимодействия в трудовых коллективах (ПК-21);

проведению работ с кадровым составом с целью отбора кадров и создания психологического климата, способствующего оптимизации производственного процесса (ПК-22);

реализации интерактивных методов, психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотрудников и охрану здоровья индивидов и групп (ПК-23).

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

подготовки бакалавра по направлению  "_Психология_"

Квалификация - бакалавр

Нормативный срок обучения – 4 года

	 № п/п
	Наименование дисциплин (в том числе практик)

 
	Зачетные единицы
	Часы
	Примерное распределение по семестрам

	
	
	 Трудоемкость по ФГОС
	 Трудоемкость
	1-й семестр
	 2-й семестр
	3-й семестр
	 4-й семестр
	5-й семестр
	 6-й семестр
	7-й семестр
	8-й семестр
	Форма  промежуточной 

аттестации

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	количество недель

	
	
	
	
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл
	40
	1440
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Базовая часть
	28
	1008
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	История  
	2
	72
	+
	
	
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Философия
	3
	108
	
	+
	
	
	+
	+
	
	
	Экзамен

	
	Иностранный язык 
	9
	324
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	экзамен

	
	Педагогика
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	экзамен

	
	Социология
	2
	72
	
	
	+
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Правоведение
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	зачет

	
	Культурология
	2
	72
	
	
	
	+
	
	
	
	
	зачет

	
	Логика
	2
	72
	+
	
	
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Профессиональная этика
	2
	72
	
	+
	
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Религиоведение
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	зачет

	
	Вариативная часть,  в т.ч. дисциплины по выбору студента
	12
	432
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Б.2 Математический и естественнонаучный цикл
	23
	828
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	Базовая часть
	14
	504
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	
	Математическая статистика
	4
	144
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	экзамен

	
	Анатомия ЦНС
	2
	72
	+
	
	
	
	
	
	
	
	экзамен

	
	Нейрофизиология
	4
	144
	
	+
	
	
	
	
	
	
	экзамен

	
	Современные концепции естествознания
	2
	72
	
	+
	
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Информационные технологии в психологии
	2
	72
	
	+
	
	
	
	
	
	
	зачет

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Вариативная часть,  в т.ч. дисциплины по выбору студента
	9
	324
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Б.3
	Профессиональный цикл
	148
	5328
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Базовая (общепрофессиональная часть)
	80
	2880
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Общая психология
	12
	432
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	экзамен

	
	История психологии
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	экзамен

	
	Методологические основы психологии
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	экзамен

	
	Зоопсихология и сравнительная психология
	2
	72
	
	+
	
	
	
	
	
	
	экзамен

	
	Психология личности
	4
	144
	
	
	
	+
	
	
	
	
	экзамен

	
	Социальная психология
	4
	144
	
	
	+
	
	
	
	
	
	экзамен

	
	Психология труда 
	4
	144
	
	
	
	
	+
	
	
	
	экзамен

	
	Организационная психология
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	экзамен

	
	Психология развития и возрастная психол
	4
	144
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	экзамен

	
	Педагогическая психология
	4
	144
	
	
	
	
	+
	
	
	
	экзамен

	
	Введение в клиническую психологию
	2
	72
	
	
	
	+
	
	
	
	
	экзамен

	
	Основы нейропсихологии
	2
	72
	
	
	
	
	+
	
	
	
	экзамен

	
	Основы патопсихологии   
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	экзамен

	
	Психофизиология
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	экзамен

	
	Основы психогенетики
	2
	72
	
	
	+
	
	
	
	
	
	зачет

	
	Этнопсихология
	2
	72
	
	
	
	+
	
	
	
	
	экзамен

	
	Экспериментальная психология
	4
	108
	
	
	
	
	+
	
	
	
	экзамен

	
	Специальная психология
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	зачет

	
	Общий психологический практикум
	8
	288
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	
	зачет

	
	Психодиагностика
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	экзамен

	
	Практикум по психодиагностике
	2
	72
	
	
	
	
	
	+
	
	
	зачет

	
	Математические методы в психологии
	4
	144
	
	
	
	+
	
	
	
	
	зачет

	
	Дифференциальная психология
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	зачет

	
	Безопасность жизнедеятельности
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Зачет

	
	Методика преподавания психологии
	2
	72
	
	
	
	
	
	
	+
	
	зачет

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	Вариативная часть,  в т.ч. дисциплины по выбору студента
	68
	2448
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Б.4
	Физическая культура
	2
	400
	+
	+
	+
	+
	
	
	 
	 
	Зачет

	Б.5
	Учебная и производственная практики (разделом учебной практики может быть НИР обучающегося)
	17
	612
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	экзамен

	  Б.6.        
	Итоговая государственнаяаттестация 
	10 
	360 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 +
	экзамен 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                            Всего:

(указывается в соответствии с ФГОС)
	240


	8640

(+328)*
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                          ПРИМЕРНАЯ  ПРОГРАММА


Название дисциплины     «Психодиагностика»
Рекомендуется для направления подготовки  «Психология»
Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 

1.   Цели и задачи дисциплины:
Цель дисциплины - дать представление о месте, роли и значении психодиагностики в развитии психологической науки и в практической деятельности психолога, сформировать понимание базовых принципов современной психодиагностики и методических подходов к решению психодиагностических задач.

Задачи:
· раскрыть теоретико-методологические и этические принципы психодиагностической деятельности при решении профессиональных научных и практических задач;

· сформировать представление о становлении и развитии психодиагностики как области психологической науки и практики (как инструментария дифференциальной психологии и как арсенала методов для решения практических задач);

· обеспечить формирование системы базовых знаний о теоретических основах психодиагностической деятельности психолога;

· познакомить с многообразием психодиагностических методов, историей их создания и практикой использования;

· показать специфику психодиагностических процедур и методов решения профессиональных задач в контексте научной и практической деятельности специалиста (в психологии образования, здравоохранения, организационной психологии, психологии труда и т.п.);

· способствовать формированию у студентов основ профессионального мышления и этики поведения в психодиагностических ситуациях.

2.
Место дисциплины в структуре ООП:
Курс «Психодиагностика» является составной частью профессионального цикла базовой (общепрофессиональной) подготовки (Б.З). Программа курса ориентирована на теоретическую и практическую подготовку к одному из основных видов профессиональной деятельности психолога - психодиагностической деятельности, которая является основополагающим компонентом, определяющим другие виды деятельности такие как коррекция, профилактика и прогноз.

Входные знаний, умения и компетенции, необходимые для изучения данного курса, формируются в процессе изучения цикла ГСЭ (Б.1), математического и естественно​научного цикла (Б.2), в частности, Анатомия ЦНС, Философия, Современные концепции естествознания и в процессе изучения курсов Базовой общепрофессиональной части (Б.З): «Общая психология», «Введение в профессию», «Общепсихологический практикум», «Экспериментальная психология», «Математические методы в психологии».

Данную учебную дисциплину дополняет последующее или параллельное освоение «Практикума по психодиагностике», в совокупности с которым они составляют основу для изучения курсов «Психология личности», «Педагогическая психология», «Основы консультативной психологии», «Основы патопсихологии», «Методологические основы психологии» и др.

3.
Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:ОК-1, ОК-3, ОК-4, ОК-5, ОК-7, ПК-2, ПК-3, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-10, ПК-11, ПК-17 (наименование в соответствии с ФГОС ВПО)

В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать:
· место, роль и значение психологической диагностики в системе психологического знания и психологических методов;

· соотношение психодиагностики и смежных видов диагностической деятельности -медицинской диагностики, педагогического тестирования, профессионально-квалификационного оценивания работников (ассессмента);

· историю возникновения и развития психодиагностики как важнейшей отрасли психологии;

· основные теоретико-методологические и этические принципы конструирования и проведения психодиагностического исследования и обследования;

· специфику, структуру и модели построения психодиагностического процесса;

· классификацию психодиагностических методов и современные подходы к их использованию;

· принципы построения и конструктивную специфику средств психодиагностического измерения (психометрики);

· основы тестологии как науки об измерительных диагностических методиках (тестах);

· основные психометрические характеристики психологических тестов, отвечающие за их качество - репрезентативность, надежность, валидность, достоверность;

· принципы построения и конструктивную специфику экспертных методов психодиагностики и качественного (клинического) подхода

· классификации психодиагностических задач и видов психологического диагноза, правила формулирования задач и выбора адекватных методов решения, особенности интерпретации полученных результатов и построения психодиагностического заключения.

Уметь:
· формулировать цель психодиагностической деятельности в соответствии с проблемой, запросом клиента или целями организации;

· конструировать психодиагностический процесс в ситуации оказания психологической помощи с учетом условий, индивидуальных особенностей и психического статуса человека, обратившегося за помощью;

· конструировать психодиагностический процесс в ситуации проведения диагностики в интересах организации;

· соблюдать в своей деятельности профессионально-этические нормы, принятые в международной практике и национальной профессиональной психологической ассоциации - Российском Психологическом Обществе (РПО);

· оперативно ориентироваться в сложных случаях из психодиагностической практики и эффективно решать психодиагностические задачи;

· подбирать методические инструменты, адекватные поставленным задачам и удовлетворяющие психометрическим требованиям;

· проводить методические процедуры в соответствие с этическими и методическими правилами;

· дифференцировать модели принятия решения в психодиагностическом процессе;

· описывать результаты и формировать психодиагностическое заключение, отвечающее целям и задачам оказания помощи человеку или организации.

Владеть:
-
понятийным аппаратом психодиагностики;
· навыками профессионального мышления, необходимыми для адекватного проведения психодиагностических процедур;

· навыками саморегуляции в процессе выполнения психодиагностических процедур в соответствии с этическими и методическими принципами;

· навыками группировки и обработки психодиагностической информации с помощью стандартных компьютерных статистических систем;

· навыками интерпретационной работы с разного рода данными (анамнестическими, феноменологическими, психометрическими), полученными в ходе психодиагностической деятельности.

4.   Объем дисциплины и виды учебной работы:
	Вид учебной деятельности
	Всего часов
	Семестры

	
	
	3
	4
	
	

	Аудиторные занятия (всего)
	60
	28
	32
	
	

	В том числе:
	
	
	
	
	

	Лекции
	50
	24
	26
	
	

	Практические занятия (ПЗ)
	
	
	
	
	

	Семинары (С)
	10
	4
	6
	
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	
	
	


	Самостоятельная работа (всего)
	60
	30
	30
	
	

	В том числе:
	
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа)
	
	
	
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	
	10
	
	

	Реферат
	
	30
	20
	
	

	Другие виды самостоятельной работы
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	
	
	
	
	

	Общая трудоемкость                       часы

Зачетные единицы
	120
	58
	62
	
	

	
	
	
	
	
	


5.   Содержание дисциплины
5.1. Содержание разделов дисциплины
Раздел 1. Теоретико-методологические основы психодиагностики (16 часов)
Тема 1. Введение в психодиагностику (4 часа)
Понятие психодиагностики.    Предмет психологической диагностики. Различные подходы к пониманию предмета психодиагностики. Понятие психологического свойства как предмета психодиагностического измерения. Понятие психологического типа как предмета качественной психодиагностики. Двухуровневое представление структуры объекта психодиагностики: феноменологический уровень (уровень признаков, индикаторов) и уровень причинных оснований (уровень латентных переменных, факторов)

Соотношение психодиагностики с дифференциальной психологией, тестологией, практической психологией. Научные и практические функции психодиагностики. Разделение задач исследования и обследования. Понятие «психологического исследования», «психологического тестирования», «психодиагностической деятельности».

Диагностика как специфический вид познания. Признаки, отличающие научную диагностику от магических, псевдо- и паранаучных методов. Психологический механизм самосбывающегося пророчества и чувствительность человека к программирующему эффекту психологического диагноза
Виды диагностических задач. Понятие психологического диагноза. Тестовые и экспертные методы. Ситуации клиента и экспертизы.

Тема 2. «История психодиагностики» (4 часа)
Предыстория психодиагностики. Ранний период развития: экспериментальная психология, психофизика, индивидуальные различия.

Становление метода тестов в психодиагностике. Исследование индивидуальных различий Ф.Гальтоном, Дж. Кэттеллом. Система тестов Бине-Симона. Тесты интеллекта.
Становление клинического подхода и экспертных методов психодиагностики. Проективные тесты, многошкальные опросники. Методики Г.Роршаха, Г.Мюррея.

История отечественной психодиагностики. Профили Г.И. Россолимо. Отечественная психодиагностика до запрета педологии и психотехники.

Тема 3. «Профессионально-этические нормы в психодиагностике» (4 часа)
Этические нормы в психодиагностике. Конфиденциальность психодиагностической информации в ситуации клиента (психологической помощи) и в ситуации экспертизы (диагностики в интересах организации). Нормы профессиональной этики для разработчиков и пользователей психодиагностических методик. Этические проблемы, возникающие на различных этапах
психодиагностического процесса. Правила и алгоритмы этичного поведения психодиагноста в ситуации клиента и ситуации экспертизы.

Тема 4. «Профессиональные стандарты в психодиагностике» (4 часа)
Международные и национальные профессиональные стандарты в области психодиагностики. Система принципов и конкретных требований (профессиональных стандартов) к разработчикам и пользователям методик. Стандарты квалификации психодиагноста и процедура сертификации. Требования к психометрической подготовке специалистов. Использование методик специалистами-смежниками и неспециалистами. Правила публикации психодиагностических методик. Понятие лицензионной чистоты психодиагностической методики. Профессиональная тайна.
Раздел 2. Психометрические основы психодиагностики (16 часов)
Тема 5.   Основные принципы тестологии   (2 часа)
Понятие теста как измерительной психодиагностической методики. Тестовые задания, ключи, нормы и тестовые шкалы. Понятие тестологии как междисциплинарной математизированной методологии и технологии кратких количественных испытаний. Тесты в технике (автомобилестроение и программное обеспечение компьютеров). Основные этапы конструирования тестов. Адаптация зарубежных психодиагностических методик. Требования к построению и проверке методик. Понятие спецификации теста. Моделирование психодиагностических задач теста. Создание первичной формы теста. Пилотажное исследование и стандартизация теста. Матричная структура массива тестовых данных. Статистическая обработка массива тестовых данных с целью измерения психометрических параметров теста: репрезентативности тестовых норм, надежности, валидности и достоверности.

Тема 6. Тестовые шкалы, нормы и репрезентативность (4 часа)
Нормы как критические точки (диапазоны) на шкале тестовых баллов. Понятие сырых и стандартизированных тестовых баллов. Стандартизация и нормирование. Виды диагностических норм: абсолютные, статистические, критериальные. Процентильные нормы на порядковых тестовых шкалах. Параметрические нормы на интервальных тестовых шкалах. Понятие процентиля (доля от выборки стандартизации). Виды стандартных шкал. Количественные параметры и статистический смысл наиболее популярных стандартных шкал: шкала 1Q, Т-шкала, шкала стенов. Графическое представление распределения тестовых баллов: графики нормального и анормального распределений и их интерпретация в психодиагностике. Понятие репрезентативности. Способы повышения репрезентативности тестов. Проверка нормальности и проверка устойчивости норм.

Тема 7. Надежность и точность психодиагностических измерений (4 часа)
Понятие надежности. Надежность как устойчивость к побочным факторам. Виды надежности: ретестовая и синхронная. Принципы и основные процедуры оценки надежности тестов. Корреляционный подход к измерению надежности. Надежность целого теста и его отдельных пунктов. Фи-коэффициент Гилфорда. Информация о надежности для пользователя. Понятие психодиагностической ошибки (ошибки измерения). Дисперсионное определение надежности, формула Рюлона. Точность измерительной процедуры. Формула Кьюдера-Ричардсона и альфа- 
коэффициент Кронбаха. Измерение методом расщепления теста. Методы проверки надежности (тест-ретест корреляция или внутренняя согласованность тестовых заданий).

Тема 8. Валидность психодиагностических измерений (4 часа)
Понятие вапидности. Валидность как соответствие результатов диагностируемому свойству. Соотношение вапидности и надежности. Виды валидности. Очевидная, текущая и прогностическая валидность. Способы эмпирического измерения валидности. Измерение валидности методом крайних (экстремальных) групп. Схема проверки прогностической валидности теста. Информация о валидности для пользователя. Конвергентная и дискриминантная валидность. Валидность: содержательная, критериальная, конструктная

Тема 9. Достоверность - 2 часа
Понятие достоверности или защищенности методики от фальсификации со стороны испытуемого. Понятие социальной желательности ответа. Способы зашиты теста от искажения. Достоверность как информационная безопасность тестовой технологии (защита от утечки "ключей" к тесту). Мотивационные искажения. Методы обеспечения достоверности и информационной безопасности. 

Раздел 3. Психодиагностические методики и деятельность практического психолога по их применению (18 часов)
Тема 10. Классификация методов психодиагностики (8 часов)
Основания классификации методов психодиагностики (по предмету и операционально-технологическому приему). Предметная классификация. Операциональная классификация. Объективные и субъективные методы. Субъективность испытуемого и диагноста. Высокоформализованные и низкоформализованные методы.

Экспериментальные и ситуационно-поведенческие методы (в частности, метод установки). Методы объективных тестов, тест-опросников и шкалирования. Проективный метод. Анализ продуктов деятельности (в частности, контент-анализ). Методы наблюдения. Интервью. Беседа. Психосемантический подход к диагностике личности и групповых представлений. Использование психодиагностических методов в различных отраслях психологии.

С образцами конкретных методик, представляющих определенный метод (или класс методов) психодиагностики, студенты знакомятся в практикуме по «Психодиагностике».
Тема 11. Современные информационные технологии в психодиагностике (4 часа)
Простейшие приемы группировки и отображения психодиагностической информации в элекгронньк таблицах и базах данных. Стандартизация сырых тестовых баллов в элекгронньк таблицах.
Новые технологии в тестировании. Критериально-ориентированное тестирование (КОРТ): концепции, критерии, разработка и применение. Отличия КОРТ и НОРТ (нормативно-ориентированного тестирования). Круг задач и ситуаций, в которых эффективнее КОРТ. Теория IRT как базис современной тестологии на Западе. Понятие кейс-упражнения и кейс-теста в профдиагностике. 

Компьютеризация психодиагностических процедур. Понятие рандозимизированного формирования тестовых заданий на основе банка заданий. Адаптивное тестирование. Общая характеристика компьютеризированных психодиагностических методик, используемых в современной отечественной психологической практике.

Компьютерные психодиагностические системы. Понятие экспертной системы как основы для автоматизированной интерпретации в психодиагностике. Преимущества и ограничения применения компьютерных технологий в психодиагностике. Интернет-психодиагностика. Проблема валидности игровых (имитационных) компьютерных тестов. Опасность утечки профессионально-секретной информации (нарушения профессиональной тайны).

Тема 12. Логика психодиагностической деятельности (6 часов)
Виды психодиагностики по специфике объекта и типы задач практической психологии (медицинская, возрастная, организационная, педагогическая и т.д.). Психодиагностика как часть консультативной практики и основание для создания программ психологического предупреждения (превенции) и вмешательства (интервенции). Понятие психодиагностической компетентности специалиста. Администрирование в психодиагностике. Психодиагностическая ситуация и психодиагностическая задача.

Интерпретация диагностических данных. Специфика психологического диагноза. Качество психологического диагноза. Уровень прогностичности психодиагностических методик. Критерии качества психологического диагноза (адекватность, оперативность, дифференцированность, мотивационно-эмоциональная позитивность-негативность). Соотношение диагноза и прогноза. Ступени развития диагноза: симптоматический, этиологический, типологический. Психологический диагноз как разновидность функционального диагноза. Виды психологического диагноза: по способу обоснования (клинический, статистический), по характеру постановки (первичный, вторичный), по степени сложности (мономерный, многомерный). Учет различных факторов при подготовке диагностических заключений. Психологический диагноз как основа психокоррекционной и развивающей работы специалиста.

Понятие психодиагностического мышления. Качества психодиагностического мышления. Специфика аналитико-синтетического преобразования психодиагностической информации в ходе психодиагностического поиска. Типичные ошибки диагностики в случае отсутствия системного подхода к признакам (симптомам). Индивидуальная вариативность логики психодиагностической деятельности специалиста.

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Лекц.
	Практ. зан.,
	Лаб. зан.
	Семин
	СРС
	Все​го

	1.
	Теоретико-методологические основы психодиагностики
	16
	
	
	2
	10
	28

	2,
	Психометрические основы психодиагностики
	16
	
	
	4
	20
	40

	3.
	.   Психодиагностические методики и     деятельность      практического психолога по их применению
	18
	
	
	4
	30
	52

	4.
	ИТОГО
	50
	
	
	10
	60
	120


6. Лабораторный практикум
Учебная дисциплина не предполагает проведение лабораторных практикумов. 

7. Примерные вопросы и задания для самостоятельной работы (проекта):
1. Основные цели использования тестов в западной психологии XX столетия.
2. Сравнительный анализ основных аргументов сторонников и противников тестов и тестирования.
3. Раскройте особенности количественного исследования психических процессов в нормальном и патологическом состоянии Г.И.Россолимо.
4. Докажите независимость психологического профиля, представляющего результаты измерения психических процессов, от возраста испытуемых.
5. Сравните состояние психодиагностической практики в нашей стране и за рубежом.
6. Дайте определение психологической диагностики как практической деятельности, как научной дисциплины и как искусства. Обоснуйте свои определения.
7. Как подсчитать сырой балл по тестовой методике?
8. Как перевести сырой балл в стандартизированный балл на стандартной шкале?
9. Как измерить надежность психодиагностической методики самым простым способом при минимальных организационных затратах?
10. Как измерить валидность психодиагностической методики самым простым способом при минимальных организационных затратах?
11. Можно ли считать психодиагностику и психометрику (психометрию) тождественными понятиями?
12. Какую психодиагностическую информацию необходимо получить и проанализировать перед тем, как оказывать психологическую помощь?
13. Опишите подходы к определению функций профессиональных психодиагностов?
14. Отнесите ту или иную конкретную методику к определенному классу методик по предмету диагностики и операциональному статусу метода.
15. Для чего необходимы этические принципы и правила работы психолога? Назовите те из них, без которых, по вашему мнению, невозможна профессиональная деятельность.
16. Какие типологии психодиагностических задач существуют в настоящее время? Обоснуйте с теоретической и практической точки зрения значение типологий психодиагностических задач.
17. Приведите примеры различных психодиагностических описаний объекта психодиагностики.
18. Сравните различные схемы психодиагностического обследования с точки зрения описания этапов психодиагностического процесса.
19. Раскройте основное значение логических методов (аналогии, гипотетического предположения, дифференциального и достоверного анализа) в практической психодиагностике.
20. Составьте психологический автопортрет. Дайте характеристику его основным уровням. В чем заключается цель подобной психодиагностической работы?
21. Как сгруппировать данные психодиагностического обследования группы лиц в электронной таблице?
22. В чем заключается сущность алгоритмов адаптивного тестирования? Дайте пример из практики устных экзаменов некоторых аналогов логики адаптивного тестирования.
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:
а) основная литература

1. Анастази А., Урбина С. Психологическое тестирование: 7-ое междунар. издание. - СПб.: Питер, 2007.
2. Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика. - СПб.: Питер, 2002.
3. Общая психодиагностика: Основы психодиагностики, немедицинской психотерапии и психологического консультирования / Под ред. А.А. Бодалева, В.В.Столина, СПб, 2000.
4. Психологическая диагностика /Под ред. М.К. Акимовой и К.М.Гуревича. - СПб.: Питер, 2003.
б)
дополнительная литература

1. Аванесов В.С. Тесты в социологическом исследовании. М., 1982.
2. Ануфриев А.Ф. Психологический диагноз: система основных понятий - М., 2003.
3. Батаршев А.В. Диагностики черт личности и акцентуаций М. 2006
4. Бурлакова Н.С., Олешкевич В.И.. Проективные методы. М. 2001.
5. Вассерман   Л.Н.,   Дюк   В.А.,   Иовлев   Б.В.,   Червинская   К.Р.   Психологическая диагностика и новые информационные технологии. СПб, 1997.
6. Вассерман Л.И., Щелкова О.Ю. Медицинская психодиагностика: Теория, практика и обучение.- СПб.: Филологический факультет СПбГУ; М.: «Академия», 2003.
7. Даниличева Н,А. Очерки истории школьной психодиагностики. СПб: «Гуманистика», 2004.
8. Клайн П. Справочное руководство по конструированию тестов. Киев, 1994.
9. Костромина С.Н. Психология диагностической деятельности в образовании. СПб: Наука, 2007.
10.
Лучинин А.С. Психодиагностика: конспект лекций РД. Феникс. 2004
П.Майоров    А.Н.    Тесты    школьных   достижений:    конструирование,    проведение,

использование. СПб, 1996.
12. Мельников  В.М.,  Ямпольский  Л.Т.  Введение  в  экспериментальную психологию личности. М.: Просвещение, 1985.
13. Психодиагностика: Конспект лекций / Сост. С.Т.Посохова. - М., ООО «Издательство АСТ»; СПб.: ООО «Сова», 2004.
14. Психологическая      диагностика      детей      и      подростков:      Учеб.пособие/Под ред.К.М.Гуревича, Е.М.Борисовой. М., 1995.
15. Романова Е.С. Психодиагностика - СПб.: Питер, 2008
16. Регуш Л.А. Психология прогнозирования: успехи в познании будущего. СПб., Речь, 2003.
17. Черны В., Колларик Т. Компендиум психодиагностических методов. Братислава, 1988.
18. Шмелев А.Г. и соавторы. Основы психодиагностики. - М: Феникс, 1996.
19. Яншин П.В.Клиническая психодиагностика личности. Речь. СПб 2007
в)
программное обеспечение:
Система Интернет-сервисов тестирования НТ-LINE (http:// www.ht-line.ru) Экспериментально-диагностический комплекс ЭДК (http:// eds.pu.ru)

г)
базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
http:// www.ht.ru
http:// www.psytest.ru
http://koob.ru, 

http://ihtik.lib.ru, 

http://elibrary.ru, 

http://vsetesti.ru 
http://azps.ru 
http://www.imaton.ru
9.
Материально-техническое обеспечение дисциплины:
Мультимедийные средства, компьютеризированные методы психодиагностики (разработанные программные продукты - методики тестирования и обработки результатов).
10.
Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
10.1.
Рекомендуемые образовательные технологии.
В процессе чтения лекций по разделам 2,3,4,5 рекомендуется приводить примеры из практики психодиагностики и использовать их для наглядности и в качестве материала, иллюстрирующего психодиагностическую деятельность в различных ситуациях.
Информационные и интерактивные технологии (кейс-метод, мини-дискуссии в группах, заданные) уместны при обсуждении проблемных и неоднозначных вопросов, требующих выработки решения в ситуации неопределенности и аргументированного изложения своих взглядов, профессиональной позиции.

При рассмотрении раздела «Психометрические основы психодиагностики» рекомендуется иллюстрировать тему «Проверка психометрических характеристик при конструировании и адаптации тестовых методик» при помощи анализа методик «Большая пятерка», адаптированных версий «16РF» Р.Кеттелла и «ТСИ» Р.Амтхауэра (необходимо использовать либо версии, лицензированные зарубежным правообладателем по лицензионному договору, либо отечественные аналоги этих методик).

Необходимо подчеркнуть принципиальное различие между задачами семинарских занятий в рамках курса «Психодиагностика» и параллельной дисциплины «Практикум по психодиагностике». Задача семинарских занятий данного курса - сделать акцент на анализе и обсуждении теоретико-методологических основ психодиагностической деятельности и широкого круга психодиагностических процедур как иллюстраций общих положений разделов теоретического курса «Психодиагностика». Обучение нормативному использованию происходит в курсе «Практикум по психодиагностике».
10.2.
Системы оценки для текущего контроля успеваемости    и промежуточной
аттестации.
Для   контроля   текущей   успеваемости   и   промежуточной   аттестации   используется рейтинговая и информационно-измерительная система оценки знаний. Система текущего контроля включает:
1) контроль посещения и работы на семинарских/практических занятиях;
2) контроль выполнения студентами заданий для самостоятельной работы;
3) контроль знаний, умений, навыков усвоенных в данном курсе в форме письменной итоговой контрольной работы.
Работа на семинарских занятиях оценивается преподавателем (по пятибалльной шкале) по итогам подготовки и выполнения студентами практических заданий, активности работы в группе и самостоятельной работе. Пропуск семинарских занятий предполагает

отработку по пропущенным темам. Форма отработки определяется преподавателем, ведущим семинар (письменное эссе, написание реферата по теме пропущенного семинарского занятия, письменный отчет о выполнении практического задания, конспект статьи, проведение промежуточного тестирования знаний или пр.) Неотработанный (до начала экзаменационной сессии) пропуск более 50% семинарских занятий по курсу является основанием для недопуска к экзамену по курсу.

Итоговая контрольная работа проводится на последнем лекционном или последнем семинарском занятии и предназначена для оценки знаний, умений и навыков, приобретенных в процессе теоретических и практических занятий курса

Оценка за итоговую контрольную работу по курсу выставляется в соответствии со следующими критериями:

Оценка «отлично» (5 баллов) - 81-100% правильных ответов Оценка «хорошо» (4 балла) - 66-80% правильных ответов Оценка «удовлетворительно» (3 балла) - 51 -65% правильных ответов Оценка «неудовлетворительно» - 50% и менее правильных ответов.

Допустимо проведение итоговой контрольной работы в тестовой форме, включая интерактивное выполнение теста с выбором ответов в диалоге с компьютером в учебных компьютерных классах. Число вариантов ответов на каждое задание - не менее 4-х. Рекомендуемое число заданий в тестовом варианте (индивидуальном комплекте) - не менее 60 заданий (по 5 на каждую из тем курса). Продолжительность сеанса тестирования - не более 60 минут. Рекомендуемое число различных вариантов - не менее 4-х. То есть, для данной формы контроля требуется банк не менее, чем из 240 контрольных тестовых заданий.
Форма промежуточного контроля - экзамен.

Оценка за экзамен является составной и выставляется как среднее арифметическое оценок* по пятибалльной шкале (с округлением до целого) по результатам выполнение следующих заданий:

1.
выполнение    заданий для самостоятельной работы/ написание реферата по
выбранной теме;

2.
оценка за работу на семинарских занятиях (степень активности на
семинарских занятиях в виде выступлений с сообщениями, докладами, участии
в дискуссии);

3.
выполнение итоговой контрольной работы;

4.
устный ответ на два вопроса экзаменационного билета.

*Примечание: Наличие оценки «неудовлетворительно» за любое из заданий   не позволяет получить итоговую оценку за экзамен выше «неудовлетворительно». Основанием для недопуска к экзамену является:

1)
неотработанный пропуск более 50% семинарских занятий по курсу;

2)
невыполнение на момент начала экзаменационной сессии заданий для
самостоятельной работы (работа должна быть представлена в срок как в печатном, так и в
электронном виде в соответствии с требованиями к оформлению данного вида работы).
Разработчики 
МГУ имени М.В.Ломоносова 
 профессор                               А.Г.Шмелев
ЮУрГУ, Челябинск   
                                                 декан факультета психологии
Н.А.Батурин

СПбГУ                                        доцент                                                  С.Н.Костромина
Члены авторских коллективов: С.Р.Пантилеев (доцент МГУ, Москва),   С.В.Артамонов (ст.преп. СпбГУ),     Я.А.Ледовая (ст.преп. СпбГУ), М.В.Осорина (доценто СпбГУ), И.В. Выбойщик (доцент ЮУрГУ), Л.Г.Матвеева(доцент ЮУрГУ), Е.С.Первухина (ст.преп. ЮУрГУ), А.А.Бормотов (ст.преп. ЮУрГУ), А.В. Пичугова (психолог ЮУрГУ).

Эксперты:
МГУ имени М.В.Ломоносова                профессор
Д.А.Леонтьев
Киевский Университет им. Тараса Шевченко
                                                                  профессор
Л.Ф.Бурлачук
Члены экспертной комиссии, принявшие наряду с многочисленными соавторами участие в аналитических экспертных процедурах по отбору элементов содержания (формулировок) и голосовании по бюджету часов по разделам программы: Т.В.Барлас (доцент МГЛУ, Москва), А.В.Булгаков (МГОУ, Москва, декан ф-та психологии), А.К.Ерофеев (МГУ, Москва), О.В.Митина (МГППУ, Москва), Е.А.Орел (ст.преп. ГУ ВШЭ, Москва), К.Р.Червинская (доцент СпбГУ).   Таким образом, в общей сложности в разработке данной программы приняли участие 20 специалистов из различных психологических центров РФ и СНГ и разных психологических образовательных учреждений.


                               ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА 

Наименование дисциплины «Психология личности»

Рекомендуется для направления подготовки  «Психология»

Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ: 
Психология  личности – область теоретического и практического знания, которая выступает как приоритетное направление современного человекознания. Психология личности как наследница академической психологии лишь недавно выделилась из общей психологии. Она олицетворяет собой извечное стремление психологов выйти за рамки как психологии отдельных психических процессов (восприятия, памяти, мышления и т.п.), так и изолированного изучения эмоционально-потребностной сферы психической жизни, и попытаться раскрыть целостные закономерности возникновения и функционирования нормального и аномального развития личности в природе, обществе и индивидуальном жизненном пути человека. Научная школа культурно-исторической психологии, созданная в трудах классиков мировой и отечественной психологии Л.С. Выготского, А.Н. Леонтьева и А.Р. Лурия, определяет общую стратегию психологии личности по изучению феноменологии, методологии и социальной практики психологии личности как междисциплинарной области. 
Цель курса
Сформировать у студентов представление о психологии личности – теоретической и практической области человекознания, направленной на исследование закономерностей функционирования нормального и аномального развития личности в природе, обществе и индивидуальном жизненном пути человека. 

Задачи курса
Раскрыть содержание теоретических и эмпирических исследований, а также психологических и психотехнических практик, которые разрабатываются психологией личности как стремительно развивающимся направлением методологии и практики современной психологии.
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП: 
Программа дисциплины «Психология личности» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО по направлению подготовки «Психология». 

Место курса в профессиональной подготовке выпускника
Программа позволяет овладеть категориальным анализом психологических теорий личности, наметить пути решения основных проблем данной области знания. Логическим стержнем программы является деятельностный историко-эволюционный подход, интегрирующий представления о нормальном и аномальном развитии личности в биогенезе, социогенезе и персоногенезе и открывающий возможность для проведения междисциплинарных исследований в сфере социальных и поведенческих наук.
3
ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Курс включает в себя лекционные, семинарские и самостоятельные занятия. На семинарских занятиях студенты знакомятся с феноменологией, теорией и практикой психологии личности. Самостоятельные занятия включают проработку литературы, подготовку к контрольным работам и зачетам по прочитанным монографиям.
Итоговые требования к уровню освоения курса изложены в экзаменационных вопросах.
Компетенции уровня бакалавриата: 

а) общекультурные (ОК) 

Способность и готовность к:
· пониманию значения гуманистических ценностей для сохранения и развития современной цивилизации; совершенствованию и развитию общества на принципах гуманизма, свободы и демократии (ОК-1);

· пониманию современных концепций картины мира на основе сформированного мировоззрения, овладения достижениями естественных и общественных наук, культурологии (ОК-2);
-
владению культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических положений (ОК-3);

б) профессиональные (ПК): 

Способность и готовность к:
· применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-9);

· пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-10);
В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: 

1. В области методологических основ психологии личности:

· Объектная и субъектная ориентации. Человек как вещь среди вещей (метафизический материализм, позитивизм, прагматизм, структурализм и т.п.). Человек как субъект развития (философия жизни, философская антропология, экзистенциализм, персонализм).

· Детерминистическая и индетерминистическая ориентации. Личность как продукт природной и (или) социальной детерминации (фатализм, картезианство, позитивизм). Личность как автономное, спонтанное существо (философия жизни, экзистенциализм, позитивизм и т.п.). Учение Б. Спинозы о человеке как причине самого себя.

· Монологическая и диалогическая ориентации. Методологический изоляционизм, антропоцентризм (учение о монадах Г. Лейбница, философская антропология, позитивизм). Личность в пространстве коммуникаций (материализм Л. Фейербаха, экзистенциализм М. Бубера, структуралистская концепция личности Ж. Лакана, диалогическая методология гуманитарного познания М.М. Бахтина).

· Структурно-функциональная и историко-генетическая ориентации.

· Номотетическая и идиографическая ориентации в исследовании личности. Объяснительная и понимающая психологии как методологические стратегии познания человека.

· Уровни методологического анализа проблемы личности. 

Схема уровней методологии науки (Э.Г. Юдин):

1. Уровень философской методологии науки.

2. Уровень общенаучной методологии.

3. Уровень конкретно-научной методологии.

4. Уровень методики и техники исследования.

Приложение уровней методологического анализа в области исследования психологии личности.

2. В области теории и истории – знать основные направления, подходы и теории в психологии личности:

· Различные течения психоанализа (З. Фрейд, А. Адлер, К.Г. Юнг, Э. Фромм, К. Хорни, Г.С. Салливан и др.).

· Бихевиористские подходы к пониманию личности (И.П. Павлов, Ф. Скиннер, А. Бандура и др.).

· Персонологические подходы к изучению личности (В. Штерн, Г. Мюррей, Г. Олпорт).

· Динамическая психология: теория поля и жизненного мира К. Левина.

· Когнитивный подход в психологии личности (Л. Фестингер, Дж. Келли и др.).

· Интеракционистский подход к исследованию личности (Дж. Г. Мид и др.).

· Гуманистическая парадигма в исследовании личности (А. Маслоу, К. Роджерс, Э. Фромм и др.).

· Экзистенциалистский подход к изучению личности (В. Франкл, А. Лэнгле, Р. Мэй, Дж. Бьюдженталь, Л. Бинсвангер, М. Босс).

· Психология установки (Д.Н. Узнадзе).

· Психология отношений (В.Н. Мясищев).

· Комплексный подход в исследовании человека (Б.Г. Ананьев).

· Теория интегральной индивидуальности (В.С. Мерлин).

· Психология изучения личности как субъекта деятельности (С.Л. Рубинштейн).

· Культурно-историческая парадигма в психологии личности. Неклассическая психология развития личности (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, А.Р. Лурия, Л.И. Божович, П.Я. Гальперин, Б.В. Зейгарник, Д.Б. Эльконин).

· Системно-деятельностный историко-эволюционный подход в психологии личности и его варианты в современной психологии. Психология смысла. Психология переживания (А.Г. Асмолов, Б.С. Братусь, Ф.Е. Василюк, В.А. Иванников, А.Н. Леонтьев, А.А. Леонтьев, Д.А. Леонтьев, В.В. Николаева, Е.Е. Насиновская, В.А. Петровский, В.Ф. Петренко, В.С. Собкин, Е.Т. Соколова, А.Ш. Тхостов, А.У. Хараш и др.).

Знать имена и иметь представление о вкладе в психологию личности следующих известных ученых: 

Абульханова-Славская К.А., Ананьев Б.Г., Андреева Г.М., Асмолов А.Г., Басов М.Я., Бахтин  М.М., Бернштейн А.Н., Бехтерев В.М., Биренбаум Г.В., Бодалев А.А., Божович Л.И., Братусь Б.С., Брушлинский А.В., Василюк Ф.Е., Выготский Л.С., Ганнушкин П.Б., Дильтей В., Запорожец А.В., Зейгарник Б.В., Иванников В.А., Кон И.С., Лазурский А.Ф., Лейтес Н.С., Леонтьев А.А., Леонтьев А.Н., Леонтьев Д.А., Личко А.Е., Лотман Ю.М., Лурия А.Р., Мерлин В.С., Мясищев В.Н., Небылицын В.Д., Павлов И.П., Петровский А.В., Петровский В.А., Рубинштейн С.Л., Сеченов И.М., Собкин В.С., Теплов Б.М., Узнадзе Д.Н., Ухтомский А.А., Эльконин Д.Б., Эфроимсон В.П., Ядов В.А.

Адлер А., Айзенк Г.Ю., Анастази А., Аткинсон Дж., Бандура А., Бартлетт Ф., Берн Э., Бине А., Бинсвангер Л., Блейлер Э., Босс М., Брейер Й., Брунер Дж., Бубер М., Бьюдженталь Дж., Вертгеймер М., Вундт В., Гальтон Ф., Гилфорд Дж., Гольдштейн К., Гроф С., Дембо Т., Джеймс В., Дильтей В., Дюркгейм Э., Жане П., Келли Дж., Кольберг Л., Кречмер Э., Кэттелл Дж., Кэттелл Р.Б., Леви-Брюль Л., Леви-Стросс К., Левин К., Лэнгле А., Леонгард К., Мид Дж. Г., Мак-Клелланд Д.К., Маслоу А.Г., Меррей Г., Месмер Ф.А., Милгрэм С., Морено З., Мэй Р.Р., Оллпорт Г.У., Перлз Ф. С., Райх В.. Роджерс К.Р., Розенцвейг С., Роршах Г., Роттер Дж., Салливан Г.С., Сартр Ж.П., Селье Г., Спилбергер К.Д., Тейлор Дж., Титченер Э., Торранс Е., Фестингер Л., Франкл В.Э., Фрейд А., Фрейд З., Фромм Э., Хоппе Ф., Хорни К., Шарко Ж.-М., Шелдон У.Г., Шпрангер Э., Штерн В., Эриксон М.Г., Эриксон Э.Г., Юнг К.Г., Ясперс К.
3. В области эмпирического исследования личности и практической психологии личности:

· знать основные критерии классификации методов эмпирического исследования личности, имея в виду многомерность оснований классификации (идиографические и номотетические методы, прямые и косвенные методы психодиагностики личности, и т.п.);

· знать отличительные признаки и разновидности экспериментального метода (лабораторный, естественный, имитационный, формирующий эксперимент);

· знать методические требования к эмпирическим методам, которые способствуют актуализации и изучению личностно-смысловых характеристик (смысловых образований личности): принцип имитации естественной ситуации; принцип личностной значимости происходящего или предъявляемого экспериментального материала для испытуемого; принцип относительной неопределенности ситуации исследования (незаданность всех ее элементов); принцип неконтролируемости исследуемых переменных со стороны испытуемого; принцип котролируемости ситуации исследования со стороны исследователя; принцип изучения процессов в структуре целостной деятельности; принцип отраженной субъектности;

· знать основные типы данных, используемых в исследовании личности: L-данные (жизненные данные получаемые из биографии или различных документов), O-данные (информация, полученная при стороннем наблюдении или предоставленная осведомленными наблюдателями), T-данные (тестовые данные, получаемые в результате проведения эксперимента или стандартизированных тестов), S-данные (данные самоотчетов или информация, предоставленная самим испытуемым);

· иметь представление о базовых процедурах воздействия – психоаналитические техники, гештальт-техники, смысловые (логотерапевтические) техники, когнитивно-бихевиоральные техники, психодраматические техники, трансакционные техники, различные тренинги саморегуляции и личностного роста.
· иметь представление о методах статистической обработки данных и анализа результатов, используемых в дифференциальной психологии и психологии личности.

Уметь:

· уметь различать методы диагностики личности, исследования личности и воздействия на личность (с целью управления, реабилитации, коррекции, развития);

· уметь подобрать из обширного арсенала психодиагностических и исследовательских методик приемы, адекватные поставленной задаче исследования, имея в виду множественность феноменологии и фактологии личности;

· осуществлять базовые процедуры оценивания – общая и дифференциальная психодиагностика личности, психофизиологические и психогенетические методы диагностики индивидуальных различий человека, наблюдение, беседа, шкалирование, индивидуальное (личностное) консультирование;
· уметь планировать и осуществлять три основных стратегии исследования личности: клиническое исследование, эксперимент и корреляционный анализ с использованием опросников. 

· осуществлять базовые процедуры анализа жизненных проблем человека, социализации личности, проблем профессиональной деятельности – феноменологический анализ, психоанализ, экзистенциальный (смысловой) анализ, динамический (топологический) анализ, историко-генетический анализ, культурологический анализ, поведенческий анализ, когнитивный анализ, психосемантический анализ, трансактный анализ;

· проектировать и осуществлять эмпирические исследования по проблемам личностного развития человека, индивидуальных особенностей психического развития человека, социализации личности, мотивационного анализа поведения личности, развития внутреннего мира личности.

Владеть следующими методами (овладение конкретными методиками подкрепляется занятиями в общем психологическом практикуме):

· Метод беседы. Метод наблюдения. Метод интервью. Метод анкетирования. Метод групповой дискуссии. Методы эксперимента, квазиэксперимента, корреляционное исследование. Формирующий и обучающий эксперимент.

· Личностные опросники (Миннесотский многопрофильный личностный опросник, 16-факторный тест Кеттелла, опросник Айзенка), шкала проявления тревожности (Тейлор, Спилбергер), тесты исследования темперамента (Стреляу, Русалов, Гилфорда-Циммерман). Проективные методы (Тест рисуночной фрустрации Розенцвейга, Тематический апперцептивный тест (ТАТ)), рисуночные методики: «Нарисуй человека» (Гудинаф-Харрис); «Дом, дерево, человек», «Несуществующее животное», «Рисунок семьи», Тест Вартегга, методики на завершение незаконченных предложений, историй). Психосемантические методики (метод семантического дифференциала, метод семантического радикала).

· Методы оценки развития интеллектуальных качеств и обучаемости индивида. Методики диагностики уровня интеллектуального развития (Векслер и др.). Тесты общих и специальных способностей. Методики исследования креативности (Дж. Гилфорд, Е. Торренс). 

· Методы исследования особенностей мотивационной и эмоциональной сферы личности. Методики измерения мотивации достижения. Методика измерения уровня притязаний.

· Методы самооценки личности (методика Дембо-Рубинштейн, «Лесенка»). 

· Методы исследования личностной идентичности. Метод анализа биографий. 
· Методы исследования личности в группах и коллективах (социометрия, референтометрия, приемы изучения предубежденности, установок и стереотипов).

· Метод исследования единичного случая. 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Курс рассчитан на 144 академических часа и состоит из двух разделов (80 часов и 64 часа соответственно), включая лекции, семинары и самостоятельную работу студентов, получивших базовую подготовку по введению в общую психологию, психологии мотивации и эмоций, социальной психологии, возрастной психологии и психогенетике, а также по вводным разделам общего психологического практикума. При прохождении курса предусмотрено написание итоговых рефератов по одной из предлагаемых тем. По первому разделу «Основы психологии личности» предполагается сдача материала монографий в виде промежуточного отчета. Итоговая отчетность по каждому разделу – экзамен.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ КУРСА «ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ» ПО РАЗДЕЛАМ, ТЕМАМ И ВИДАМ РАБОТ

	№ п/п
	Наименование тем
	Всего часов
	Аудиторные занятия (час.)
	Само-стоят. работа

	
	
	
	В том числе
	

	
	
	
	Лекции
	Семинары
	

	
	Раздел 1. Основы психологии личности

	1
	Тема 1. Человек в зеркале природы, истории и индивидуальной жизни
	14
	6
	6
	2

	2
	Тема 2. Движущие силы и условия развития личности. Периодизации развития индивида, личности и индивидуальности
	14
	6
	6
	2

	3
	Тема 3. Индивидные свойства человека и их роль в развитии личности
	10
	4
	4
	2

	4
	Тема 4. Личность в социогенезе. Социально-исторический образ жизни — источник развития личности.
	14
	6
	6
	2

	5
	Тема 5. Персоногенез личности. Индивидуальность личности и ее жизненный путь
	18
	8
	8
	2

	6
	Тема 6. Структура личности и различные 

подходы к ее изучению в психологии
	10
	4
	4
	2

	
	ИТОГО:
	80
	34
	34
	12

	
	Раздел 2. Психология индивидуальности:

 феноменология, история и методы

изучения

изучения»»

	1
	Тема 1. Общие представления об индивидуальности


	6
	2
	2
	2

	2
	Тема 2. Методы исследования индивидуальности
	8
	4
	2
	2

	3
	Тема 3. История научных исследований индивидуальности
	12
	4
	2
	2

	4
	Тема 4. Способности как мера успешности и эффективности индивидуальности
	12
	6
	6
	2

	5
	Тема 5. Темперамент как природная предпосылка индивидуальности
	12
	6
	6
	2

	6
	Тема 6. Характер как основная определяющая тактики поведения человека
	14
	6
	6
	2

	
	ИТОГО
	64
	28
	24
	12

	
	ВСЕГО
	144
	62
	58
	24


5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина  «Психология личности» включает два раздела:
Раздел 1. Основы психологии личности.

Раздел 2. Психология индивидуальности: феноменология, история и методы изучения.
РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ ЛИЧНОСТИ



Общий объем часов – 80, из них 34 часа – лекции. 34 часа – семинары и 12 часов – самостоятельная работа студентов.

ТЕМА 1. Человек в зеркале природы, истории и индивидуальной жизни
Многообразие феноменологии в психологии личности. Практическая психология личности как ремесло и искусство в истории человечества.
Психология личности в науках о природе, человеке и обществе. Междисциплинарный статус проблемы личности. Проблема личности и уровни методологии науки.
Человек и его место в различных системах. Человек и мир человека. Системный и историко-эволюционый подход к личности.
Человек как индивид в системе биогенеза. Человек как личность в системе социогенеза. Человек как индивидуальность в системе персоногенеза.

ТЕМА 2. Движущие силы и условия развития личности. Периодизации развития индивида, личности и индивидуальности
Среда, наследственность и развитие личности. Представление о развитии в различных направлениях психологии. Натуральный и культурный ряды развития личности в онтогенезе (Л.С. Выготский). Концепция двойной детерминации развития личности и ее методологические предпосылки.
Образ жизни, индивидные свойства человека, совместная деятельность – источник, «безличные» предпосылки, основание развития личности.
Движущие силы развития личности. Принцип саморазвития деятельности как методологическая предпосылка изучения движущих сил развития личности в отечественной психологии. Положение о роли противоречий в системе деятельности как движущей силе развития личности (А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн). Положение Д.Н. Узнадзе о функциональной тенденции как источнике саморазвития поведения личности. Потребность во впечатлениях (Л.И. Божович), потребность в общении (М.И. Лисина). Перспективы изучения механизмов саморазвития деятельности (В.А. Петровский).
Психологические принципы и основания периодизации развития человека. Кризисы развития и их роль в становлении личности. Понятие ведущей деятельности в процессе развития личности (А.Н. Леонтьев). Противоречие между мотивационно-потребностной и интеллектуально-познавательной сферами как движущее противоречие в развитии личности. Схема периодизации психического развития личности в детском возрасте (Д.Б. Эльконин).
Биогенетические периодизации развития человека. Концепция развития ребенка С.Холла: закон рекапитуляции, фазы развития личности. Представления об этапах психосексуального развития ребенка в психоанализе З. Фрейда.
Социогенетические периодизации развития человека. Когнитивная ориентация. Основные положения концепции развития морального сознания личности (Л. Колберг). Разработка представления о периодизации развития личности в социальной психологии (А.В. Петровский).
Персоногенетические периодизации развития человека. Эпигенетическая концепция развития Э. Эриксона: эпигенетический принцип развития. Положения о психосоциальной идентичности личности как критерии ее зрелости, роль конфликта в развитии личности, этапы развития личности. Развитие «чувства Я» по Г. Олпорту.
Жизненный путь человека как история индивидуальности. Влияние жизненного пути человека на его онтогенетическую эволюцию. Психологический возраст. Проблема периодизации развития личности во взрослом возрасте. Старость.
ТЕМА 3. Индивидные свойства человека и их роль в развитии личности
Общее представление об индивидных свойствах человека и их классификация. (Б.Г. Ананьев). Место индивидных свойств в регуляции поведения личности.
Индивидуальные свойства как предмет дифференциальной психологии. Эволюционный аспект изучения индивидуальных различий между людьми. Гипотеза рассеивающего отбора как механизма эволюции человека в антропогенезе (В.П. Алексеев).
Органические побуждения индивида и их влияние на поведение личности.
Строение тела и особенности психики. Типы конституции, их соматические признаки. Типологии Э. Кречмера и В. Шелдона. Их критика.
Темперамент. Учение И.П. Павлова о типах высшей нервной деятельности как физиологической основе темперамента. Современные представления о темпераменте. Факторные концепции темперамента и их критика. Адаптивные возможности темперамента в процессе эволюции.
Половой диморфизм и психологические характеристики индивида. Проблема психологии половых различий.
ТЕМА 4. Личность в социогенезе. Социально-исторический образ жизни — источник развития личности
Личность в истории культуры. Культура и программы поведения. Проблема социально-типического в личности. Социальный характер и национальный характер. Сравнительные исследования личности в разных культурах. Социогенетические истоки развития личности.
Личность и социальная группа. Общая характеристика понятий "социальная роль", "социальная группа", "социальный статус". Положение об общественных функциях-ролях и их месте в структуре личности. Ролевые теории личности и их критика. Самопрезентация личности окружающим и ее психологическая функция.
Социализация индивида как интериоризация социальных форм поведения (Л.С. Выготский). Концепция деятельностного опосредствования межличностных отношений (А.В. Петровский).
Социогенез личности как предмет исторической психологии и этнопсихологии.
ТЕМА 5. Персоногенез личности. Индивидуальность личности и ее жизненный путь
Общая характеристика индивидуальности. Нормальное и отклоняющееся развитие личности, психическое и личностное здоровье. Личностная зрелость.
Продуктивные проявления индивидуальности личности. Самоактуализация, самореализация и персонализация. Выход личности за пределы самой себя (трансценденция). Природа активности личности. Личность и творчество.
Инструментальные проявления личности. Личность и характер. Соотношение характера и личности в узком смысле слова. Акцентуации и аномалии характера. Формирование характера. Понятие о способностях. Общие и специальные способности. Тесты общих и специальных способностей. Одаренность, талант и гениальность как разные уровни проявления способностей личности. Современные представления о компетентности личности. Индивидуальный стиль — интегральная характеристика индивидуальности.
Личность как субъект регуляции деятельности. Личностный смысл и смысловая регуляция деятельности личности. Роль мотивации и эмоций в смыслообразовании. Волевая регуляция деятельности и ее смысловая природа. Жизненная стратегия и жизненная позиция личности. Организация личностью времени своей жизни.
Личность в критических ситуациях. Динамика процессов переживания. Психологическая защита и совладание — механизмы овладения поведением. Личностный выбор. Свобода и ответственность.
Структура "Я" и ее исследование в разных направлениях психологии. Положение Джемса о существовании трех компонентов эмпирического "Я": физическая личность, социальная личность и духовная личность. Разработка представлений о структуре "Я". Самосознание, самооценка и самоуважение. Строение и формирование самоотношения. Эгоизм и альтруизм. Диалогическая природа «Я» (М.М. Бахтин, М. Бубер, Л.С. Выготский).
ТЕМА 6. Структура личности и различные подходы к ее изучению в психологии
Общее представление о структуре личности. Структурный и динамический подход к исследованию единиц организации личности. Стратегия анализа личности по элементам и по единицам. Выделение "единиц" анализа как системообразующих характеристик строения личности.
Типологические подходы к личности. Ограничения типологического подхода.
Психодинамические модели структуры личности. Проективный подход и проективные методы исследования личности.
Понятие черт личности как устойчивых тенденций поведения. Факторные подходы к изучению и систематизации личностных черт. Психометрика и личностные опросники. Проблема устойчивости личности и дилемма личностно-ситуативной обусловленности поведения.

Инструментальный уровень личности: характер и способности. Соотношение характера и личности в узком смысле слова. Акцентуации характера. Формирование характера. Понятие о способностях. Тесты общих и специальных способностей.

Смысловая сфера личности. Личность и мотивация. Общее представление о смысловых образованиях и смысловых системах. Качественные методы исследования внутреннего мира личности.
Перспективные направления изучения личности в современной психологии.

Перечень примерных контрольных вопросов и заданий для самостоятельной работы
1. Психология личности в науках о природе, человеке и обществе.
2. Индивид и личность.
3. Движущие силы и условия развития личности.
4. Проблема периодизации развития личности.
5. Индивидные свойства человека и их роль в развитии личности.
6. Личность в социогенезе.
7. Социально-исторический образ жизни – источник развития личности.
8. Персоногенез личности: индивидуальность личности и ее жизненный путь.
9. Структура личности и различные подходы к ее изучению в психологии.
10. Проблема воли, волевая регуляция деятельности и ее смысловая природа.
11. Психологическая защита и совладание – механизмы овладения поведением.
12. Проблема личностного выбора.
13. Свобода и ответственность личности.
14. Проблема творческой самореализации личности.
15. Теории личности в отечественной психологии.
16. Теории личности в зарубежной психологии.
17. Личность и культура.
18. Развитие представлений о личности в неопсихоанализе.
19. Норма и зрелость личности.
20. Диалогический подход в психологии личности.
21. Теория самоактуализации и ее критика.
22. Актуальные проблемы психологии личности.


Примерный перечень монографий 
Психоаналитический Блок

1. Фрейд З. Психопатология обыденной жизни // Психология бессознательного: Сб. произв. / Под ред. М.Г. Ярошевского. – М., 1990. – С. 202-343. (или любое другое издание). 
2. Хорни К. Невроз и развитие личности. – М.: Смысл, 1998.
Экзистенциально-гуманистический блок

1. Франкл В. Человек в поисках смысла. – М.: Прогресс, 1990. – 368 с. 

2. Маслоу А. Новые рубежи человеческой природы. - М.: Смысл, 1999. – 432 с. 

3. Фромм Э. Бегство от свободы. – М.: Издательская группа «Прогресс», 1995. – 256 с. (Серия «Библиотека зарубежной психологии) или более поздние издания, например, Фромм Э. Бегство от свободы. – М.: Академический проект, 2008. – 254 с. 

Из каждого блока выбирается одна монография, всего сдается две монографии.



Примерный перечень вопросов к экзамену по всему курсу
Первые вопросы билетов

1. Образы человека в науке и культуре.

2. Проблема личности и уровни методологии науки.

3. Системный подход к изучению личности. Человек и его место в различных системах.

4. Принципы историко-эволюционного подхода в психологии личности.

5. Индивид, личность и индивидуальность. Их соотношение.

6. Движущие силы и условия развития личности.

7. Человек как индивид в системе биогенеза.

8. Человек как личность в системе социогенеза.

9. Человек как индивидуальность в системе персоногенеза. Представление о жизненном пути.

10. Индивидные свойства человека и их роль в развитии личности.

11. Критика концепций двойной детерминации развития личности.

12. Социально-ролевой подход к изучению личности.

13. Социализация личности. Три грани социализации личности.

14. Уровни межличностных отношений и их проявлений в совместной деятельности.

15. Социотипическое поведение личности в истории культуры.

16. Проблема периодизации развития в психологии личности.

17. Структура личности и различные подходы к её изучению в психологии.

18. Мотивация развития индивидуальности.

19. Содействие как основа социализации личности. Феномен "психологического симбиоза".

20. Психология половых различий.

21. Проблема нормы и патологии в психологии личности.

Вторые вопросы билетов

1. Методы исследования личности в различных направлениях психологии.

2. Типологический подход в психологии личности (Гиппократ, Кречмер, Шелдон, Ганнушкин и др.). Представление об акцентуациях личности.

3. Общие представления о личности в классическом психоанализе.

4. Общие представления о личности в гуманистической психологии.

5. Общие представления о личности в экзистенциальной психологии.

6. Общие представления о личности в теории К. Левина и когнитивной психологии.

7. «Социальная ситуация развития» (Л.С. Выготский) и её место в становлении личности.

8. Смысловая регуляция поведения личности. Понятие смысла в работах А.Н. Леонтьева и В. Франкла.

9. Эволюционный аспект изучения индивидуальных различий между людьми.

10. Организация личности и индивидные свойства человека.

11. Конституционные типологии темперамента и характер личности.

12. Соотношение задатков, способностей и личности.

13. Соотношение темперамента, характера и личности.

14. Биологический возраст и периодизация развития индивида. Соотношение биологического и психологического возрастов.

15. "Потребности нужды" и "потребности роста".

16. Психология самореализующейся личности.

17. Социальный характер, национальный характер и характер индивидуальности. Их соотношение.

18. Индивидуальный стиль и его исследования в психологии личности.

19. Защитные механизмы и их роль в регуляции поведения личности.

20. Воля как проблема психологии личности. Специфика личностного выбора.

21. Проблема «Я» и направления её изучения в психологии. Самосознание личности.
РАЗДЕЛ 2. ПСИХОЛОГИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ: ФЕНОМЕНОЛОГИЯ, ИСТОРИЯ И МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ

Второй раздел программы по психологии личности посвящен анализу инструментальных проявлений индивидуальности. Курс рассчитан на 64 часа, из которых 28 часов лекционных занятий, 24 часов семинарских занятий и 12 часов отведено на самостоятельную работу студентов.

ТЕМА 1. Общие представления об индивидуальности

Анализ понятий «индивид», «социальный индивид»", «субъект», «субъект познания», «субъект деятельности», «личность», «индивидуальность».

Традиции понимания «индивидуальности» в психологии: как единичности, как дополнения, как целостности.

Представления об индивидуальности и обсуждение основных проблем ее изучения в работах В. Штерна, А.Ф. Лазурского, А. Адлера, Б.Г. Ананьева, В.С. Мерлина, Г. Олпорта, А.Г. Асмолова и др.

Различные аспекты изучения индивидуальности. Феноменология индивидуальности и анализ ее проявлений: продуктивные и инструментальные проявления индивидуальности.

ТЕМА 2. Методы изучения индивидуальности

Основные подходы к изучению индивидуальности: номотетический и идиографический. «Описательная» и «объяснительная» психология.

Значение идиографических методов при изучении индивидуальности (Штерн, Лазурский, Олпорт, Фрейд, Маслоу, Теплов, Лурия и др.).

Анализ основных научных методов психологического исследования индивидуальности: наблюдения, беседы, эксперимента и психодиагностики.

Анализ основных идиографических методов исследования индивидуальности: исследование профилей личностных черт (Штерн, Кеттел и др.); биографический метод и его разновидности (ретроспективный анализ, лонгитюд, каузометрический анализ); анализ и обобщение документальных материалов (Штерн, Лазурский, Маслоу, Теплов, и др.); этологические исследования (естественный эксперимент Лазурского); феноменологический метод (техника репертуарных решеток Келли) и др.

ТЕМА 3. История научных исследований индивидуальности

Роль эволюционной теории для понимания видовых и внутривидовых различий. Механизм естественного отбора по Дарвину; основные положения «социального дарвинизма» Спенсера.

Ф. Гальтон как основатель психологии индивидуальных различий и психодиагностики: исследования факторов среды и наследственности в проявлении способностей человека. Разработка методов оценки способностей человека. Создание методов количественной оценки психологических свойств. Метод корреляции. Возникновение и критический анализ особой науки "евгеники", способствующей рождению «высокоодаренных людей». Влияние идей ассоцианизма на понимание Гальтоном структуры интеллекта и методов его исследования.

Развитие Дж. Кэттеллом идей Ф. Гальтона. Введение понятия «тест интеллекта». Создание новых тестов и новых процедур математической обработки (метод ранжирования).

А. Бине – новый этап исследования индивидуальности. Введение термина «индивидуальная психология» и формулировка её основных задач. Отказ от ассоцианистского и элементаристского понимания структуры интеллекта. Создание тестов умственных способностей на эмпирической основе (влияние Вюрцбургской школы). Формулировка основных требований к любому тесту: стандартизация, надежность и валидность. Введение понятия «умственного возраста» Подчеркивание важности оценки текущего состояния способностей человека и возможностей их дальнейшего развития. Современная модификация тестов Бине.

В. Штерн – основатель учения об индивидуальности. Формулировка Штерном основных методологических принципов изучения индивидуальности: а) взаимодополнение номотетического и идиографического подходов и методов; б) принцип конвергенции как основа причин формирования индивидуальности; в) сочетание процессов дифференциации и интеграции в процессе развития индивидуальности; г) целостное представление об индивидуальности.

Основные задачи науки, изучающей индивидуальность (дифференциальной психологии) - психодиагностики и психотехники. Создание науки о личности – персонологии. Представления Штерна о характере как стержне личности. Исследования интеллекта и проблемы его измерения. Выведение формулы для оценки интеллекта и создание коэффициента интеллекта (IQ). Способы получения IQ. Современные способы оценки интеллекта.

А.Ф. Лазурский – основоположник отечественной психологии индивидуальности.

Проблема внутреннего и внешнего в психике человека. Роль «эндо-» и «экзопсихики» в формировании индивидуальности. Представления о целостном подходе к изучению личности. Выявление и изучение ядра личности – темперамента и характера. Проблемы формирования полноценной индивидуальности как гармоничного сочетания эндо- и экзопсихики. Конфликт между эндо- и экзопсихикой – причина «ломки» личности и «уродства индивидуальности». Создание Лазурским «научной характерологии». Проблема классификации характера и объективных методов его изучения. Проблема классификации личности и объективных методов её изучения. Важность изучения индивидуальности в системе её реальных взаимоотношений с миром. Создание естественного эксперимента – исследование индивидуальности в реальных, конкретных условиях жизнедеятельности.

ТЕМА 4. Способности как мера успешности и эффективности индивидуальности

Анализ понятий «задатки» и «способности». Анализ понятий «разум», «способности», «умственные способности», «интеллект».

Истоки понятия «интеллект». Цицерон, Аристотель, Платон об интеллекте и его разновидностях.

Проблемы изучения способностей человека: детерминанты способностей (наследственность и среда); проблема классификации способностей; взаимосвязь общих и специальных способностей; проблема методов измерения способностей. Развитие способностей и факторы его определяющие.

Основные подходы к изучению способностей: классический – психометрический и современный – когнитивный. Психометрический подход к изучению способностей. Ч. Спирмен и его двухфакторная теория способностей. Проблема общих способностей. Роль факторного анализа для оценки способностей.

Виды способностей по Д. Хеббу.

Многофакторная модель способностей Л. Терстоуна. Структура способностей по Терстоуну. Роль специальных способностей в развитии индивидуальности.

Кубическая модель структуры способностей Дж. Гилфорда. Содержательный, операциональный и продуктивный компоненты способностей.

Современные когнитивные теории способностей: 

Уровневая теория интеллектуальных способностей Г. Айзенка. Три вида интеллекта по Айзенку: биологический, психометрический и социальный, их особенности и способы их изучения.

Теория тройственного интеллекта Р. Стернберга (триархическая модель способностей). Компонентные способности, эмпирический интеллект и ситуативный интеллект. Роль социального контекста в развитии практического и социального интеллекта.

Теория многих интеллектов Г. Гарднера. Роль социальной среды, языкового опыта, культуры и искусства в формировании способностей человека. Основные виды интеллекта по Гарднеру: лингвистический, математический, пространственный, музыкальный, телесно-кинестетический, межличностный, внутриличностный (эмоциональный) и их развитие в зависимости от социально-культурного развития человека. Проблема измерения эмоционального интеллекта. Коэффициент EQ.

Проблема формирования и развития способностей. Способности и характер. Способности и личность. Способности и деятельность. Биологическое и социальное в развитии способностей. Феномен одаренности. Роль сензитивных периодов и мотивации в развитии одаренности. Талант и гений.

ТЕМА 5. Темперамент как природная предпосылка индивидуальности

Происхождение и анализ понятия «темперамент».

Основные проблемы изучения темперамента: раскрытие его биологических основ и установление генетической природы; поиск и измерение психологических составляющих темперамента; проблема оценки и измерения темперамента и др.

Основные характеристики темперамента по Канту и анализ его составляющих. Темперамент чувства и темперамент деятельности. Теория темперамента В. Вундта. Роль силы и скорости эмоции в проявлении и классификации типов темперамента.

Биологические основы темперамента. Роль конституциональных и функциональных теорий темперамента в понимании его механизмов.

Э. Кречмер о механизмах темперамента. Строение тела и темперамент человека. Понятие «типа телосложения» и способы его получения. Основные типы телосложения по Кречмеру: астенический, пикнический и атлетический. Связь типа телосложения с видом психического заболевания. Понятие типа темперамента (характера) и способы его получения. Основные типы темперамента: шизотимический, циклотимический и иксотимический.

Конституциональная теория темперамента У. Шелдона и ее отличие от теории Э. Кречмера. Понятие «компонент телосложения» и способы его получения и описания. Три основных компонента телосложения: эндоморфный, мезоморфный и эктоморфный. Понятие «соматотип» и методы его измерения. Понятие "компонент темперамента" и способы его получения. Три основных компонента темперамента: церебротонический висцеротонический и соматотонический. Понятие «индекс темперамента» и способы его оценки. Связь между соматотипом и индексом темперамента. Экспериментальные исследования связи типа телосложения и темперамента. Практическое применение конституциональных теорий темперамента.

Функциональные теории темперамента. Вклад И.П. Павлова в изучение физиологических механизмов психологии индивидуальных различий. Основные свойства нервной системы. Основные типы высшей нервной деятельности и их связь с основными типами темперамента.

Вклад отечественной психологии в создание и развитие дифференциальной психофизиологии. (Б.М. Теплов, В.Д. Небылицын, В.М. Русалов, Э.А. Голубева, К.М. Гуревич, И.В. Равич-Щербо, В.С. Мерлин и др.). Создание новых методов объективного изучения темперамента.

Проблема структуры темперамента. Анализ основных психологических составляющих темперамента: общей психической активности, психомоторики и эмоциональности. Основные проявления общей активности и методы их изучения: скорость и темп психической активности, выносливость, разнообразие производимых действий, степень энергичности, стремление к продолжению начатой деятельности и т. д. Основные проявления двигательного компонента (фазического и тонического) и методы его изучения: быстрота, сила, ритм, амплитуда движений. Основные проявления эмоционального компонента: впечатлительности, импульсивности, лабильности.

Исследования структуры темперамента в современной психологии. Применение факторного анализа в исследованиях компонентов темперамента Дж. Гилфорда и Лоуэлла: вспыльчивости, эмоциональности, реализма и социальной адаптированности. Исследования основных составляющих темперамента Г. Айзенком: эмоциональной устойчивости (неустойчивости) и экстраверсии (интроверсии).

Пермская школа темперамента (В.С. Мерлин): темперамент как один из уровней индивидуальности. Экспериментальное выявление 8 компонентов темперамента (эмоциональность, возбудимость, сила эмоции, тревожность, импульсивность, целенаправленность, пластичность, резистентность).

Нью-Йоркская школа темперамента (Томас и Чесс). Связь темперамента с поведенческим стилем. Анализ 9 составляющих темперамента (активности, ритмичности поведения, адаптивности, реактивности, интенсивности, качества настроения, отвлекаемости и т. д.).

Регуляторная теория темперамента Я. Стреляу. Влияние идей Павлова и Хебба. Составляющие темперамента по Стреляу: сенсорная чувствительность, выносливость, активность, подвижность, устойчивость, живость, эмоциональная реактивность. Проблема реактивности и активности субъекта и их роль в проявлении темперамента.

Колорадская школа темперамента (Басс и Р. Пломин). Выделение и оценка 4 структурных характеристик темперамента: эмоциональности, активности, социабельности, импульсивности. 

Критерии и составляющие темперамента в исследованиях В.М. Русалова. Темперамент как особая психобиологическая категория, охватывающая обобщенные формально-динамические аспекты всего поведения человека.

Обобщение различных представлений о структуре темперамента.

Выделение трех относительно независимых его компонентов: эргичности (выносливости), пластичности (гибкости) и скорости психических процессов.

Исследование связи темперамента с деятельностью человека. Индивидуальный стиль деятельности как обусловленная типологическими особенностями устойчивая система способов, которая складывается у человека, стремящегося к наилучшему осуществлению данной деятельности. Исследования индивидуального стиля деятельности в работах В.С. Мерлина, Е.А. Климова и др. Методы исследования индивидуального стиля деятельности и исследования его проявления в трудовой и учебной деятельности.

ТЕМА 6. Характер как основная определяющая тактики поведения человека

Происхождение и анализ понятия «характер». Соотношение понятий «характер» и «темперамент», «характер» и «личность»; «характер» и «индивидуальность».

Основные проблемы исследования характера: проблема выделения и описания феноменологии характера; проблема типологии характера и выделения оснований для классификации различных его типов; проблема единиц анализа и строения характера; проблема развития, формирования и воспитания характера.

Связь черт характера с волевой, эмоциональной сферой и интеллектом человека. Анализ черт характера в соответствии с направленностью личности, содержание которой проявляется в отношениях человека к окружающему миру, к себе, к деятельности, к различным предметам и вещам.

Проблема «нормального» характера и «нормальной» личности (Рибо, Лазурский, Ганнушкин, Личко). Психопатии и их классификация. Акцентуация характера и методы её выявления. Клинический аспект типологии характера.

Типология акцентуаций характера и сравнительный анализ основных типов акцентуации по Личко и Леонгарду. Факторы, определяющие возникновение акцентуаций характера. Проблема коррекции характера.

Постановка проблемы характера в психоанализе. Учение о характере З. Фрейда. Функциональный аспект типологии характера. Опыт характерологии К.Г. Юнга, основанной на понятии об экстраверсии и интроверсии и основных функциях психики (ощущение, интуиция, эмоция и мышление). Основные психологические типы по Юнгу и их характеристика. Современные модификации типологии Юнга: типология характера Майерс-Бриггс и Д. Кейрси. Роль функциональной типологии для практической деятельности человека.

Развитие методов диагностики типов характера.

Проблема развития и воспитания характера. Исследования стиля жизни (А. Адлер). Главные идеи Адлера, связанные с представлением о характере: комплекс неполноценности, стремление к компенсации и социальное чувство. Развитие характера по Фромму. Проблема социального характера. Роль ассимиляции (взаимодействие и отношения с вещами) и социализации (взаимодействие и отношения с людьми) в формировании различных типов характера: рецептивного, эксплуативного, накопительского, рыночного, продуктивного.

Вопросы к экзамену по курсу «Психология индивидуальности».

1. Предмет, метод и задачи психологии индивидуальности.

2. Анализ понятий «индивид», «социальный индивид», «субъект», «субъект познания», «субъект деятельности», «личность», «индивидуальность».

3. Традиции понимания индивидуальности в психологии.

4. Проблема биологического и социального в психологии индивидуальности.

5. Влияние наследственности и среды на индивидуальные различия человека.

6. Представления об индивидуальности в работах В. Штерна, А.Ф. Лазурского, А. Адлера, В.С. Мерлина, Г. Олпорта, А.Г. Асмолова и др.

7. Феноменология индивидуальности и анализ её проявлений.

8. Номотетический и идиографический подходы к изучению индивидуальности.

9. Анализ основных методов психологического исследования индивидуальности.

10. Анализ основных идиографических методов.

11. Вклад Ф. Гальтона, А. Бине, и В. Штерна в создание науки об индивидуальности.

12. Вклад А.Ф. Лазурского в создание отечественной психологии индивидуальности.

13. Общая характеристика способностей.

14. Виды способностей и их изучение.

15. Проблема измерения способностей. Коэффициент интеллекта и способы его получения.

16. Тестирование в психологии. Стандартизированность, надежность, валидность психологических тестов.

17. Проблема структуры способностей.

18. Психометрический подход к изучению способностей.

19. Когнитивный подход изучению способностей.

20. Двухфакторная теория способностей Ч. Спирмена.

21. Многофакторные теории способностей (Терстоун, Гилфорд).

22. Уровневая теория интеллекта (Айзенк).

23. Теория тройственного интеллекта (Стернберг).

24. Теория множественного интеллекта (Гарднер).

25. Основные детерминанты способностей. Роль наследственных механизмов. Задатки и способности.

26. Проблема формирования и развития способностей.

27. Роль среды и социального окружения в развитии способности.

28. Феномен одаренности. Талант и гениальность.

29. Происхождение и анализ понятия «темперамент». 

30. Основные проблемы изучения темперамента.

31. Психологические описания темперамента.

32. Структура темперамента по Канту и анализ его составляющих.

33. Теория темперамента по Вундту.

34. Э. Кречмер о механизмах темперамента. Основные конституциональные типы и их характеристики.

35. Конституциональная теория темперамента У. Шелдона и ее отличие от теории Э. Кречмера.

36. Понятие соматотипа и методы его измерения.

37. Понятие индекса темперамента и методы его измерения.

38. Практическое применение конституциональных теорий.

39. Свойства нервной системы, общие типы ВНД и темперамент (Павлов, Теплов, Небылицын, Мерлин и др.)

40. Вклад идей Теплова и Небылицына в создание и развитие дифференциальной психофизиологии.

41. Методы объективного изучения темперамента.

42. Проблема структуры темперамента и анализ её основных составляющих.

43. Исследование структуры темперамента в современной зарубежной психологии (Стреляу, Айзенк, Томас и Чесс и др.).

44. Пермская школа темперамента (В.С. Мерлин).

45. Критерии и составляющие темперамента (В.М. Русалов).

46. Связь темперамента и деятельности. Индивидуальный стиль деятельности и его исследования (В.С. Мерлин, Е.А. Климов).

47. Характер и темперамент, характер и личность.

48. Происхождение и анализ понятия «характер».

49. Проблема строения характера.

50. Основные проблемы исследования характера.

51. Проблема нормального характера.

52. Психопатия: определение, критерии и их классификация (П.Б. Ганнушкин).

53. Акцентуации характера. Определения. Методы исследования.

54. Сравнительный анализ типологии акцентуаций характера (Леонгард и Личко).

55. Анализ основных психологических типов по К.Г. Юнгу.

56. Современные модификации типологии Юнга: типология характера Майерс-Бриггс и Д. Кейрси.

57. Роль функциональных типологий характера в практической жизни человека.

58. Психоанализ и учение о характере. 

59. Индивидуальная психология А. Адлера.

60. Проблема социального характера. Классификация характера по Э. Фромму.

61. Проблема развития и воспитания характера.

62. Проблема методов диагностики типов характера. 

6. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ. НЕТ
7. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ ПРОЕКТОВ (РАБОТ)
Соответствует названиям тем и перечню примерных контрольных вопросов.
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Рекомендуемая литература к разделу «Основы психологии личности»

Основная
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5. Асмолов А.Г. По ту сторону сознания: методологические проблемы неклассической психологии. – М.: Смысл, 2002. – 480 с.
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1.
Цели и задачи дисциплины:
Цели:
1. Приобретение знаний об основных методах, используемых в научной и практической работе психолога.
2. Приобретение умений адекватного использования этих методов.
3. Приобретение умений написания отчетов о результатах использования основных методов в научном исследовании, диагностическом обследовании и при оказании воздействия на человека.
Задачи:
1. Изучение правил использования основных методов, их возможностей, ограничений и проблем.
2. Выполнение учебных заданий, направленных на освоение необходимых методических умений.
3. Выполнение учебных заданий с целью сбора данных различными методами с последующей их статистической обработкой, анализом и представлением.
4. Выполнение учебных заданий с целью оказания воздействия на человека различными методами с последующим анализом полученных результатов.
5. Изучение отдельных методов через наблюдение за их использованием специалистами-психологами с последующим анализом способов и результатов их работы.
6. Написание отчетов о результатах проведенных с помощью различных методов исследований, диагностических обследований и оказания воздействий в соответствии с общепринятыми в психологии требованиями.
2.
Место дисциплины в структуре ООП:
Профессиональный цикл.
Дисциплину «Общий психологический практикум» желательно начинать со 2-го курса, когда студенты уже ознакомятся с основами общей психологии, а также математики. Данная дисциплина должна преподаваться одновременно с дисциплинами «Математическая статистика» и «Математические методы в психологии». Дисциплина «Экспериментальная психология» должна предшествовать или читаться одновременно с разделами «Измерение» и «Эксперимент» данной дисциплины.

3.
Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
· владению культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических положений (ОК-3);

· использованию системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ОК-4);

· применению основных математических и статистических методов, стандартных статистических пакетов для обработки данных, полученных при решении различных профессиональных задач (ОК-5);

· владению навыками анализа своей деятельности и умению применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции (для оптимизации) собственной деятельности и психического состояния (ОК-6);

· восприятию личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей (ОК-7);

· осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий (ПК-4);
· ассистированию деятельности магистра или специалиста-психолога при осуществлении психологического   вмешательства   и   воздействия   с   целью   оптимизации   психического
функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах жизнедеятельности (ПК-9).

· применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-10);

· пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-11);

-
участию в проведении психологических исследований на основе применения
общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических
областях психологии (ПК-12);

· применению стандартизованных психологических технологий, позволяющих осуществлять решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ПК-13);
· проведению стандартного прикладного исследования в определённой области психологии (ПК-14);

· подготовке условий для лабораторных и практических занятий, участие в их проведении (ПК-19);

· реализации интерактивных методов, психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотрудников и охрану здоровья индивидов и групп (ПК-25).
В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать: методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития

психики с позиций  существующих в  отечественной  и  зарубежной  науке подходов;

психологические технологии, позволяющие решать типовые задачи в различных областях

практики;
Уметь:  использовать  основные  психологические  методы  для  решения  научных  и

практических задач; получать, обрабатывать и интерпретировать данные исследований с

помощью  математико-статистического  аппарата;  профессионально  воздействовать  на

уровень   развития   и   особенности   познавательной   и   личностной   сферы   с   целью

гармонизации психического функционирования человека; составлять отчет о результатах

исследования, диагностического обследовании и оказания воздействия в соответствии с

общепринятыми в психологии требованиями.
Владеть:   необходимыми   для   использования   основных   психологических   методов

приемами;  основными приёмами диагностики, профилактики, экспертизы, коррекции

психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов, различных

видов деятельности индивидов и групп; приёмами подготовки и проведения лабораторно-
практических занятий
4. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	3
	4
	5
	6-7

	Аудиторные занятия (всего)
	288
	64
	64
	64
	96

	В том числе:
	-
	-
	-
	-
	-

	Лекции
	48
	8
	8
	8
	24

	Практические занятия (ПЗ)
	240
	56
	56
	56
	72

	Семинары (С)
	
	
	
	
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	
	
	


	Самостоятельная работа {всего)
	Ш
	1Ъ
	!Ъ
	1Ъ
	ЪЬ

	В том числе:
	-
	-
	-
	-
	-

	Курсовой проект (работа)
	
	
	
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	
	
	
	

	Реферат
	
	
	
	
	

	Другие виды самостоятельной работы
	
	
	
	
	

	Написание отчетов о практических занятиях
	120
	28
	28
	28
	36

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	зачет
	зач.
	зач.
	зач.
	

	Общая трудоемкость                                           часа
зачетные единицы
	408
	92
	92
	92
	132

	
	8
	
	
	
	


5. Содержание дисциплины
5.1. Содержание разделов дисциплины
	Часть 1. Универсальные психологические методы

	№ п/п
	Наименование
раздела

дисциплины
	Содержание раздела

	1.
	Метод наблюдения
	Две основные формы метода наблюдения: самонаблюдение и внешнее, объективное наблюдение. Предмет наблюдения, его связь с целями исследования, диагностики и психологического воздействия, теоретическими представлениями и методологическими принципами психолога. Условия наблюдения: полевые и лабораторные. Средства наблюдения: естественные (органы чувств) и искусственные (технические устройства). Способы наблюдения: открытое, скрытое и неявное; стороннее и включенное; с использованием любых категорий и заранее выбранных; без определений признаков категорий и с их определениями. Протоколирование данных наблюдения: письменное и с использованием специальных технических средств регистрации; сплошное и выборочное; во время наблюдения и после его завершения; в словесной форме, наглядной и с использованием условных обозначений. Основные проблемы, возникающие при использовании метода наблюдения: методические, этические, гносеологические. Способы преодоления этих проблем.

	2.
	Метод анкетирования
	Основные фазы анкетирования: адаптация, сбор основной информации, выход из ситуации анкетирования. Основные требования к конструированию анкеты: формальные (общий вид, качество и цвет бумаги, вариации шрифтов, качество печати, расположение вопросов и предполагаемых ответов на листе и др.), формально-содержательные (обращение к респонденту, типы и формулировки вопросов, общая структура анкеты, типы вариантов ответов и др.), содержательной обоснованности  (соответствие  вопросов  цели  исследования,


	
	
	надежность и валидность анкетирования). Необходимость предварительной апробации анкеты. Основные проблемы, возникающие при составлении и использовании анкеты.

	3.
	Метод беседы
	Обыденный разговор и профессиональная беседа. Основные цели метода беседы: сбор данных и оказание воздействия на человека. Виды беседы. Место беседы и ее продолжительность. Основные этапы беседы и проблемы, возникающие при ее проведении. Приемы установления и поддержания психологического контакта: приемы невербального общения (пространственное расположение, поза, кивки головой, наклоны корпуса, визуальный контакт, мимика и др.), приемы вербального общения (использование положительных оценочных высказываний и не использование отрицательных, контактоустанавливающие частицы и замещающие их фразы, повторения отдельных слов, голосовые характеристики речи и др.). Общие требования к данным, собираемым в процессе беседы: подробность, фактичность и понятность. Основные приемы и правила сбора подробных, фактических и понятных данных. Способы протоколирования, обработки и анализа данных беседы. Контент-анализ беседы. Необходимость сбора сопутствующих данных посредством наблюдения за невербальным и паравербальным поведением собеседника.

	4.
	Метод измерения
	Определение измерения. Типы измерительных шкал: наименований, порядка, интервалов, отношений. Методы измерения, в которых используются различные типы шкал: ранжирования, балльных оценок, графического измерения, парных сравнений, равных сенсорных расстояний, оценки величины (отношений), установления величины (отношений) и др. Методы многомерного шкалирования. Факторный и кластерный анализ данных измерения.

	5.
	Метод эксперимента
	Структура экспериментального исследования: проблема, цель, гипотеза, методика, результаты, обсуждение, выводы. Основные составляющие методики: испытуемые, стимульный материал, инструкция испытуемым, аппаратура, условия, процедура и план исследования. Основные разновидности экспериментальных переменных: независимая, зависимая, дополнительная, побочная. Валидность экспериментального исследования и ее основные виды: операциональная, внешняя, внутренняя, экологическая. Способы достижения и оценки различных видов валидности. Понятия и приемы контроля систематического смешения условий независимой переменной с различными факторами (времени, задачи, индивидуальных различий, предубеждения экспериментатора и др.), сопутствующего смешения (искусственного и естественного) и несистематической изменчивости в основных видах экспериментов (интраиндивидуальном, межгрупповом, многоуровневом, лабораторном, факторном). Корреляционное и квазиэкспериментальное исследование.

	6.
	Другие

универсальные методы (?)
	


	Часть 2. Специальные психологические методы, широко используемые в основных отраслях психологии и сферах практической деятельности психолога.

	1.
	Методы

возрастной

психологии
	

	2.
	Методы

социальной

психологии
	

	3.
	Методы психо​физиологии
	

	4.
	Методы

психологии труда и инженерной психологии
	

	5.
	Методы

клинической

психологии
	

	6.
	Методы

психологической помощи в чрезвычайных ситуациях
	

	7.
	Методы консультирования
	

	8.
	Другие методы (?)
	


5.2. Разделы дисциплин и виды занятий
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Лекц.
	Практ. Зан.,
	Лаб. Зан.
	Семин
	СРС
	Все​го

	Часть 1. Универсальные психологические методы
	24
	168
	
	
	
	84

	1.
	Метод наблюдения
	4
	44
	
	
	22
	70

	2.
	Метод анкетирования
	4
	12
	
	
	6
	22

	3.
	Метод беседы
	8
	56
	
	
	28
	92

	4.
	Метод измерения
	4
	40
	
	
	20
	64

	5.
	Метод эксперимента
	4
	16
	
	
	8
	28

	Часть 2. Специальные психологические методы, широко используемые в основных отраслях психологии и сферах практической деятельности психолога
	24
	72
	
	
	36
	132


6. Лабораторный практикум
	№ п/п
	№ раздела дисциплины
	Наименование лабораторных работ
	Трудо​емкость (час.)


	.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	
	
	
	


7.
Примерная тематика курсовых проектов (работ)
1) Классификация способов самонаблюдения.
2) Основные проблемы метода наблюдения.
3) Техники установления и поддержания контакта и сбора данных, используемые в методе беседы.
4) Беседа как метод воздействия в различных направлениях психотерапии.
5) Современные методы измерения и анализа данных.
6) Классификация методов, используемых в психологии.
7) Типы научных исследований в психологии.
8) Критерии отличия науки и псевдонауки.
9) Соотношение     понятий    метод    исследования     и     метод    диагностического обследования.
10) Предмет и задачи методологии психологии.
11) Другие...
8.
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины по части 1
«Универсальные психологические методы»:
а) основная литература
1. Вудвортс Р., Шлосберг Г. Психофизика И. Методы шкалирования // Проблемы и методы психофизики / Под ред. А.Г. Асмолова, М.Б. Михалевской. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1974. С. 174-176, 202-204, 208-211.
2. Гласе Д., Стэнли Д. Статистические методы в педагогике и психологии. М.: Прогресс, 1976. С. 12-20.
3. Готтсданкер Р. Основы психологического эксперимента. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1982.
4. Гудвин Дж. Исследование в психологии: методы и планирование. СПБ.: Питер, 2004.
5. Гусев А.Н., Измайлов Ч.А., Михалевская М.Б. Измерение в психологии. М.: Смысл, 1998. С. 143-159.
6. Дубовская Е.М. Опрос // Социальная психология: Практикум / Под. ред. Т.В. Фоломеевой. М.: Аспект Пресс, 2006. С. 68-89. Также: Сайт Общего психологического практикума ф-та психологии МГУ. 21 с.
7. Евсикова Н.И., Капустин С.А. Метод беседы в психологии // Сайт Общего психологического практикума ф-та психологии МГУ. 22 с. (Статья подготовлена к печати).
8. Зейгарник Б.В. Клиническая беседа // Метод беседы в психологии: Учебное пособие для студентов факультетов психологии высших учебных заведений по специальностям «Психология» / Ред.-сост. A.M. Айламазян. М.: Смысл, 1999. С. 75-86.
9. Капустин С.А. Метод наблюдения в психологии // Сайт Общего психологического практикума ф-та психологии МГУ. 12 с. (Статья подготовлена к печати).
10. Капустин С.А. Метод эксперимента в психологии // Сайт Общего психологического практикума ф-та психологии МГУ. 12 с. (Статья подготовлена к печати).
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11. Корнилова Т.В. Введение в психологический эксперимент. М.: Изд-во Моск. ун​та, ЧеРо, 1997.
12. Кэмпбелл Д. Модели экспериментов в социальной психологии и прикладных исследованиях. М.: Прогресс, 1980.
13. Макеллар П. Метод самонаблюдения // Сайт Общего психологического практикума ф-та психологии МГУ. 23 с. (Перевод с английского подготовлен к печати).
14. Нэпп М., Холл Д. Невербальное общение. Полное руководство. Спб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2006.
15. Общий практикум по психологии: метод наблюдения. Часть I и II / Под. ред. М.Б. Михалевской. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1985.
16. Сидоренко Е.В. Методы математической обработки в психологии. СПб.: Речь, 2004.
17. Соммерз-Фланаган Дж., Соммерз-Фланаган Р. Клиническое интервьюирование. М. Изд. дом «Вильяме», 2006.
18. Стивене С. Математика, измерение и психофизика // Экспериментальная психология: В 2 т. Т. 1 / Под ред. С. Стивенса. М.: Изд-во иностр. литературы, 1960. С. 19-20, 24, 33-37, 40, 46-61, 70-80.
б)
дополнительная литература
1.
Басов М.Я. Методика психологического наблюдения за детьми // Хрестоматия по

курсу «Метод наблюдения и беседы в психологии» / Отв. ред. A.M. Айламазьян. М: УМК "Психология", 2000. С. 6-78.

2.
Корнилова Т.В., Смирнов С.Д. Методологические основы психологии. СПб.: Питер,
2008.
3.
Решлен М. Измерение в психологии // Экспериментальная психология / Под. ред. П.
Фресса, Ж. Пиаже. М.: Прогресс, 1966. Вып. 1-2. С. 195-238.

4.
Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии: В 2-х т. T.l. М.: Педагогика, 1989.

С.44-62 (Методы психологии).
5.
Фресс П. Экспериментальный метод // Экспериментальная психология / Под. ред.

П. Фресса, Ж. Пиаже. М.: Прогресс, 1966. Вып. 1-2. С. 99-156.

в)
программное обеспечение
1. Программное обеспечение для проведения занятий по теме «Измерение».
2. Программное обеспечение для статистической обработки данных (SPSS).
г)
базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
1.   Сайт общего психологического практикума, используемый:
а)
для размещения объявлений;

б)
как библиотека учебных пособий;
в)
как средство дистантного интерактивного общения преподавателя со студентами
по вопросам их отчетов о выполненных заданиях.

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины:
Занятия проводятся в аудиториях на 20 посадочных мест и предполагают следующее техническое оснащение:

1. Компьютеры - 20 для студентов и 1 для преподавателя.
2. Мультимедийный проектор и экран.
3. Видеомагнитофон.
4. DVD-плеер.
5. Диктофон.
6. Видеокамера.
7. Телевизор.
10. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:
Каждый раздел начинается с лекции по изучаемому методу. Для оценки теоретической подготовки студентов к занятиям по разделу рекомендуется проводить тест знаний. После отработки каждого задания студенты пишут отчеты, которые оцениваются по пятибалльной шкале.

Разработчики:
МГУ                                             Заведующий кафедрой
имени М.В.Ломоносова

МГУ 
имени М.В.Ломоносова 
МГУ 
имени М.В.Ломоносова 
МГУ имени М.В.Ломоносова 
МГУ имени М.В.Ломоносова

Эксперты:
СПбГУ     Доцент             О.А. Зайцев
методологии психологии, профессор

Доцент
Научный сотрудник
Доцент
Доцент                    Р.С. Шилко                         

Ю.П. Зинченко С.А. Капустин  А.Г. Макалатия. 
Б. Степанова




Аннотации
примерных  программ дисциплин  
базовой (общепрофессиональной) части профессионального цикла.
по направлению подготовки «Психология»  квалификация (степень) «Бакалавр»
Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «Методологические основы психологии»
1.
Цели и задачи дисциплины:
Целью курса является овладение основами методологической грамотности и освоение умения ориентироваться в современной методологической ситуации в психологии.

Основные задачи курса:
а)
формирование общего представления о методологии науки;
б)
знакомство с основными уровнями методологического анализа в науках о природе, обществе и человеке;

в)
рефлексия представлений об основных принципах, категориях и методах психологии;

г)
ориентация в современной методологической ситуации в психологии и понимание ключевых особенностей основных методологических парадигм современной науки (естественно-научной, гуманитарной, социально-конструктивной) и основных
идеалов рациональности (классического, неклассического, постмодернистского);
д) выработка умения определять методологическую позицию психологических направлений, школ и отдельных исследований;

е)
выработка умения понимать и формулировать методологические основы своего собственного исследования и своей практической работы.
2.
Место дисциплины в структуре ООП:
Курс «Методологические основы психологии» принадлежит профессиональному  циклу и является фундаментальной базой для изучения дисциплин, входящих в содержание подготовки бакалвра.

 Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
Способность и готовность к:

· совершенствованию и развитию свого интеллектуального и общекультурного уровня, нравственного и физического совершенствования своей личности (ОК- 1);

· самостоятельному овладению новыми методами исследования, к изменению научного и научно-практического профиля своей профессиональной деятельности, к изменению социокультурных условий деятельности (ОК- 2);

· адаптация к новым ситуациям, переоценке накопленного опыта, анализу своих возможностей (ОК -7);

· обоснованию гипотез и постановке задач исследования в определенной области психологии (ПК-1);

· разработке программ исследования (теоретического, эмпирического) и их методического обеспечения с использованием новейших средств (ПК-2);
· совершенствованию и разработке категориального аппарата психологии (ПК-3);

· созданию нового знания на основе исследования в избранной сфере подготовки (ПК-4);

· определению проблемного поля и к компетентному выбору тем научно-исследовательских и проектных работ (ПК-5);

· сопоставлению психологических теорий и современной ситуации в психологии в контексте исторических предпосылок ее развития (ПК-12);
постановке прикладных задач в определенной области применения психологии (ПК-16);
В результате изучения дисциплины студент должен: 
Знать:
1) что такое методология, каковы её функции и задачи;
2) уровни методологии науки и их выражение в психологии;
3)
что такое классический и неклассический идеалы рациональности и как они выражаются в психологии;

4)
методологические особенности естественных, гуманитарных и социальных наук;

5)
методологические особенности исследовательской и практической позиции в психологии;

6)
как ставились и решались принципиальные методологические проблемы в культурно- исторической психологии Л.С. Выготского, деятельностном подходе, психоанализе, трёх программах построения психологии К. Левина, в гуманистической и экзистенциальной психологии.

Уметь:
1) анализировать методологическую позицию различных школ и направлений психологии;
2) осознавать методологические основы своей исследовательской или практической работы;
3) осмысленно выбирать свою методологическую позицию;
4) пользоваться основными принципами психологии (активность, развитие, детерминизм, системность).
Владеть:
1)
понятиями парадигма, классический и неклассический идеалы рациональности;

2)
категориями деятельность, сознание, бессознательное, образ, отражение, личность, смысл, культурное средство, культурная программа, общение, переживание.

Разработчики:
МГУ имени М.В.Ломоносова    зав.кафедрой 
                                                      психологии личности                 А.Г.Асмолов                           
Психологический институт РАО старший научный 
                                                          сотрудник                              М.С. Гусельцева

Эксперты:
МГУ имени М.В.Ломоносова      профессор                            Т.В Корнилова
МГУ имени М.В.Ломоносова      зав.кафедрой 
                                                        психологии образовании 
                                                        и педагогики                          С.Д.Смирнов

СПбГУ                                           профессор                            В.М. Аллахвердов

Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «Социальная психология»
1 .Цели и задачи дисциплины:
Цель курса - Формирование у студента систематического представления о предмете социальной психологии в единстве ее фундаментальных и прикладных проблем, а также в области практических применений.

Задачи курса -

-сформировать целостное представление о дисциплине;
· освоить основную проблематику основных разделов социальной        психологии;

· понять соотношение фундаментальных и прикладных задач в социальной психологии;

· получить знания об основных направлениях практической социальной психологии;

· получить представление о применяемых в науке методах исследования и воздействия;

· научиться видеть и понимать социально-психологические проблемы в обществе.

2.Место дисциплины в структуре ООП:
Курс читается в четвертом семестре, т.е. при условии, что студент приобрел уже некоторые знания в общей психологии. Следовательно, излагаемый материал может опираться на уже полученные первичные сведения. Вместе с тем, студенту предстоит в дальнейшем прослу​шать еще целый ряд других курсов, и поэтому в рамках социальной психологии нужно обозначить ее связи с другими разделами психологической науки (возрастной психологией, психологией труда, педагогической психологией и пр.). Особое внимание необходимо уде​лить тому, чтобы нацелить студента на серьезное овладение методами исследования и воз​действия, поскольку они будут представлены на последующих этапах обучения и ко време​ни их освоения исходный курс социальной психологии не должен быть «забыт». Естествен​но, что весь материал должен преподноситься с учетом общих требований стандарта, т.е. прежде всего с учетом выделенных компетенций.

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ОК-1, ОК-4, ОК-9, ПК-5, ПК-7, ПК-9, ПК-10, ПК-13, ПК-14, ПК-19, ПК-20.

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать:
· основные вехи истории социальной психологии за рубежом и в России;

· содержание основных школ и теорий и дискуссионный характер диалога между ними;

· методологические принципы отечественной социальной психологии;

· насущные проблемы сегодняшнего этапа развития мировой и отечественной социальной психологии;

· достижения и просчеты практической работы социальных психологов. 
       Уметь:

· понимать связь положений науки и социальной практики;

· видеть содержание социально-психологических проблем в реальных явлениях общест​венной жизни;

· осмысливать хотя бы общие направления возможных исследований этих явлений;

· находить соответствующую литературу по изучаемому вопросу.

Владеть:
 - четким представлением о социальной и профессиональной роли социального психолога;

· навыками работы с литературой по изучаемым проблемам;

· навыками статистического анализа и количественной обработки данных;

· основными методами социально-психологического исследования и этическими пробле​мами их применения
Разработчики:
МГУ имени М.В.Ломоносова                 профессор                            Г.М.Андреева 
Эксперты:
МГУ имени М.В.Ломоносова               зав. кафедрой 
                                                                  социальной психологии         Т.С.Стефаненко;
РГГУ                                                        зав. кафедрой 
                                                                  социальной психологии          Е.Б.Белинская.

Аннотация   
примерной программы 
дисциплины   «Психология труда, инженерная психология и эргономика»
1. Цели и задачи дисциплины:
Образовательные цели курса:
формирование стройной системы знаний, умений и навыков, состав​ляющих основу квалификации психолога-практика, предметом дея​тельности которого являются эргатические системы и люди как субъ​екты труда.

Задачи курса:
· освоение принципов, подходов и теоретических концепций психо​логии труда, инженерной психологии и эргономики; овладение на​выками комплексного и системного анализа проблем;
· освоение методов исследования и решения научно-практических за​дач повышения эффективности труда, сохранения здоровья и раз​вития личности субъекта труда;

· обеспечение готовности в решении стандартных научно-практических задач, предполагающих использование достижений психологии на основе нормативных документов и методических руководств в сфере организации современного производства и управления;

Воспитательные цели и задачи курса:
•
формирование ответственности за результаты и выводы (рекомен​
дации) по оптимизации и повышению эффективности трудовой
деятельности;

•
воспитание творческого отношения к решению профессиональных
задач;

•
Содействие усвоению учащимися нравственно-этических норм
деятельности психолога-практика.

2. Место дисциплины в структуре ООП:
Курс «Психология труда, инженерная психология и эргономика» являет​ся базовым для всех студентов-психологов, обучающихся   по образовательным программам бакалавра. Курс опирается на дисциплины общепрофес​сиональной психологической подготовки (общая психология, психофизиоло​гия, социальная психология, психология развития и возрастная психология, психодиагностика, клиническая психология, педагогическая психология). Освоение курса является условием для реализации магистерских образова​тельных программ, а также для овладения знаниями по образовательным программам смежных дисциплин соответствующего профиля - организаци​онной психологии, психологии управления, экономической психологии, пси​хологии спорта и др. Данный курс является обязательным и необходим для подготовки к практической работе психолога любого профиля.
3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций (см. п. 5. ФГОС ВПО):

в области практической деятельности: ОК-1, ОК-4, ОК-6, ОК-7, ОК-8, ОК-9, ОК-10,ОК-12, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4,ГЖ-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8;

в области научно-исследовательской деятельности: ГЖ-9, ПК-10, ПК-11, ПК-12, ПК-13, ПК-14; в области педагогической деятельности: ПК-18, ПК-19, ПК-20; 

в области организационно-управленческой деятельности: ПК-12, ПК-22, ПК-23.

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: основные концепции психологии труда, инженерной психологии и эргономики, понимать, в каких областях практики и каким образом могут быть применены знания научной психологии; пределы применения знаний, умений и навыков на практике.

Уметь: разрабатывать программу психологического обследования субъектов труда и их деятельности в связи с конкретным социальным зака​зом; проводить психологический анализ конкретных видов труда, профес​сиональных задач и ситуаций; составлять эмпирические классификации профессий; выбирать пути и средства   оптимизации,   применительно   к   конкретной проблемной ситуации.

Владеть: методологическими подходами, теоретическими знаниями, методами исследования и воздействия, адекватными различным практиче​ским задачам психологии труда, инженерной психологии и эргономики
Разработчики:

МГУ имени М.В.Ломоносова зав.кафедрой психологии труда  Ю.К.Стрелко;       

МГУ имени М.В.Ломоносова профессор О.Г.Носкова ;                      
МГУ имени М.В.Ломоносова профессор  Е.М.Иванова;
МГУ имени М.В.Ломоносова доцент Г.Н.Солнцева;
МГУ имени М.В.Ломоносова доцент А.С.Кузнецова;
МГУ имени М.В.Ломоносова доцент В.В.Барабанщикова.

Эксперты:
Институт психологии РАН зав.лаборатории инженерной психологии А.А.Обознов Московская высшая школа социальных и экономических наук декан факультете прикладной психологии Е.Б.Моргунов    
Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «Экспериментальная психология»
1. Цели и задачи дисциплины

Целью курса является овладение основами основных теоретико-эмпирических методов психологических исследований, теории и практики проведения экспериментальных исследований, приобретение специальных знаний по планированию психологических экспериментов.

Основные задачи курса:
1. Формирование представлений о системе научных методов в психологии.
2. Овладение нормативами экспериментального метода и ориентировка на этой основе в отличительных характеристиках других методов в психологических исследованиях.
3. Усвоение знаний по основным схемам исследований, служащих цели эмпирической проверки психологических гипотез.
4. Овладение основными определениями, классификациями и проблемами планирования экспериментов.
5. Выработка критериев оценивания планируемых и реально проводимых исследований в рамках научно-исследовательской практики.
6. Разработка методологических основ и схем проведения собственных исследований.
2. Место дисциплины в структуре ООП

Теоретический курс «Экспериментальная психология» относится к профессиональному и частично - общенаучному циклам и занимает следующие позиции в подготовке бакалавров:

1) наряду с курсом общей психологии формирует основные общекультурные и профессиональные компетенции психолога-бакалавра;
2) обеспечивает цикл специальной подготовки для ведения научно-исследовательской деятельности, готовит психолога к проведению самостоятельных исследований к преподаванию психологии;
3) совместно с другими курсами, объединяемыми под названием экспериментальной психологии (куда обычно включают и психологическое измерение), служит основой организации общих практикумов, в рамках которых студенты получают практические навыки исследовательской работы;
4) является одним из курсов по методологии организации исследований в психологии и предваряет последующее прохождение курса «Методологические основы психологии». 
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям:
· владение основными знаниями в рамках курсов общей психологии и введения в психологию; умение анализировать основные психологические теории (с целью последующего выделения систем конкурирующих гипотез в отношении к устанавливаемым эмпирически зависимостям);

· прохождение демонстрационного психологического практикума и ориентировка в основных психологических феноменах;

· использование системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ОК-4);

· знания и умения в области математической статистики, позволяющие овладевать проблемой соотнесения психологических гипотез и статистических, а также контроля за выводом (применение основных математических и статистических методов, стандартных статистических пакетов для обработки данных, полученных при решении различных профессиональных задач (ОК-5);

· предварительные общекультурные компетенции:
а)
проведение библиографической и информационно-поисковой работы с последующим использованием данных при решении профессиональных задач и оформлении научных статей, отчётов, заключений и пр. (ОК-9);

б)
профессионально профилированному использованию современных информационных технологий и системы «Интернет» (ОК-10);

Теоретический курс «Экспериментальная психология» выступает:
-
основой для выполнения квалификационных работ бакалавра (курсовых работ и дипломной работы);

· одной из предпосылок прохождения курса «Методологические основы психологии»;
· обеспечивает теоретическую подготовку и работу студента в общих практикумах;
· является основой для прохождения последующих специализированных практикумов.
3. Требования к результатам освоения дисциплины

Выпускник по направлению подготовки «Психология» с квалификацией (степенью) «бакалавр» в соответствии с задачами профессиональной деятельности и целями основной образовательной программы должен обладать следующими компетенциями:
Способность и готовность к:
· пониманию современных концепций картины мира на основе сформированного мировоззрения, овладения достижениями естественных и общественных наук, культурологии (ОК-2);

· использованию системы методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ОК-4);

          - ассистированию деятельности магистра или специалиста-психолога при осуществлении психологического вмешательства и воздействия с целью оптимизации психического функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах жизнедеятельности (ПК-8).

-
применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-9);

-
пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-
исследовательской и практической деятельности (ПК-10);

-
участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических  областях психологии (ПК-11);

-
выбору магистерских образовательных программ в различных областях психологии и социальной работы (ПК-14).

-
подготовке условий для лабораторных и практических занятий, участие в их  проведении (ПК-17);

-
самообразованию на протяжении всей профессиональной жизни (ПК-19).
В результате прохождения этой дисциплины профессионального цикла студент должен 

знать:
основания выбора методов исследования;
основные типы исследований в психологии;
подходы к организации психологического эксперимента, сложившиеся в психологических школах;

основы содержательного и формального планирования экспериментов;
критерии оценивания валидности исследований;
уметь:
различать уровни организации исследования (уровни методов и методик);
выделять инварианты исследовательских методов в психологии;
различать и применять основные формы экспериментального контроля и контроля за выводом;

критически (профессионально) оценивать представленные в литературе исследования;

рецензировать экспериментальные (и эмпирические) психологические исследования;
владеть:
системой понятий, характеризующих отличия в системах психологических гипотез и психологических методов;

коммуникативной компетентностью для установления необходимых доверительных отношений с участниками исследований;

быть готовым к их самостоятельному выполнению.

МГУ имени М.В.Ломоносова профессор Т.В.Корнилова

                       ___ 
Эксперты:

МГУ имени М.В.Ломоносова профессор А.Н.Гусев

МГУ имени М.В.Ломоносова доцент В.М.Девишвили

Институт психологии им. Л.С.Выготского профессор В.Ф.Спиридонов 
Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «Введение в клиническую психологию»
1.  Цели и задачи дисциплины:
Цель: формирование базовых знаний по теории, методологии и практике клинической психологии,  о  возможностях клинической психологии в повышении  адаптивных ресурсов человека, охране здоровья, преодолении недугов, диагностике, коррекции и реабилитации. 

Задачи:
1. Формирование представлений о фундаментальном, прикладном и междисциплинарном характере клинической психологии, ее вкладе в разработку теоретических проблем общей психологии, теорию и практику медицины и здравоохранения. Ознакомление с историей клинической психологии как базовой для других отраслей психологии
2. Ознакомление с основными разделами клинической психологии (патопсихология, нейропсихология, психология соматически больных, профилактика состояний нервно-психической дезадаптации, психогигиена и формирование здорового образа жизни)
3. Формирование базовых представлений о теоретических и практических задачах клинической психологии: этиология (анализ условий возникновения), патогенез (анализ механизмов происхождения и развития), классификация, диагностика, эпидемиология, интервенция (профилактика, психотерапия, реабилитация, охрана здоровья,). Понимание соотношения клинической психологии со смежными психологическими и медико-биологическими дисциплинами. Клиническая психология вне клинических условий.
4. Ознакомление с основными направлениями деятельности клинического психолога: индивидуальная клиническая психологическая диагностика, психологическое консультирование, психотерапия и психологическая коррекция, социальная реабилитация больных, массовые психопрофилактические исследования
5. Ознакомление с основными методами клинической психологии, соотношением экспериментального и клинического (экспертного, идиографического) подходов при исследовании больного.
6. Формирование представлений о нарушениях психической деятельности при различных психических, поведенческих и соматических заболеваниях
7. Формирование знаний о различных видах психологического вмешательства (психологическое консультирование, психотерапия, психосоциальная реабилитация) при работе с различными контингентами больных и лицами с пограничными психическими расстройствами.
2.
Место дисциплины в структуре ООП:
Дисциплина «Введение в клиническую психологию» относится к профессиональному циклу дисциплин (базовая часть). Освоение дисциплины должно опираться на знания, умения и компетенции, приобретенные в процессе изучения курсов «Общая психология», «История психологии», «Дифференциальная психология», «Психология развития». Дисциплина «Введение в клиническую психологию» является предшествующей для дисциплин «Психология здоровья человека на ранних этапах развития», «Психология отклоняющегося и рискованного поведения в области здоровья», «Возрастная психология здоровья», «Психология профессионального здоровья», «Современные превентивные технологии в области здоровья», «Психологическая диагностика в области здоровья», «Психологическое консультирование»,
3.
Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-5, ПК-7, ПК-8.

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать:
· Основные понятия клинической психологии, ее прикладные задачи и вклад в развитие теории психологии; историю зарубежной и отечественной клинической психологии как базовой дисциплины для развития других прикладных областей психологии.
· Цели и задачи, стоящие перед клинической психологией
· Основные виды и психологические механизмы нарушений психической деятельности и изменений личностной сферы при психических, поведенческих и соматических заболеваниях;

· Основные виды отклоняющегося поведение, биопсихосоциальные механизмы их формирования, способы психологической коррекции и профилактики
· Основные направления деятельности клинического психолога: психологическая диагностика, психологическая коррекция (психотерапия), психологическое консультирование, социальная реабилитация
больных, массовые психопрофилактические исследования. 

· Основные методические подходы (экспериментально-психологический и клинико-психологический) и методы клинической психологии

Уметь:
· применять все выше перечисленные знания и умения с учетом возрастной специфики, имея основные представления о детской и подростковой клинической психологии, клинической психологии зрелого возраста и клинической геронтопсихологии;

· применять базовые клинико-психологические знания в практической работе с различными (возрастными, социальными, профессиональными, нозологическими) группами населения, пропагандировать знания в области психогигиены, здорового образа жизни и профилактики состояний нервно-психической дезадаптации;
· применять знания клинической психологии для решения научных и практических задач в других прикладных областях психологии;

Владеть:
· основными понятиями клинической психологии, представлениями об основных современных ее проблемах и направлениях развития (включая проблемы адаптации личности к болезни, качества жизни, связанного со здоровьем, превенции и коррекции социально-стрессовых расстройств)

· приемами работы со специальной литературой, информационной поисковой работы и приемами критического анализа научной информации
· основными представлениями о методологии планирования, проведения и обработки результатов психологического исследования в клинике и в массовых психопрофилактических исследованиях различных групп здорового населения
· основными представлениями о методологии и технологии различных видов психологического вмешательства (психологическое консультирование, индивидуальная, групповая, семейная психотерапия, психосоциальная и нейро-реабилитация)

Разработчики:
МГУ имени М.В.Ломоносова зав.кафедрой медицинской психологии А.Ш.Тхостов;
МГУ имени М.В.Ломоносова доцент Т.К.Корсакова;
МГУ имени М.В.Ломоносова ведущий научный сотрудник Е.Ю.Балашова;  

СПбГУ зав.кафедрой медицинской психологии и психофизиологии О.Ю.Щелкова;
СПбГУ доцент Г.Л.Исурина;
СПбГУ доцент Р.О.Серебрякова.

Эксперты:
НИИ психиатрии зав. лаборатории клинической психологии и психотерапии А.Б.Холмогорова;
Государственный научный центр социальной и судебной психиатрии им.В.П.Сербского зав.лабораторией клинической психологии Ф.С.Сафуанов; 
Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «История психологии»
1. Цели и задачи дисциплины:  сформировать у студентов представления о путях становления и развития психологической науки, раскрыть содержание важнейших психологических направлений и школ в их связи с внутренней логикой развития науки, социокультурными условиями, показать вклад отдельных ученых в развитие психологической мысли.

Задачи дисциплины: 

· представить наиболее значительные достижения психологической науки как связный исторически обусловленный процесс;

· способствовать интеграции психологических знаний, полученных в процессе изучения других дисциплин («Общая психология», «Социальная психология», «Возрастная психология», «Психология личности»);

· обосновать необходимость изучения исторического опыта и создать установку на применение полученных в курсе знаний к анализу актуальных проблем современной психологии и  к практической работе в прикладных областях;

· способствовать расширению научного кругозора и повышению культуры психологического мышления и уровня подготовки к будущей профессиональной деятельности;

· на материале биографий ученых прошлого показать специфику научного труда, его этическую и гражданскую стороны.

2. Место дисциплины  в структуре ООП: 
История психологии является составной
 частью блока фундаментальных дисциплин, определяющих подготовку профессиональных психологов. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения истории психологии направлен на формирование следующих компетенций:
Обобщать и систематизировать современные исследования под углом зрения содержащихся в них концептуальных представлениий.
Адекватно и объективно  анализировать и оценивать концепции. 

Производить сопоставительный  (сравнительный) анализ исторически сложившихся подходов к предмету, задачам и методам психологии.

Выявлять преемственные связи изучаемых концепций с предшествующими учениями.

Отличать подлинное новаторство от развития уже существующих представлений.

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: - социально-исторические, предметно-логические и личностные детерминанты развития психологического знания;

               -  важнейшие достижения мировой и отечественной психологической мысли.
Уметь: - анализировать современные направления и школы мировой и отечественной психологии в их преемственности с историческим опытом науки;

· давать адекватную историческую оценку достижениям прошлого, выявлять их достоинства и ограничения;

· проводить сопоставительный анализ научных теорий;
· использовать полученные знания в собственной профессиональной деятельности. 
Владеть:- системой понятий и категорий, разработанных в разных научных школах в процессе развития психологии.

Разработчики:

МГУ имени М.В. Ломоносова профессор А.Н.Ждан

Эксперты:

МГУ имени М.В. Ломоносова профессор В.А. Иванников

МГУ имени М.В. Ломоносова  доцент      В.В. Умрихин

Аннотация   
примерной программы 
дисциплины  «Психология развития и возрастная психология»
1.   Цели и задачи дисциплины:
Цель    -   формирование    системы    представлений    об    общих    закономерностях психического развития человека на протяжении онтогенеза от рождения до смерти.

Задачи: усвоение представлений об основных законах и детерминантах психического развития человека в онтогенезе; знакомство с основными периодизациями психического развития    человека    в    онтогенезе;    формирование    представлений    о    возрастно-психологических   особенностях   личности   на   каждой   из   стадий   онтогенетического развития;  формирование  умений  применять  полученные  знания для решения задач профессиональной  деятельности  в   области  практической  возрастной  психологии  и психологии развития.
2.   Место дисциплины в структуре ООП:
«Психология развития и возрастная психология» является курсом, включенным в базовую (общепрофессиональную) часть профессионального цикла (Б.З). Входные знания, умения и компетенции, необходимые для изучения данного курса, формируются в процессе изучения цикла ГСЭ (Б.1), математического и естественно-научного цикла (Б.2), в частности, Анатомия ЦНС, Философия, Современные концепции естествознания и в
процессе изучения курсов Базовой общепрофессиональной части (Б.З): общая психология, Зоопсихология и сравнительная психология. Предшествует курсам «Основы психогенетики», «Психология личности», Педагогическая психология», «Специальная психология», «Дифференциальная
психология» 

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ОК -1; ОК -2; ОК -7; ОК -9; ПК -1; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК -7;ПК -9; ПК -14: ПК -19; ПК -20; 

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: базовые законы психического развития в онтогенезе и основные периодизации психического развития в онтогенезе; основные теоретические подходы к решению проблемы соотношения обучения и развития и их приложения в практике обучения и воспитания; факторы риска и жизнестойкости развития на различных этапах онтогенеза; возрастно-психологические особенности человека на различных стадиях онтогенеза.

Уметь: адекватно учитывать возрастно-психологические особенности человека при решении как широкого круга психологических задач в народном образовании, на производстве, в здравоохранении, в организации и проведении психологических исследований, в психологическом консультировании, так и специальных задач контроля за ходом и динамикой психического развития человека, проведении работы по профилактике, коррекции и оптимизации развития личности на основе выделения фактьолров риска и жизнестойкости, психологическом консультировании по вопросам развития и обучения детей и подростков и в зрелости; при психологическом сопровождении разрешения возрастных кризисов развития; процессов старения и старости; проектировании и реализации исследовательских и развивающих обучающих программ для лиц разных возрастов.

Владеть: методами научного анализа теорий психического развития, методами исследования психического развития человека в онтогенезе на различных возрастных стадиях; приемами составления психологического портрета возраста и составления рекомендаций по профилактике и оптимизации познавательного и личностного развития.

Разработчики:

МГУ имени М.В. Ломоносова       профессор                 О.А. Карабанова

МГУ имени М.В. Ломоносова       профессор                 А.И. Подольский

Московский государственный

педагогический университет         профессор                  Т.Д. Марцинковская

Эксперты:

РГГУ, институт                                зав. кафедрой                                       

им. Л.С. Выготского                        педагогической психологии      В.К. Шабельников

Московский государственный

педагогический университет           профессор                   Н.Е. Веракса

Аннотация
примерной программы
дисциплины «Педагогическая психология»
Цели и задачи дисциплины
Целью курса является вооружение студентов знаниями умениями, необходимыми для организации эффективного учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего поступательное развитие познавательной и личностной сфер учащихся, а так же развитие у студентов психолого-педагогического мышления и других компетентностей профессионального преподавателя.

Основные задачи курса:
а)
Формирование представлений о специфике психолого-педагогического знания, предмете и объекте педагогической психологии в целом и ее разделов, истории ее развития.

б)
Знание основных методов научного исследования и обследования, используемых в педагогической психологии, в том числе специфичных именно для этой науки и практики психологии образования.

в)
Овладение основными понятиями и терминами, описывающими реальности учебно-воспитательного процесса.

г)
Знание фактов, законов и закономерностей познавательного и личностного развития человека в ходе его обучения и воспитания.

д)
Ориентация в основных теориях и концепциях разного уровня, описывающих процесс и результаты обучения и воспитания субъекта и умение раскрыть стоящие за ними философско-мировоззренческих и общенаучных основания и принципы.
е)
Формирование установки на постоянный поиск приложений философских, социально-экономических, психологических и других знаний к решению проблем обучения и воспитания.

ж)
Сформировать представления об особенностях профессионального труда педагога и основных требованиях к его когнитивным и личностным компетентностям.
з)
Содействовать глубокому усвоению норм профессиональной этики педагога, пониманию его ответственности перед учащимися; постоянному стремления к установлению с ними отношений партнерства и сотрудничества.

и) Поддерживать установку на постоянное когнитивное и личностное саморазвитие будущего преподавателя.

2.
Место дисциплины в структуре ООП
Теоретический курс «Педагогическая психология» относится к профессиональному циклу и находится в тесной связи с другими общими курсами, поскольку нацеливает студентов на приложение знаний, полученный при изучении этих дисциплин (возрастная, общая, социальная психология, психология труда, клиническая психология и др.) к решению задач в практической сфере психологии образования.

Вместе с общими курсами «Педагогика», «Методика преподавания психологии» и педагогической практикой обеспечивает подготовку выпускников к деятельности преподавателя в средних учебных заведениях, в системе дополнительного образования и производственного обучения и формирует необходимые компетенции:
1. Компетентность в области основ преподавательской деятельности;
2. Компетентность в области методики и организации учебно-воспитательного процесса;
3. Компетентность в сфере диагностики и оценивания результатов образования;
4. Компетентность в области процессов общения (коммуникативная компетентность);
5. Компетентность в области самооценки и саморазвития;
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям:
Способность и готовность к:

· владению основными знаниями в рамках курсов общей психологии и введения в психологию, а так же социальной психологии, возрастной психологии и педагогики.

· пониманию значения гуманистических ценностей для сохранения и развития современной цивилизации; совершенствованию и развитию общества на принципах гуманизма, свободы и демократии (ОК-1);

· пониманию современных концепций картины мира на основе сформированного мировоззрения, овладения достижениями естественных и общественных наук, культурологии (ОК-2);

· владению культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических положений (ОК-3);

· владению навыками анализа своей деятельности и умению применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции (для оптимизации) собственной деятельности и психического состояния (ОК-6);

· проведению библиографической и информационно-поисковой работы с последующим использованием данных при решении профессиональных задач и оформлении научных статей, отчётов, заключений и пр. (ОК-9);

· профессионально профилированному использованию современных информационных технологий и системы «Интернет» (ОК-10);

· описанию структуры деятельности профессионала в рамках определённой сферы (психологического портрета профессионала) (ПК-3);

· выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к тендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам (ПК-5);

· психологической диагностике уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека (ПК-6);
Теоретический курс «Педагогическая психология» выступает:
· одной из предпосылок прохождения курса «Методика преподавания психологии»;
· является основой для прохождения педагогической практики.

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Изучение дисциплины  «Педагогическая психология»  направлен на формирование следующих компетенций.

Способность и готовность к:
· использованию системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ОК-4);

· восприятию личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей (ОК-7);

· реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развития, а также профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1);

· выявлению специфики психического функционирования человека с учётом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к тендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам (ПК-5);

· психологической диагностике уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека (ПК-6);
· прогнозированию изменений и динамики уровня развития и функционирования познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях (ПК-7);

· ассистированию деятельности магистра или специалиста-психолога при осуществлении психологического вмешательства и воздействия с целью оптимизации психического функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах жизнедеятельности (ПК-8).

· применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-9);

· пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности в системе образования (ПК-10);

· участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в научных и научно-практических областях психологии образования (ПК-11);

· проведению стандартного прикладного исследования в психологии образования (ПК-12);
· реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционирования людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях (ПК-13);
· выбору магистерских образовательных программ в областях психологии образования (ПК-14).

· преподаванию психологии как общеобразовательной дисциплины в средних учебных заведениях (ПК-15);

· участию в учебно-методической работе в сфере среднего образования (ПК-16);
· подготовке условий для лабораторных и практических занятий, участие в их проведении (ПК-17);

· использованию дидактических приёмов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека (ПК-18);

· самообразованию на протяжении всей профессиональной жизни (ПК-19);
· пропаганде психологических знаний среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества (ПК-20).

В результате прохождения этой дисциплины профессионального цикла студент должен

знать:
· Определения основных понятий и терминов педагогической психологи;

· Закономерности, факты и феномены познавательного и личностного развития человека в процессах обучения и воспитания;

· Основные теории и концепции педагогической психологии;

· Предмет и специфические методы психолого-педагогического исследования и обследования;

· Основные области практических приложений психолого-педагогических знаний;
· Функции педагогического психолога и психолога образования в решении комплексных проблем проектирования, экспертизы и коррекции образовательных сред разного уровня и организации психологической помощи субъектам образовательного процесса.

· Историю    развития    и    современное    состояние    различных    направлений педагогической психологии 

уметь:
Самостоятельно:
· Преподавать психологию в средних учебных заведениях;

· Проводить психолого-педагогические исследования и обследования и обрабатывать их результаты по программе и в соответствии с техническим заданием, разработанным магистром или кандидатом наук;

Под руководством магистра или кандидата наук:
· Участвовать     в    планировании    и    проведении     психолого-педагогических исследований и обследований субъектов образовательного процесса;
· Участвовать в проектировании, экспертизе и выработке программ коррекции
образовательных сред;

· Выполнять функции школьного психолога и участвовать в работе психологических
служб учебных заведений.

владеть:

· Основными понятиями педагогической психологии;
· Этическими нормами проведения психолого-педагогических исследований;

· Методами психолого-педагогического исследования и обследования (включая тестовые) под руководством магистра или кандидата наук.

· Методами преподавания психологии в средних учебных заведениях.

· Методами оценки эффективности и коррекции учебно-воспитательного процесса.

Разработчики:

МГУ имени М.В. Ломоносова  зав. кафедрой психологии образования и педагогики С.Д. Смирнов                                                   

Эксперты:

МГУ имени М.В. Ломоносова       профессор    Н.Ф. Талызина

Московский государственный открытый педагогический университет                                зав. кафедрой практической      психологии      А.Ф. Ануфриев

Аннотация
примерной программы

дисциплины «Дифференциальная психология»

Дифференциальная психология (или психология индивидуальных различий) представляет собой междисциплинарную область исследования, интегрирующую знания ряда областей психологии - психогенетики, психодиагностики, психологии интеллекта, некоторых направлений психологии личности, психологии развития, психофизиологии, эволюционной психологии. Дифференциально-психологические исследования, проводившиеся на протяжении XX в., описали феноменологию индивидуальных различий, а также в значительной степени определили принципы поиска и выделения психологических характеристик, направления исследования природы психологических особенностей человека, подходы к анализу целостной индивидуальности.

Особая роль дифференциальной психологии в структуре психологической науки определяется тем, что фокусом ее интересов являются индивидуальные различия (т.е. конкретное и частное) в отличие от общих закономерностей (или всеобщего), преимущественно рассматриваемых в других областях психологического знания.

Цели и задачи дисциплины:
Цель курса состоит в изучении и систематизации знаний об индивидуальных различиях, источниках их формирования, структуре и способах проявления. Практическая цель - повысить психологическую культуру бакалавров, ознакомиться с различными группами индивидуальных различий и методами их диагностики.

Задачи
· познакомить студентов с историей, современным состоянием и
перспективами
развития
дифференциальной
психологии;
· представить основные теории дифференциальной психологии 

       (отечественные и зарубежные); 
· рассмотреть основные понятия дифференциальной психологии,
принципы организации дифференциально-психологического исследования, возможности и ограничения  интерпретации результатов; 
· рассмотреть методы диагностики и исследования индивидуальных
различий;

· сформировать у студентов систему представлений, позволяющую
анализировать теории и эмпирику дифференциальной психологии в контексте
представлений отечественной дифференциальной психологии, (Б.М. Теплов,
В.Д Небылицын, Б.Г. Ананьев, В.С. Мерлин).

1.   Место дисциплины в структуре ООП:
Дисциплина относится к базовой части общепрофессионального цикла.

Для изучения дисциплины студент должен знать психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики с позиций существующих в отечественной и зарубежной науке подходов; отечественные и зарубежные теории личности;

уметь: анализировать психологические теории; прогнозировать изменения и динамику уровня развития и функционирования различных составляющих психики в норме и при психических отклонениях;

профессионально воздействовать на уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы с целью гармонизации психического функционирования человека;

владеть: основными психологическими понятиями; основными приёмами диагностики, экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп;

критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных методик.

Данная дисциплина является одной из завершающих дисциплин базового курса и предшествует учебной и производственной практике, а также защите бакалаврской выпускной квалификационной работы.

2. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Способность и готовность к:
· пониманию современных концепций картины мира на основе
сформированного мировоззрения, овладения достижениями естественных и
общественных наук, культурологии (ОК-2);

· владению культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических положений (ОК-3);

· восприятию личности другого, эмпатии, установлению доверительного контакта и диалога, убеждению и поддержке людей (ОК-7);

· отбору и применению психодиагностических методик, адекватных целям,
ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистическои
обработкой данных и их интерпретаций (ПК-2);

· выявлению специфики психического функционирования человека с учётом
особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его
принадлежности к тендерной, этнической, профессиональной и другим социальным
группам (ПК-5); 

· ассистированию деятельности магистра или специалиста-психолога при
осуществлении психологического вмешательства и воздействия с целью
оптимизации психического функционирования индивида, группы, сообщества в
различных сферах жизнедеятельности (ПК-8).

· применению знаний по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПК-9);

· пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-10); 

· участию в проведении психологических исследований на основе
применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и
научно-практических областях психологии (ПК-11);

· выбору магистерских образовательных программ в различных областях
психологии и социальной работы (ПК-14).

· преподаванию психологии как общеобразовательной дисциплины в
средних учебных заведениях (ПК-15);

· участию в учебно-методической работе в сфере среднего образования (ПК-16);

· самообразованию на протяжении всей профессиональной жизни (ПК-19);
· пропаганде психологических знаний среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества (ПК-20).

· анализу форм взаимодействия в трудовых коллективах (ПК-21);
· проведению работ с кадровым составом с целью отбора кадров и создания психологического климата, способствующего оптимизации производственного процесса (ПК-22).

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать: теоретические и методологические основы описания и объяснения систематических индивидуальных различий, исследования структуры и генеза личности и интеллекта, личностно-теоретических парадигм, структуру индивидуально-психологических особенностей человека, роль средовых и генетических факторов в их происхождении, влияние индивидуально-психологических особенностей на характер развития, обучения, деятельности, межличностного взаимодействия

Уметь: Применять эти знания для критического анализа теорий личности, в практической деятельности и для объяснения результатов исследовательских работ.

Владеть: Понятийным аппаратом дифференциальной психологии для анализа и систематизации информации, поиска новой информации, объяснения
индивидуальных особенностей психики, своего влияния на отношения с другими людьми; критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных методик.

Разработчики:
МГУ имени. М.В. Ломоносова        зав. кафедрой  психогенетики                                М.С. Егорова
СПбГУ                               зав. кафедрой возрастной 

                                   и дифференциальной психологии                       Л.А. Головей
СПбГУ                                         доцент                                             И.Б. Дерманова         
Пермский педагогический 
университет                     зав. кафедрой психологии                       Е.А. Силина

Эксперты:

МГУ им.ени  М..В. Ломоносова                             профессор                                                         О.А. Карабанова

МГУ им.ени М.В. Ломоносова                               профессор                                                           Е.А. Климов                          
Институт психологии РАН                             зав. лабораторией                                                     М.А. Холодная
Аннотация

примерной программы

дисциплины «Этнопсихология»

1. Цели и задачи дисциплины:
Цель курса:
формирование у студентов представления об этнопсихологии - междисциплинарной области знания, изучающей психологические особенности человека в единстве общечело​веческого и культурно-специфического, и на этой основе их подготовка к профессиональ​ной деятельности в условиях постоянного межэтнического взаимодействия во всех сферах жизни российского общества.

Задачи курса:
ознакомление студентов с историей и современными достижениями в области этноп​сихологии, теориями ведущих научных школ;

углубление научного мировоззрения будущих психологов на основе междисципли​нарного подхода, знакомства с концепциями смежных дисциплин (этнологии, лингвистики, социологии), помогающими избежать этноцентризма в будущей профессиональной дея​тельности;

обучение студентов основным методам (исследовательским и методам воздействия), позволяющим диагностировать, прогнозировать и подвергать коррекции межэтнические отношения;

выработка у студентов профессионального отношения к сложным проблемам, проис​ходящим в мультикультурном российском обществе, формирования у них умения приме​нять психологический инструментарий к объектам этнопсихологических исследований;

избавление студентов от предубеждений и негативных стереотипов, формирование толерантности к представителям других культур и народов.

2.
Место дисциплины в структуре ООП:
Дисциплина является базовым (общепрофессиональным) компонентом профессио​нального цикла. В программе курса нашел свое отражение интегративный подход к этноп​сихологии как междисциплинарной области знания. В этом качестве курс развивает содер​жание таких дисциплин как «Общая психология», «Введение в клиническую психологию», «Психология развития и возрастная психология», «Социальная психология», «Культуроло​гия», «Социология». В свою очередь он закладывает основу для изучения таких дисциплин как «Психология межгрупповых отношений», «Психология общения», «Психология кон​фликта», «Теория и практика межкультурной коммуникации».
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

ОК-1, ОК-2, ОК-4, ОК-9, ПК-4, ПК-5, ПК-8, ПК-9, ПК-10, ПК-11, ПК-12, ПК-14, ПК-19,ПК-20,ПК-23.

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать:
· феноменологию, ключевые понятия, теоретические положения и прикладное значе​ние основных подходов к изучению этнопсихологии как междисциплинарной области зна​ния;

· основные методы изучения индивида как представителя этнической общности и са​мих этнических общностей.

Уметь:
· анализировать психологические особенности человека с позиций универсалистского подхода - в единстве общечеловеческого и культурно-специфического;

· применять теоретические знания в области этнопсихологии при участии в приклад​ных исследованиях, имеющих целью гармонизацию межэтнических отношений;

· выбирать магистерские образовательные программы.

Владеть:
· исследовательскими методами для диагностики и прогнозирования этнических про​цессов и явлений;

· методами воздействия, позволяющими подвергать коррекции межэтническую на​пряженность в российском обществе;

· - навыками работы с первоисточниками в области этнической психологии и смежных дисциплин.

Разработчики:

МГУ имени М.В. Ломоносова   зав. кафедрой 

                                                       социальной психологии             Т.Г. Стефаненко

МГУ имени М.В. Ломоносова    доцент                                          Н.Г. Малышева

Эксперты:

МГУ имени М.В. Ломоносова    профессор                                    Г.У. Солдатова

Аннотация

примерной программы

дисциплины «Математическая статистика»

     1. Цели и задачи дисциплины: Дать представление об основных математических понятиях и статистических методах, используемых в современных психологических исследованиях; обеспечить понимание содержательной логики применения вводимых понятий и методов для решения конкретных экспериментальных и прикладных задач; подготовить студентов к применению полученных знаний и навыков в учебном психологическом практикуме, а также к усвоению материалов других курсов, использующих математические методы; сформировать навыки обработки и анализа экспериментальных данных.
2. Место дисциплины в структуре ООП: Дисциплина «Математическая статистика» предназначена для студентов первого курса дневного отделения. Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям: математика в объеме средней школы. Предшествует общепсихологическому практикуму, экспериментальной психологии, измерение в психологии, психодиагностики и дифференциальной психологии, психогенетике.

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
Умение   строить   математические   модели,   адекватные   психологической   реальности

В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать:    Понятие вероятности, вероятности простых и сложных событий, случайная величина,   ее   различные   количественные   характеристики,   способы   представления случайных величин, основные распределения, статистическая гипотеза и статистический критерий, ошибки первого и второго рода, базовые статистические критерии.
Уметь:    Рассчитывать    вероятности    сложных    событий;    рассчитывать    параметры распределения   основных   случайных   величин,    строить   вероятностные   модели   и формулировать   статистические   гипотезы   при   анализе   экспериментальных   данных, оценивать   надежность   статистических   выводов   с   помощью   стандартных   пакетов обработки данных.
Владеть: Понятиями теории вероятностей, методами и алгоритмами обработки данных.

Разработчики:

МГУ имени М.В. Ломоносова       профессор           А.Н. Кричевец

МГУ имени М.В. Ломоносова       доцент                 Е.М. Мартынов

Эксперты: 

МГУ имени М.В. Ломоносова       профессор           А.Н. Гусев
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