
 

1238136 

Минобрнауки России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Оренбургский государственный университет» 

 

Кафедра теории государства и права и конституционного права 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Б.1.В.ДВ.3.2 Механизм правового регулирования» 

 

Уровень высшего образования 

БАКАЛАВРИАТ 

Направление подготовки 

40.03.01 Юриспруденция 
(код и наименование направления подготовки) 

Государственно-правовой 
 (наименование направленности (профиля) образовательной программы) 

 

Квалификация 

Бакалавр 

Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Год набора 2016



 

2 

 

 

 
  



 

3 

1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

- овладеть основными теоретическими знаниями в области процесса правового регулирования; 

- формирование знаний о теории и практике механизма правового регулирования как особой 

категории теории права, выявление активной регулятивной роли права в жизни общества как 

действенного решения социальных проблем, анализ интегрирующих данный механизм правовых 

явлений в диалектическом единстве. 

Задачи:  

- изучение теоретических проблем организации и функционирования механизма правового 

регулирования;  

- уяснение студентами активной регулятивной роли права, основных принципов права и духа 

законодательства;  

- усвоение системного содержания механизма правового регулирования и принципов его 

построения; развитие и закрепление у обучаемых юридического мышления, общей и правовой 

культуры, высокого профессионализма, стойкой нравственной позиции, чувства законности, качеств, 

противодействующих профессиональной деформации;  

- формирование у обучаемых представления о возможных направлениях и формах 

совершенствования правовых механизмов; приобретение навыков четкой ориентации в 

«юридическом» поле. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.Б.11 Теория государства и права 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: 
содержание процесса сознательной, самостоятельной, познавательной 

деятельности с целью совершенствования профессиональных  качеств 

и навыков юриста; 

Уметь: 
определять основные направления  повышения уровня  

профессиональной компетентности и совершенствования 

профессионально-личностных качеств юриста; 

Владеть: 
навыками самообразования, совершенствования профессиональных 

юридических знаний и профессионального мастерства. 

ОПК-6 способностью 

повышать уровень своей 

профессиональной 

компетентности 

Знать: 
основы формирования правового мышления и правовой культуры; 

Уметь: 
осуществлять профессиональную юридическую деятельность на 

основе развитого правосознания и правовой культуры; 

Владеть: 
правовым мышлением и правовой культурой для осуществления 

профессиональной юридической деятельности. 

ПК-2 способностью 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность на основе 

развитого правосознания, 

правового мышления и 

правовой культуры 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц (180 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

Общая трудоёмкость 180 180 

Контактная работа: 42,25 42,25 

Лекции (Л) 14 14 

Практические занятия (ПЗ) 28 28 

Промежуточная аттестация (зачет) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 137,75 137,75 

  - написание реферата (Р); 

- самостоятельное изучение разделов; 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю) 

  

Вид итогового контроля зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 

 

Понятие правового регулирования 19 1 2  16 

2 
Сущность, цели и значение правового 

регулирования 

22 2 4  16 

3 Структура правового регулирования 22 2 4  16 

4 

 

Типы правового регулирования. Правовой 

режим 

24 2 4  18 

5 

 

Общая характеристика механизма правового 

регулирования общественных отношений 

21 1 2  18 

6 

 

Нормы права как структурный элемент 

механизма правового регулирования 

24 2 4  18 

7 

 

Правоотношение – необходимый элемент 

механизма правового регулирования 

24 2 4  18 

8 Акты реализации права их особенности 24 2 4  18 

 Итого: 180 14 28  138 

 Всего: 180 14 28  138 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 

1 Понятие правового регулирования 

Понятие регулирования.  

Социальное регулирование и его основные закономерности существования и развития.  

Индивидуальное и нормативное регулирование.  

Понятие правового регулирования.  

Признаки правового регулирования.  

Соотношение правового регулирования и правового воздействия. 

Понятие предмета правового регулирования.  

Признаки общественных отношений входящих в сферу правового регулирования. Три группы 

общественных отношений, входящих в сферу правового регулирования. 

Стадия выработки норм права – общее, не персонифицированное воздействие права. Вторая 

стадия правового регулирования – конкретизация и индивидуализация прав и обязанностей. 

Реализация права. Три формы реализации права: использование, соблюдение, исполнение. 

Применение права – особая форма реализации права.  

 

2 Сущность, цели и значение правового регулирования 

Правовой порядок: понятие и значение.  

Соотношение правопорядка и законности.  

Основные черты правопорядка. Элементы правопорядка. Содержание правопорядка. 

Особенности правопорядка. Общественный порядок. 

Понятие правомерного поведения. Виды правомерного поведения: необходимое, желательное, 

социально-допустимое; обычное, активное, пассивное. 

Два подхода к определению объема и степени правового регулирования общественных 

отношений в деятельности государства.  

 

3 Структура правового регулирования 

Понятие метода и способа социального регулирования.  

Побуждение, принуждение и понуждение.  

Методы правового регулирования. Способы правового регулирования. 

Различия методов и способов правового регулирования.  

Понятие и признаки централизованного регулирования. Суть административно-правового 

регулирования. 

Понятие и признаки децентрализованного регулирования. Предмет гражданско-правового 

регулирования.  

Способы правового регулирования: дозволение, запрет, обязывание. Дополнительные способы 

правового регулирования.  

 

4 Типы правового регулирования. Правовой режим 

Юридические формулы определения типа правового регулирования. 

«Не запрещенные законом – дозволены» - общеправовой принцип. Возникновение и 

историческое развитие данного принципа.  

Общедозволительный порядок. Его современное понимание и значение. 

Общие запреты. Принципы «запрещено все, кроме …». Современное понимание и значение 

разрешительного порядка. Понятие и значение правового режима. 

 

5 Общая характеристика механизма правового регулирования общественных 

отношений 

Понятие механизма правового регулирования.  

Значение категории механизма правового регулирования. Особенности категории механизма 

правового регулирования. Проблема механизма правового регулирования и ее основные аспекты. 

Неюридические механизмы действия права. Социальный механизм действия права. 

Психологический механизм действия права. Ценностно-ориентационный механизм действия права. 

Информационный механизм действия права. 
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Механизм правового регулирования и индивидуальное регулирование. Виды 

индивидуального регулирования. 

Понятие эффективности правового регулирования. Совершенствование правотворчества. 

Совершенствование правоприменения. Повышение уровня правовой культуры субъектов права.  

Структура механизма правового регулирования. Нормы права. Правоотношения. Акты 

реализации права. 
 

6 Нормы права как структурный элемент механизма правового регулирования 

Значение и функции норм права в механизме правового регулирования. Значение 

нормативных юридических актов в механизме правового регулирования. 

Понятие норм права. Основные признаки норм права: общеобязательность, 

неперсонифицированность, формальная определенность, системность. Неоднократность действия, 

возможность государственного принуждения. 

Понятие структуры норм права. Идеальная и реальная структура норм права. Гипотеза. Виды 

гипотез. Диспозиция. Виды диспозиций. Санкция. Классификация санкций. 

Соотношение нормы права и статьи нормативно-правового акта. Способы изложения норм 

права в статьях нормативно-правового акта. 

Классификация норм права: по функциональной роли, по предмету правового регулирования, 

по методу правового регулирования, по субъекту правотворчества, по сфере действия. 
 

7 Правоотношение – необходимый элемент механизма правового регулирования 

Функции правоотношения в механизме правового регулирования, направления воздействия 

правоотношений на волю субъектов. Понятие правоотношения. Основные признаки правоотношений 

как особого вида общественных отношений.  

Материальное содержание правоотношений. Волевое содержание правоотношений. 

Юридическое содержание правоотношений. Структура субъективного права. Структура 

субъективной обязанности. 

Понятие участников общественных отношений. Субъект права и субъект правоотношения. 

Понятие правоспособности. Дееспособность. Правосубъектность. Объект правоотношений. 

Монистическая и плюралистическая концепции. 

Понятие юридических фактов. События. Действия, правовые состояния. Правообразующие, 

правопрекращающие и правоизменяющие факты. Акты – документы, акты – поступки. Юридические 

составы. 
 

8 Акты реализации права их особенности 

Фактический итог правового регулирования – реализация права. Понятие реализации права. 

Уровни реализации норм права. 

Реализация запрещающих норм – соблюдение запретов. Реализация управомочивающих норм 

– использование права. Реализация обязывающих норм – исполнение обязанностей. 

Применение права, правовое регулирование, управление. Акты применения норм права. 

Основные признаки применения норм права. Стадии применения норм права. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Понятие правового регулирования 2 

2 2 Сущность, цели и значение правового регулирования 4 

3 3 Структура правового регулирования 4 

4 4 Типы правового регулирования. Правовой режим 4 

5 5 Общая характеристика механизма правового регулирования 

общественных отношений 

2 

6 6 Нормы права как структурный элемент механизма правового 

регулирования 

4 

7 7 Правоотношение – необходимый элемент механизма правового 

регулирования 

4 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

8 8 Акты реализации права их особенности 4 

  Итого: 28 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Нормативные правовые акты  

 

Конституция Российской Федерации // КонсультантПлюс: справочная правовая система / 

разраб. НПО «Вычисл. математика и информатика». - М.: КонсультантПлюс, 1997-2016. – Режим 

доступа: RL:http://www.consultant.ru. 

5.2 Основная литература  

Братановский, С. Н. Теория государства и права. Курс лекций : учеб. пособие / С. 

Н. Братановский, Я. Р. Джамбалаев, А. Е. Епифанов [Электронный ресурс]. - Москва : Юнити-Дана : 

Закон и право, 2015. - 215 с. - ISBN 978-5-238-02436-3. – Режим доступа: 

biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446479. 

Оксамытный, В. В. Общая теория государства и права : учебник [Электронный ресурс] / 

В.В. Оксамытный. - Москва: Юнити-Дана, 2015. - 511 с. - ISBN 978-5-238-02188-1. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117035. 

Теория государства и права : учебник для вузов [Электронный ресурс] / под ред. М. М. 

Рассолова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ЮНИТИ-ДАНА: Закон и право, 2015. - 735 с. - ISBN 

5-238-00674-8. – Режим доступа: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118358. 

  

5.3 Дополнительная литература 

Воронина И. А. Теория государства и права [Электронный ресурс]: учеб. пособие / И. А. 

Воронина; М-во образования и науки РФ, Гос. образов. учреждение высш. проф. образования «ОГУ». 

– Электрон. текстовые дан. (1 файл: 1,65 МБ). – Оренбург: ГОУ ОГУ, 2009. – Adobe Acrobat Reader 

5.0 

Общая теория государства и права. В 3-х т. Т. 2. Право: Академ. курс [Электронный ресурс] / 

М.Н. Марченко, С.Н. Бабурин и др.; Отв. ред. М.Н. Марченко - 4-e изд., перераб. и доп. - Москва: 

Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 816 с. – ISBN 978-5-91768-410-9. – Режим доступа : 

http://znanium.com/bookread2.php?book=428491. 

Организация и проведение самостоятельной работы студентов [Электронный ресурс] : метод. 

указания для студентов, обучающихся по программам высшего образования по направлению 

подготовки 40.03.01 Юриспруденция / Т. С. Барабанова, И. А. Воронина [и др.]; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет.образоват. учреждение высш. проф. образования 

«Оренбург. гос. ун-т». - Электрон. текстовые дан. (1 файл: 257.45 Kб). - Оренбург : ОГУ, 2015. - Загл. 

с тит. экрана. –Adobe Acrobat Reader 6.0. 

 

5.4 Периодические издания 

 

Государство и право: журнал. - М.: Академиздатцентр «Наука» РАН, 2016. 

Гражданин и право: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2016. 

Законы России: опыт, анализ, практика: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2016. 

Право и государство: теория и практика: журнал. - М.: Агентство «Пресса России», 2016. 

Современное право: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2016. 

 

5.5 Интернет-ресурсы 

 

http://pravo.fso.gov.ru/ips/ - Законодательство России: информационно-правовая система;  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=446479
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117035
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=118358
http://znanium.com/bookread2.php?book=428491
http://pravo.fso.gov.ru/ips/
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http://www.iqlib.ru/ - Электронная библиотека IQlib (образовательные издания, электронные 

учебники, справочные и учебные пособия);  

http://nbmgu.ru/ - Научная библиотека МГУ имени М.В. Ломоносова; 

http://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная библиотека;   

http://elibrary.rsl.ru/ - Электронная библиотека Российской государственной библиотеки (РГБ). 

5.6 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

Операционная система Microsoft Windows 

Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, 

Publisher, Access) 

ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2016]. – Режим 

доступа в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe 

КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2016]. – Режим доступа к системе 

в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\!CONSULT\cons.exe 

Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ 

(зарегистрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа 

- http://aist.osu.ru. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет» с обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 

К рабочей программе прилагаются: 

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 
 

http://www.iqlib.ru/
http://nbmgu.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://elibrary.rsl.ru/
http://aist.osu.ru/
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