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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

- овладеть основными теоретическими знаниями в области процесса правового регулирования; 

- формирование знаний о теории и практике механизма правового регулирования как особой 

категории теории права, выявление активной регулятивной роли права в жизни общества как 

действенного решения социальных проблем, анализ интегрирующих данный механизм правовых 

явлений в диалектическом единстве. 

Задачи:  

- изучение теоретических проблем организации и функционирования механизма правового 

регулирования;  

- уяснение студентами активной регулятивной роли права, основных принципов права и духа 

законодательства;  

- усвоение системного содержания механизма правового регулирования и принципов его 

построения; развитие и закрепление у обучаемых юридического мышления, общей и правовой 

культуры, высокого профессионализма, стойкой нравственной позиции, чувства законности, качеств, 

противодействующих профессиональной деформации;  

- формирование у обучаемых представления о возможных направлениях и формах 

совершенствования правовых механизмов; приобретение навыков четкой ориентации в 

«юридическом» поле. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.Б.7 Теория государства и права 

 

Требования к входным результатам обучения, необходимым для освоения дисциплины 

 

Предварительные результаты обучения, которые должны быть 

сформированы у обучающегося до начала изучения дисциплины 

Компетенции 

 

Знать: 

принципы социальной направленности профессии юриста; основные 

функции государства и права; задачи юридического сообщества в 

сфере построения правового государства; 

Уметь:  
определить и юридически квалифицировать действия, направленные 

на благо общества, государства и отдельно взятого индивида; 

Владеть: 

социально-ориентированными методами работы с населением. 

ОПК-2 способностью 

работать на благо общества и 

государства 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: 
Конституцию Российской Федерации, федеральные конституционные 

законы и федеральные законы, а также иные нормативные правовые 

ОПК-1 способностью 

соблюдать законодательство 

Российской Федерации, в том 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

акты, нормы международного права и международных договоров 

Российской Федерации; их иерархию и юридическую силу; 

Уметь: 
правильно толковать нормативные правовые акты, строить свою 

профессиональную деятельность на основе Конституции РФ и 

действующего законодательства; 

Владеть: 
методами принятия юридически значимых решений и выполнения. 

числе Конституцию 

Российской Федерации, 

федеральные 

конституционные законы и 

федеральные законы, а также 

общепризнанные принципы, 

нормы международного 

права и международные 

договоры Российской 

Федерации 

Знать: 
положения должностных инструкций основных направлений 

профессиональной деятельности юриста; 

Уметь: 
обосновывать и принимать в пределах должностных полномочий 

решения, совершать действия, связанные с реализацией правовых 

норм; обосновывать законность и правопорядок, осуществлять 

правовую пропаганду и правовое воспитание в сфере 

профессиональной деятельности; 

Владеть: 
приемами и способами логического мышления, на основе 

исторического опыта обобщать материал, делать объективные 

прогнозы дальнейшего развития государства и права. 

ПК-2 способностью 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность на основе 

развитого правосознания, 

правового мышления и 

правовой культуры 

Знать: 

положения действующих нормативных актов соответствующего 

профиля правоприменения, возможные причины их нарушения и 

условия способствующие этому; 

Уметь: 

определять основные направления нейтрализации правонарушающего 

поведения; 

Владеть: 
методами анализа действия правовых норм, правонарушающего 

поведения и способами противодействия такому поведению, 

правоустанавливающих актов и выявлять обстоятельства, 

препятствующие эффективному исполнению указанными субъектами 

прав и обязанностей (для государственных и муниципальных органов 

– полномочий)  и предлагать пути и способы их устранения, 

применять меры административной и дисциплинарной 

ответственности по направлениям деятельности. 

ПК-3 способностью 

обеспечивать соблюдение 

законодательства субъектами 

права 

Знать: 
правила правоприменения в соответствующей области, 

регулирующие порядок принятия решений и совершения 

юридических действий; действующее законодательство; 

Уметь: 
выбирать соответствующие нормы права, позволяющие принять 

правильное решение и совершить юридические действия; правильно 

толковать нормы соответствующих отраслей права, анализировать 

технологические процессы в своей предметной области и составлять 

юридические документы, как того требуют нормы процессуального 

права; 

Владеть: 
методами принятия решений и совершения юридических действий в 

точном соответствии с нормами законодательства, регулирующего 

ПК-4 способностью 

принимать решения и 

совершать юридические 

действия в точном 

соответствии с законом 



6 
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

правовые и тесно связанные с ними отношения. 

Знать: 
действующее законодательство, основные принципы действия 

нормативных и правовых актов; 

Уметь: 
правильно толковать нормативные правовые акты, применять их в 

своей профессиональной деятельности и доводить их требования до 

окружающих; 

Владеть: 
навыками практического применения норма права, методикой 

правильной разъяснительной деятельности по вопросам 

действующего законодательства. 

ПК-5 способностью 

применять нормативные 

правовые акты, 

реализовывать нормы 

материального и 

процессуального права в 

профессиональной 

деятельности 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 10,25 10,25 

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 97,75 97,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - выполнение расчетно-графического задания (РГЗ); 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самостоятельное изучение разделов (перечислить); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Понятие правового регулирования; Сущность, 

цели и значение правового регулирования. 

26 1 1  24 

2 Структура правового регулирования; Типы 

правового регулирования. Правовой режим. 

26 1 1  24 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

3 Общая характеристика механизма правового 

регулирования общественных отношений; 

Нормы права как структурный элемент 

механизма правового регулирования. 

29 1 2  26 

4 Правоотношение – необходимый элемент 

механизма правового регулирования; Акты 

реализации права их особенности. 

27 1 2  24 

 Итого: 108 4 6  98 

 Всего: 108 4 6  98 

 

  



8 
 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

1 Понятие правового регулирования 

Понятие регулирования.  

Социальное регулирование и его основные закономерности существования и развития.  

Индивидуальное и нормативное регулирование.  

Понятие правового регулирования.  

Признаки правового регулирования.  

Соотношение правового регулирования и правового воздействия. 

Понятие предмета правового регулирования.  

Признаки общественных отношений, входящих в сферу правового регулирования. Три группы 

общественных отношений, входящих в сферу правового регулирования. 

Стадия выработки норм права – общее, не персонифицированное воздействие права. Вторая 

стадия правового регулирования – конкретизация и индивидуализация прав и обязанностей. 

Реализация права. Три формы реализации права: использование, соблюдение, исполнение. 

Применение права – особая форма реализации права.  

 

Сущность, цели и значение правового регулирования 

Правовой порядок: понятие и значение.  

Соотношение правопорядка и законности.  

Основные черты правопорядка. Элементы правопорядка. Содержание правопорядка. 

Особенности правопорядка. Общественный порядок. 

Понятие правомерного поведения. Виды правомерного поведения: необходимое, желательное, 

социально-допустимое; обычное, активное, пассивное. 

Два подхода к определению объема и степени правового регулирования общественных 

отношений в деятельности государства.  

 

2 Структура правового регулирования 

Понятие метода и способа социального регулирования.  

Побуждение, принуждение и понуждение.  

Методы правового регулирования. Способы правового регулирования. 

Различия методов и способов правового регулирования.  

Понятие и признаки централизованного регулирования. Суть административно-правового 

регулирования. 

Понятие и признаки децентрализованного регулирования. Предмет гражданско-правового 

регулирования.  

Способы правового регулирования: дозволение, запрет, обязывание. Дополнительные способы 

правового регулирования.  

 

Типы правового регулирования. Правовой режим 

Юридические формулы определения типа правового регулирования. 

«Не запрещенные законом – дозволены» - общеправовой принцип. Возникновение и 

историческое развитие данного принципа.  

Общедозволительный порядок. Его современное понимание и значение. 

Общие запреты. Принципы «запрещено все, кроме …». Современное понимание и значение 

разрешительного порядка. Понятие и значение правового режима. 

 

3 Общая характеристика механизма правового регулирования общественных 

отношений 

Понятие механизма правового регулирования.  

Значение категории механизма правового регулирования. Особенности категории механизма 

правового регулирования. Проблема механизма правового регулирования и ее основные аспекты. 

Неюридические механизмы действия права. Социальный механизм действия права. 

Психологический механизм действия права. Ценностно-ориентационный механизм действия права. 

Информационный механизм действия права. 
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Механизм правового регулирования и индивидуальное регулирование. Виды 

индивидуального регулирования. 

Понятие эффективности правового регулирования. Совершенствование правотворчества. 

Совершенствование правоприменения. Повышение уровня правовой культуры субъектов права.  

Структура механизма правового регулирования. Нормы права. Правоотношения. Акты 

реализации права. 

 

Нормы права как структурный элемент механизма правового регулирования 

Значение и функции норм права в механизме правового регулирования. Значение 

нормативных юридических актов в механизме правового регулирования. 

Понятие норм права. Основные признаки норм права: общеобязательность, 

неперсонифицированность, формальная определенность, системность. Неоднократность действия, 

возможность государственного принуждения. 

Понятие структуры норм права. Идеальная и реальная структура норм права. Гипотеза. Виды 

гипотез. Диспозиция. Виды диспозиций. Санкция. Классификация санкций. 

Соотношение нормы права и статьи нормативно-правового акта. Способы изложения норм 

права в статьях нормативно-правового акта. 

Классификация норм права: по функциональной роли, по предмету правового регулирования, 

по методу правового регулирования, по субъекту правотворчества, по сфере действия. 

 

4 Правоотношение – необходимый элемент механизма правового регулирования 

Функции правоотношения в механизме правового регулирования, направления воздействия 

правоотношений на волю субъектов. Понятие правоотношения. Основные признаки правоотношений 

как особого вида общественных отношений.  

Материальное содержание правоотношений. Волевое содержание правоотношений. 

Юридическое содержание правоотношений. Структура субъективного права. Структура 

субъективной обязанности. 

Понятие участников общественных отношений. Субъект права и субъект правоотношения. 

Понятие правоспособности. Дееспособность. Правосубъектность. Объект правоотношений. 

Монистическая и плюралистическая концепции. 

Понятие юридических фактов. События. Действия, правовые состояния. Правообразующие, 

правопрекращающие и правоизменяющие факты. Акты – документы, акты – поступки. Юридические 

составы. 

 

Акты реализации права их особенности 

Фактический итог правового регулирования – реализация права. Понятие реализации права. 

Уровни реализации норм права. 

Реализация запрещающих норм – соблюдение запретов. Реализация управомочивающих норм 

– использование права. Реализация обязывающих норм – исполнение обязанностей. 

Применение права, правовое регулирование, управление. Акты применения норм права. 

Основные признаки применения норм права. Стадии применения норм права. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Понятие правового регулирования; Сущность, цели и значение 

правового регулирования. 

1 

1 2 Структура правового регулирования; Типы правового 

регулирования. Правовой режим. 

1 

2 3 Общая характеристика механизма правового регулирования 

общественных отношений; Нормы права как структурный 

элемент механизма правового регулирования. 

2 

3 4 Правоотношение – необходимый элемент механизма правового 2 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

регулирования; Акты реализации права их особенности. 

  Итого: 6 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Братановский, С. Н. Теория государства и права. Курс лекций : учеб. пособие / С. Н. 

Братановский, Я. Р. Джамбалаев, А. Е. Епифанов [Электронный ресурс]. - Москва : Юнити-Дана : 

Закон и право, 2015. - 215 с. - ISBN 978-5-238-02436-3. – Режим доступа: 

biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446479. 

Воронина, И. А. Теория государства и права [Электронный ресурс] : учеб. пособие / И. А. 

Воронина; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. агентство по образованию, Гос. 

образоват. учреждение высш. проф. образования «Оренбург. гос. ун-т». – Оренбург : ГОУ ОГУ. – 

2009. – Издание на др. носителе: Теория государства и права [Текст] : учеб. пособие для вузов / И. А. 

Воронина. – Оренбург : ГОУ ОГУ. – 2009. – 233 с. – ISBN 978-5-7410-0883-6. – Библиогр.: с. 232 

Марченко, М. Н. Теория государства и права: учебник / М. Н. Марченко. – М.: Проспект, 2013. 

– 432 с. – ISBN 978-5-392-07787-8. 

Малько, А. В. Теория государства и права [Текст] : элементарный курс: [учебное пособие] / А. 

В. Малько, В. В. Нырков, К. В. Шундиков; Ин-т государства и права Рос. акад. наук, Сарат. фил.- 4-е 

изд., стер. – М.: КНОРУС, 2012, 2013. – 240 с. – ISBN 978-5-406-02625-0. 

Оксамытный, В. В. Общая теория государства и права : учебник [Электронный ресурс] / В.В. 

Оксамытный. - Москва: Юнити-Дана, 2015. - 511 с. - ISBN 978-5-238-02188-1. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117035. 

Рассолов, М.М. Теория государства и права : учебник для вузов [Электронный ресурс] / под 

ред. М. М. Рассолова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ЮНИТИ-ДАНА: Закон и право, 2015. - 735 

с. - ISBN 5-238-00674-8. – Режим доступа: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118358. 

Старков, О. В. Теория государства и права : учебник [Электронный ресурс] / О. В. Старков, И. 

В. Упоров // под общ. ред. О. В. Старкова. - 4-е изд. - Москва: Изд.-торговая корпорация «Дашков и 

К°», 2017. - 371 с. - ISBN 978-5-394-01395-9. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452653. 

 

5.2 Дополнительная литература 

Абрамкин, Г. В. Теория права : учеб. пособие / Г. В. Абрамкин. – М.: «МОСУ», 2011. – 196 с. – 

ISBN 5-16-002608-8. 

Бабаев, В. К. Презумпции в российском праве и юридической практике: учеб. пособие / В. К. 

Бабаев. – Н. Новгород, 2010. – 323 с. – ISBN 5-7975-0269-0. 

Баранов, В. М. Примечания в российском праве: природа, виды, проблема реализации. 

Проблемы юридической техники / В. М. Баранов. – Н. Новгород, 2012 –  338 с. – ISBN 5-94373-027-3.   

Васьков, Л. Т. О точности и определенности  формулирования правовых норм / Л. Т. Васьков. 

–  М.: Проспект, 2010. – 84 с. 

Воронина, И. А. Теория государства и права [Электронный ресурс] : методические указания 

по выполнению курсовых работ / И. А. Воронина; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. 

гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. теории 

государства и права и конституц. права. – Оренбург : ОГУ. - 2016- Загл. с тит. экрана. 

Власенко, Н. А. Правовое понятия  и нормотворчество. Подготовка и принятие законов в 

правовом государстве / Н. А. Власенко. – М.: Юрист, 2008. – 356 с. – ISBN 5-7975-0239-9. 

Гаврилов, О. А. Теоретические и методические проблемы юридического прогнозирования / О. 

А. Гаврилов. – М.: Проспект, 2013. – 196 с. – ISBN 5-9692-0023-9. 
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Доценко, Т. А. Сущность юридических конструкций. Проблемы юридической  техники / Т. А. 

Доценко. – Н. Новгород, 2010. – 322 с. – ISBN 5-98119-500-2. 

Дугин, А. Т. Основание, состав, функции предписаний и запретов правовой нормы / А. Т. 

Дугин. – Н. Новгород, 2013. – 420 с. – ISBN 5-7975-0269-0. 

Михалева, Н. А. Координационный механизм согласования интересов Российской Федерации 

и ее субъектов в сфере правотворчества. Федеративное устройство: реализация Конституции 

Российской Федерации / Н. А. Михалева. – М.: Проспект, 2008. – 704 с. - ISBN 5-16-002608-8. 

Муромцев, Г. И. Юридическая техника: некоторые аспекты  содержания понятия / Г. И. 

Муромцев. – Н. Новгород, 2010. – 287 с. – ISBN 5-98119-500-2. 

Пиголкин, А. С. Юридическая терминология и пути ее совершенствования: учеб. пособие / А. 

С. Пиголкин. – М.: Проспект, 2011. – ISBN 978-5-699-33471-1. 

Строгович, М. С. Избранные труды в 3-х томах. Т. 1. Проблемы общей теории права / М. С. 

Строгович. – М.: Юрист, 2014. – 384 с. - ISBN 978-5-468-00092-2. 

5.3 Периодические издания 

Журналы: 

- «Государство и право»; 

- «Журнал российского права»; 

- «Правоведение»; 

- «Законодательство»; 

- «Право и экономика»; 

- «Российская юстиция»; 

- «Политика и право»; 

- «Вестник ОГУ»; 

- «Юрист». 

 

Газеты: 

- «Российская газета»; 

- «Оренбургские губернские ведомости»; 

- «Оренбуржье». 

5.4 Интернет-ресурсы 

Правовые базы данных: «Консультант плюс», «Гарант», «Кодекс», сеть «Интернет» - сайт 

«Юридический факультет ОГУ», «Юридический факультет МГУ» и др. 

«ГАРАНТ» – Платформа F1 [ Электронный ресурс] : справочно-правовая система – объем 

информационного банка более 1500000 документов и комментариев к нормативным актам: 

еженедельное пополнение составляет около 7000 документов./ Разработчик ООО НПП «ГАРАНТ- 

Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, 2006 – Режим доступа к системе в сети ОГУ: \\file 

server 1\GarantClient\garant.exe 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

Фонд тестовых заданий по дисциплине «Механизм правового регулирования» внесенный в 

систему АИССТ. 
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6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Материально-техническая база, обеспечивающая проведение всех видов дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, 

предусмотренных учебным планом, соответствует действующим санитарным и противопожарным 

нормам и правилам. 

Минимально необходимый для реализации ООП бакалавриата перечень материально-

технического обеспечения: 

- аудитория, оборудованная для проведения занятий с использованием ПК, проектора и другой 

оргтехники (мультимедийное оборудование); 

- мультимедийный проектор, DVD-проигрыватель; 

- библиотека с техническими возможностями перевода основных библиотечных фондов в 

электронную форму и необходимыми условиями их хранения и использования. 

 

К рабочей программе прилагаются: 

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 
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