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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

– дать студентам глубокие знания теоретических основ и закономерностей функционирования 

теоретической социологии как науки, выделяя ее специфику, раскрывая принципы соотношения методологии 

и метода социологического познания; 

– помочь овладеть этими знаниями во всем многообразии научных социологических направлений, 

школ и концепций, в том числе и отечественной социологической школы; 

– способствовать подготовке широко образованных, творческих и критически мыслящих 

специалистов, способных к анализу и прогнозированию массовых социальных явлений и процессов. 

Задачи:  

– рассмотреть этапы развития теоретической социологии и основные направления современных 

социологических школ; 

– сформировать представление об основных актуальных теоретических концепциях в 

социологическом знании, проанализировать проблематику социологической теории на современном этапе 

развития общества; 

– определить понятие «общество» как универсальный способ социальной организации социального 

взаимодействия и социальных связей людей; 

– охарактеризовать личность как субъект социального действия; понятия «социализации и 

социального контроля», «девиантного поведения»; 

– раскрыть социальную структуру общества, его институты, организации, статусы и их 

функциональные взаимодействия; 

– проанализировать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия 

исторических типов систем стратификаций; 

– рассмотреть механизмы возникновения и разрешения социальных конфликтов, в том числе между 

этническими общностями и нациями; 

– проанализировать особенности и проблемы стратификации российского общества, причины 

социальных конфликтов и возможности их разрешения; 

– охарактеризовать типы социальных групп, межличностные отношения в группах, таких как семья, 

молодежь, трудовой коллектив; 

– обеспечить готовность к самоорганизации и самообразованию в профессиональной деятельности; 

– сформировать умения использовать современные методы сбора профессиональной научно-

технической информации, обработки и интерпретации полученных данных. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)». 
 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.Б.1 Философия, Б.1.Б.24 Общая психология 
 

Требования к входным результатам обучения, необходимым для освоения дисциплины 
 

Предварительные результаты обучения, которые должны быть сформированы у 

обучающегося до начала изучения дисциплины 
Компетенции 

Знать: 

основные фундаментальные категории и понятия, философские концепции и 

методы. 

Уметь: 

использовать положения и категории философии для анализа и оценивания 

различных фактов и явлений.  

Владеть: 

навыками анализа основных мировоззренческих и методологических проблем, в 

т.ч. междисциплинарного характера, возникающих в науке на современном этапе 

ее развития. 

ОК-1 способностью 

использовать основы 

философских и 

социогуманитарных 

знаний для формирования 

научного мировоззрения. 

Знать:  

законы и закономерности социальных групп и организаций. 

Уметь: 

работать в команде, толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия. 

Владеть: 

навыками толерантного отношения к коллегам, работающим в одной организации, 

в одном коллективе. 

ОК-5 способностью 

работать  в команде, 

толерантно воспринимая 

социальные, этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия. 
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Предварительные результаты обучения, которые должны быть сформированы у 

обучающегося до начала изучения дисциплины 
Компетенции 

Знать: 

основы теории самоорганизации и синергетики. 

Уметь: 

самоорганизовываться и самообразовываться.  

Владеть: 

достаточными знаниями для самоорганизационно-образовательной деятельности. 

ОК-6 способностью к 

самоорганизации и 

самообразованию. 

Знать: 

способы когнитивной деятельности. 

Уметь: 

выполнять когнитивную деятельность. 

Владеть: 

способностью успешно выполнять когнитивную деятельность. 

ОПК-6 способностью к 

когнитивной 

деятельности 

Знать:  

основные требования к профессиональной подготовке специалистов в системе 

профессионального образования, структуры педагогической деятельности и педа-

гогических способностей, профессионально важных качеств личности педагога. 

Уметь: 

выбирать оптимальную модель профессионального поведения с учётом реальной 

ситуации, ориентироваться в выборе стиля взаимодействия и управления субъек-

тами образовательного процесса. 

Владеть:  

педагогической направленностью и осознанием социальной значимости будущей 

профессиональной деятельности. 

ОПК-7 способностью 

обосновать 

профессионально-

педагогические действия 

 

Постреквизиты дисциплины: Б.1.В.ОД.19 Социология личности 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

Формируемые 

компетенции 

Знать: 
– основные подходы к педагогическому проектированию; 

– сущность и содержание понятий: «цель», «задачи», «проект», «проектирование» 

в социально-гуманитарном знании; 

– особенности составления текущих и перспективных целей и задач; 

– социологические концепции и методологию социологического познания.  

Уметь: 
– самостоятельно формулировать учебно-профессиональные цели, ставить 

конкретные задачи в различных областях социально-гуманитарного знания; 

– использовать методы научного познания в решении познавательных, 

исследовательских целей и задач. 

Владеть: 
– навыками планирования и проектирования в профессиональной деятельности; 

– технологией проектирования учебно-профессиональных целей и задач. 

ПК-19 готовностью к 

проектированию 

комплекса учебно-

профессиональных целей, 

задач. 

Знать: 
особенности проектирования и применения комплекса дидактических средств при 

подготовке рабочих, служащих и специалистов среднего звена. 

Уметь: 
применять комплекс дидактических средств при подготовке рабочих, служащих и 

специалистов среднего звена. 

Владеть: 
технологией проектирования и применения комплекса дидактических средств при 

подготовке рабочих, служащих и специалистов среднего звена. 

ПК-22 готовностью к 

проектированию, 

применению комплекса 

дидактических средств 

при подготовке рабочих, 

служащих и 

специалистов среднего 

звена. 

Знать: 
основные формы, методы и средства контроля результатов подготовки рабочих, 

служащих и специалистов среднего звена. 

Уметь: 
применять теоретические знания в проектировании форм, методов и средств 

ПК-23 готовностью к 

проектированию форм, 

методов и средств 

контроля результатов 

подготовки рабочих, 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

Формируемые 

компетенции 

контроля результатов подготовки рабочих, служащих и специалистов. 

Владеть: 
– технологией педагогического проектирования;  

– навыками проектирования и анализа форм, методов и средств контроля 

результатов подготовки рабочих, служащих и специалистов. 

служащих и 

специалистов среднего 

звена. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 
 

Вид работы 

Трудоемкость, 

академических часов 

7 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 35,25 35,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 72,75 72,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самостоятельное изучение разделов (Развитие ранних социологических теорий в 

древности. Социальная мысль Средневековья. Основные социологические теории в 

эпоху Нового времени. Контуры развития западной социологии); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий); 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п. 

  

Вид итогового контроля экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 
Социология как наука об обществе. Структура теоретической 

социологии 
24 4 4 – 16 

2 
Общество и социальные системы. Личность и общество в 

теоретической социологии 
24 4 4 – 16 

3 
Социальные институты, организации, группы и общности. 

Социальная структура и стратификация 
36 6 6 – 24 

4 

Культура и общество. Социальный контроль и социальные 

отклонения. Социальные процессы, взаимодействия, изменения 

и движения  

24 4 2 – 18 

 Итого: 108 18 16 – 74 

 Всего: 108 18 16 – 74 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

№ 1 Социология как наука об обществе. Структура теоретической социологии 

Социология как наука, предмет и объект социологии. Формирование социологии как науки. 

Предыстория и предпосылки развития теоретической социологии. Этапы развития теоретической социологии: 

возникновение, классический период, дифференциация теоретических направлений в социологии, 

парадигмальный кризис, стабилизационная тенденция. Огюст Конт и позитивизм. Социология 
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(антипозитивизм) Макса Вебера. Контуры развития западной социологии (К. Маркс, Г. Спенсер, Э. 

Дюркгейм). Особенности развития социологии в США в ХХ в. Основные этапы в развитии теоретической 

социологии в России. Структура и уровни теоретического знания в социологии. Общесоциологическая 

(фундаментальная) теория, теории среднего уровня, гипотезы и обобщения эмпирических исследований, 

взаимосвязь между ними. Макросоциология и микросоциология. Взаимосвязь теоретической социологии с 

другими гуманитарными науками. Функции теоретической социологии. 

Методологические основания теоретической социологии. Методология социологического 

исследования. Научные теории в понимании методики и техники социологических исследований. Метод как 

способ познания социальной реальности. Социологическое исследование: понятие, функции. Логика 

исследовательского процесса в социологии. Возможности социологических исследований. Виды 

социологических исследований и их классификация по различным признакам. Критерии выделения типов 

социологического исследования. Фундаментальное исследование в классической социологии. Прикладное 

социологическое исследование. Логика организации прикладного исследования предложенная Г. Батыгиным. 

Характерные черты квазифундаменталыюго исследования. Разведывательное, описательное и аналитическое 

исследование. Программа социологического исследования. Становление и развитие методологии 

социологических исследований в современной России. 

№ 2 Общество и социальные системы. Личность и общество в теоретической социологии 

Понятие и признаки общества в истории социологической мысли. Фундаментальные объяснения 

возникновения общества: религиозное, биологическое, социально-психологическое и социологическое. 

Типологии обществ. Общество как социокультурная система. Общество и человек. Первичные элементы и 

системные свойства общества. Гражданское общество. Система общественно-экономических формаций 

(марксистская концепция). Основные типы капитализма. Теория трёх стадий современных западных 

социологов. Понятие модернизации. Первичная и вторичная, органическая и догоняющая модернизация. 

Всемирные исследования и показатели модернизации. Человек, индивид, личность. Личность как социальная 

система. Потребности и ценности. Социализация как механизм и процесс. Коллективное поведение. 

Концепции личностей. Социальное поведение, его факторы. Этнические общности, основные формы. Две 

тенденции в развитии национальных отношений: этническая дифференциация и этническая интеграция. 

Национализм и формы его проявления. 

№ 3 Социальные институты, организации, группы и общности. Социальная структура и 

стратификация  
Понятие социального института. Система социальных институтов. Институционализация, виды 

социальных институтов. Функции социальных институтов. Социальные организации. Понятие формальной 

организации. Модели организаций (формальная организация, концепция бюрократии М. Вебера, организация 

как трудовой процесс Ф. Тейлора и др.) Определения и классификация социальных групп и общностей. 

Квазигруппы. Малые группы. Групповая динамика. Взаимодействие в социальной группе, теоретические 

подходы к его исследованию. Динамические процессы групповой жизни. Концепция и метод социометрии Дж. 

Морено. Понятие социальной структуры. Первичные элементы социальной структуры. Два понятия 

социальной структуры в социологии: институциональное и субстанциональное. Теоретические концепции 

социальной структуры: нормативно-ценностная и категориальная. Структурализм, функционализм и 

структурный функционализм. Социальная структура и социальная динамика общества. Социальный статус. 

Социальная роль. Социальные общности и их основные виды. Социальная структура современного 

российского общества (Т.И. Заславская и Н.Е. Тихонова). Понятие социальной стратификации. 

Классообразующие признаки и общественные классы. Социальные слои и классические критерии их 

выделения. Одномерные и многомерные, иерархические и неиерархические модели социальной 

стратификации. Современные подходы к стратификации: неовеберианский, неомарксистский, ресурсный. 

Модели социальной стратификации российского общества. Причины социального неравенства. Социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия исторических типов систем стратификаций. Понятия, 

виды и формы мобильности. Социальная мобильность и социальные сдвиги в обществе. Каналы социальной 

мобильности. Концепции социальной мобильности. 

№ 4 Культура и общество. Социальный контроль и социальные отклонения. Социальные 

процессы, взаимодействия, изменения и движения 
Человеческая природа и культура. Культура и социальная система. Понятие культуры общества, её 

структура и проблемы взаимоотношений. Социальные ценности и нормы, основные формы культуры 

общества. Роль культуры в обществе, её функции. Элементы культуры. Культура и субкультура. 

Традиционная, элитарная и массовая культура. Доминирующая культура, субкультура и контркультура. 

Понятие цивилизации.. Россия на перепутье мировых цивилизаций. Социальное пространство и социальное 

время. Социальные процессы и социальные изменения. Концепция социального прогресса. Социальные 

революции и социальные реформы. Конфликт и пути его разрешения. Сущность и типы социальных 

изменений. Традиции и инновации в обществе. Природа социальных движений. Социальное взаимодействие. 

Социальные отношения. Глобализация и меняющийся мир. Социальный контроль и девиантное поведение. 
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4.3 Практические занятия (семинары) 

№ 

занятия 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Социология как наука об обществе. Структура теоретической социологии 2 

2 1 Методологические основания теоретической социологии 2 

3 2 Общество и социальные системы 2 

4 2 Личность и общество в теоретической социологии 2 

5 3 Социальные институты, организации, группы и общности 2 

6 3 Социальная структура и социальный статус 2 

7 3 Социальная стратификация и социальная мобильность 2 

8 4 
Социальный контроль и социальные отклонения. Социальные процессы, 

взаимодействия, изменения и движения 
1 

9 4 Культура и общество. Социальные ценности и нормы 1 

  Итого: 16 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1  Основная литература 

Добреньков, В.И. Социология: учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по 

специальностям социологии / В.И. Добреньков, А.И. Кравченко. - Москва: ИНФРА-М, 2013. - 624 с.  

Кравченко, А.И. Социология: учебник для бакалавров / А.И. Кравченко.- 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва: Юрайт, 2013. - 526 с.  

Ларионов, А.В. Социология: учебное пособие / А.В. Ларионов, Н.П. Котляр. - М.: Альтаир: МГАВТ, 

2015. - 154 с.; То же [Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430323 

(31.08.2017). 

Медушевский, А.Н. История русской социологии: учебное пособие для вузов /                      А.Н. Меду-

шевский. - М.; Берлин: Директ-Медиа, 2015. - 318 с. - ISBN 978-5-4475-2851-5; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258899 (31.08.2017). 

Муштук, О.З. Социология: учебник / О.З. Муштук, Н.М. Бердыклычева. - М.: Московский финансово-

промышленный университет «Синергия», 2015. - 252 с. - ISBN 978-5-4257-0187-9; То же [Электронный ре-

сурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429515 (31.08.2017). 

Социология: учебное пособие / А.Н. Данилов, А.Н. Елсуков, Е.М. Бабосов и др.; под общ. ред. А.Н. Да-

нилова. - Минск: Вышэйшая школа, 2014. - 320 с. - ISBN 978-985-06-2398-0; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459527 (31.08.2017). 

5.2  Дополнительная литература 

Аберкромби, Н. Социологический словарь: пер с англ. / Н.Аберкромби, С.Хилл, Б.С.Тернер. - М.: ОАО 

Экономика, 2000. - 428 с. 

Батыгин, Г.С. История социологии: учебник / Г.С. Батыгин, Д.Г. Подвойский; Федер. агенство по 

образованию; Нац. фонд подгот. кадров. - М.: Нов. учебник, 2004. - 368 с. 

Галкина, Т.П. Социология управления: от группы к команде: учеб. пособие / Т.П. Галкина. - М.: 

Финансы и статистика, 2004. - 224 с. 

Гуськова, М.В. Количественные и качественные исследования в образовательной эвалюации / М.В. 

Гуськова // Педагогика, 2013. - № 3. - С. 23-29. 

Духина, Т.Н. Социология: учебное пособие для студентов бакалавриата очной формы обучения / Т.Н. 

Духина, Л.В. Анникова. - Ставрополь: Ставропольский гос. аграрный ун-т, 2015. - 106 с.: табл.; То же [Элек-

тронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438658. 

Зборовский, Г.Е. Прикладная социология: учеб. пособие / Г.Е. Зборовский, Е.А. Шуклина. - М.: 

Гардарики, 2004. - 176 с. 

Ионин, Л.Г. Социология культуры: путь в новое тысячелетие: Учеб. пособие для вузов /      Л.Г. Ионин. 

- М.: Логос, 2000. – 432 с. 

Касьянов, В.В. Социология права: учеб. пособие для вузов / В.В. Касьянов, В.Н. Нечипуренко. - 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2002. - 480 с. 

Кравченко, А.И. Социология в схемах и определениях: учебное пособие / А.И. Кравченко. - Москва: 

Проспект, 2015. - 368 с. 

Кравченко, А.И. Социология в вопросах и ответах: учебное пособие / А.И. Кравченко. - Москва: Про-

спект, 2015. - 240 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430323
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258899
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429515
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459527
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438658
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Ларионов, А.В. Социология: учебное пособие / А.В. Ларионов, Н.П. Котляр. - М.: Альтаир: МГАВТ, 

2015. - 154 с.; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430323. 

Масловский, М.В.Социология политики: классические и современные теории: Учеб. пособие / М.В. 

Масловский. - М.: Нов. учебник, 2004. - 174 с. 

Новое и старое в теоретической социологии / Рос. акад. наук, Ин-т социологии. - М.: [Б. и.], Кн. 1 / под 

ред. Ю. Н. Давыдова . - 1999. - 350 с. 

Пирогов, С.В. Социология города: учеб. пособие / С.В. Пирогов. - М.: Новый учеб., 2004. – 208 с. 

Радаев, В.В. Социология рынков: к формированию нового направления / В.В. Радаев. - М.: ГУ ВШЭ, 

2003. – 328 с. 

Ромашов, О.В. Социология труда: учеб. пособие./ О.В. Ромашов. - М.: Гардарики, 2001. - 320 с. 

Теоретическая социология: антология: в 2 ч. / под ред. С. П. Баньковской. - М.: Книжный дом 

Университет, 2002. - Ч. 1. - 2002. - 424 с., Ч. 2. - 2002. - 432 с.  

Филатова, О.Г. Социология религии: Конспект лекций / О.Г. Филатова. - CПб., Изд-во Михайлова В.А., 

2000. - 64 с. 

Фролов, С.С. Социология: учебник / С.С.Фролов.- М.: Гардарики, 2007.- 344 с. 

Хамидуллин, Н.Р. Социология политики: учебное пособие / Н.Р. Хамидуллин. - Оренбург: Универси-

тет, 2013. - 133 с. - Библиогр.: с. 128-133. - ISBN 978-5-4417-0243-0. 

Хамидуллин, Н.Р. Социальные изменения в современном мире (глобализация): учебное пособие / Н. Р. 

Хамидуллин - Электрон. текстовые дан. (1 файл: 7444 Kb). - Оренбург: ОГУ, 2015. -Adobe Acrobat Reader 5.0. 

Ядов, В.А. Стратегия социологического исследования: описание, объяснение, понимание социальной 

реальности: учеб. пособие / В.А. Ядов. - 3-е изд., испр. - М.: Омега - Л, 2007. - 567 с. 

5.3  Периодические издания 

1 Вопросы философии; 

2 Вестник Оренбургского государственного университета; 

3 Высшая школа России: научные исследования и передовой опыт; 

4 Мировая экономика и международные отношения; 

5 Общественные науки и современность; 

6 Полис (Политические исследования); 

7 Социологические исследования; 

8 Социологический журнал; 
 

5.4  Интернет-ресурсы 

1 http://e.lanbook.com/ - электронно-библиотечная система, издательство «Лань»; 

2 http://elibrary.ru/ - научная электронная библиотека; 

3 http://biblioclub.ru/ - электронная библиотека; 

4 http://edu.ru/ - Федеральный портал «Российское образование»; 

5 socinf.com/biblioteka - электронная социологическая библиотека; 

6 www.sociology.ru/forum - социологический форум; 

7 sociologia.ucoz.ru - малая академия социологии; 

8 sotsiologia.ru - социологические исследования; 

9 sociolog.net - сообщество профессиональных социологов. 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы современных информационных технологий 

1. Microsoft Office 2007/2010/2013 в составе Word, Excel, Access, Power Point. 

2. Архиватор 7 –Zip. 

3. Браузеры InternetExplorer, Opera. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Дисциплина обеспечена:  

– открытым доступом к Интернету в специализированных аудиториях (170503, 170321);  

– специальной аудиторией для презентаций, оснащённой мультимедийными проекторами;  

– рабочими местами в компьютерном классе с выходом в Интернет для самостоятельной 

подготовки;  

– аппаратурное и программное обеспечение (соответствующие методические материалы и 

лицензионные компьютерные статистические системы для анализа данных и обработки результатов научных 

исследований) для проведения учебной и самостоятельной работы по дисциплине. 
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