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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

 изучение закономерностей функционирования современного рыночного механизма,  

 освоение научных и эмпирических знаний о возможностях эффективного использования 

производственных ресурсов; 

 формирование у студентов основ экономического мышления, позволяющего понимать про-

цессы, происходящие в современной экономике. 

 

Задачи:  

 уяснение студентами теоретических основ и закономерностей функционирования рыночной 

экономики; 

 выработка у студентов системного представления о структуре и тенденциях развития россий-

ской и мировой экономики; 

 овладение специальной экономической терминологией; 

 изучение специфики поведения основных субъектов рыночной экономики: домохозяйств, 

фирм, государства; 

 формирование навыков самостоятельной оценки микроэкономических явлений с позиции ра-

ционализации хозяйственных процессов в целях максимизации выгод и минимизации потерь; 

 развитие у студентов умения выявлять проблемы экономического характера при анализе кон-

кретных ситуаций, предлагать способы их решения и оценивать ожидаемые результаты. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б.1.В.ДВ.6.2 Информационные технологии в экономике и 

управлении 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать:: 

- основные понятия, категории и методы экономической теории, зако-

ны и принципы рыночной экономики; 

- закономерности и мотивы поведения экономических субъектов;... 
Уметь: 
- выявлять и объяснять связи между событиями экономической жизни 

с точки зрения экономической теории; 

- выбирать и обосновывать варианты эффективных решений, 

принимаемых экономическими субъектами в соответствии со своими 

мотивами; 

Владеть: 

- методами и приемами анализа экономических явлений и процессов с 

помощью стандартных теоретических и эконометрических моделей; 

- навыками принятия экономических решений, исходя из мотивов и 

интересов различных экономических субъектов. 

ОК-3 способностью 

использовать основы 

экономических знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 44,25 44,25 

Лекции (Л) 34 34 

Практические занятия (ПЗ) 10 10 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 63,75 63,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - выполнение расчетно-графического задания (РГЗ); 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самостоятельное изучение разделов (перечислить); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

диф. зач.  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Предмет и метод экономической теории 6 2 - - 4 

2 Основные проблемы экономики 6 2 - - 4 

3 Основные формы общественного производства 8 2 2  4 

4 Экономические системы и их национальные моде-

ли. Система отношений собственности. 
4 1 - - 3 

5 Рынок как элемент товарного производства. 

Типы рыночных структур. 

10 4 2 - 4 

6 Основы теории потребительского поведения. 6 2 - - 4 

7 Теория производства, прибыли и издержек фирмы. 8 4 - - 4 

8 Рынки факторов производства. 6 - 2 - 4 

9 Введение в макроэкономику. Основные макроэко-

номические показатели. 
6 2 - - 4 

10 Макроэкономическое равновесие: виды и модели. 10 4 - - 4 

11 Макроэкономическая нестабильность: экономиче-

ский цикл, безработица и инфляция. 
8 2 2 - 4 

12 Экономический рост и экономическое развитие. 10 4 2 - 6 

13 Кредитно-денежная система и денежно-кредитная 

политика. 
10 4 - - 6 

14 Финансовая система экономики и финансовая поли-

тика. 
6 2 - - 6 

 Итого: 108 34 10  64 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

 Всего: 108 34 10  64 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

1 раздел. Предмет и метод экономической теории.Экономика как наука. Экономическая дея-

тельность людей и экономическое знание. Эволюция предмета экономической теории. Основные 

этапы развития экономической теории. Методы экономической теории. Экономические категории 

и экономические законы. Функции экономической теории. Взаимосвязь экономической теории с дру-

гими науками. 

 

2 раздел. Основные проблемы экономики.Экономические потребности, их классификации. Закон воз-

вышения потребностей. Пирамида потребностей Маслоу. Блага и ресурсы производства. Факторы 

производства. Проблема экономического выбора. Альтернативная стоимость. Модель границы 

производственных возможностей общества. 
 

3 раздел. Основные формы общественного производства.Натуральное хозяйство и товарное произ-

водство: основные черты, причины и условия возникновения и развития. Трудовая теория стоимо-

сти К. Маркса. Товар и его свойства. Двойственный характер труда, создающего товар. Стои-

мость, факторы ее определяющие. Закон стоимости, его функции. Полезность и ценность товара в 

теории предельной полезности. Закон убывающей предельной полезности. Происхождение, сущ-

ность и функции денег. Виды денег. Законы денежного обращения. 
 

4 раздел. Экономические системы и их национальные модели. Система отношений собственно-

сти.Понятие собственности. Правовые и экономические аспекты собственности. Субъекты и объ-

екты собственности. Формы собственности. Роль собственности в системе экономических отно-

шений. Понятие и содержание экономической системы. Классификации экономических систем. На-

циональные модели экономических систем 
 

5 раздел. Рынок как элемент товарного производства. Типы рыночных структур.Рынок: понятие, 

функции, условия возникновения, виды. Рыночные механизмы.Спрос, величина спроса, кривая спроса, 

закон спроса, эффект дохода, эффект замещения, неценовые факторы спроса.Предложение, вели-

чина предложения, кривая предложения, закон предложения, неценовые факторы предложения. Ры-

ночное равновесие. Дефицит и избыток. Излишки производителя и потребителя. Эластичность 

спроса (ценовая, по доходу, перекресная) и предложения. Типы рыночных структур. Индекс Херфин-

даля-Хиршмана. Индекс Лернера. Совершенная и несовершенная конкуренция. Монополия, олигопо-

лия, монополистическая конкуренция. 
 

6 раздел. Основы теории потребительского поведения.Потребительское поведение. Суверенитет по-

требителя. Количественный подход к анализу полезности (кардиналистский). Полезность: предель-

ная, общая. Закон убывающей предельной полезности. Правило максимизации полезности. Порядко-

вый подход к анализу полезности (ординалистский). Аксиомы порядкового подхода. Кривые безраз-

личия. Бюджетная линия. 
 

7 раздел. Теория производства, прибыли и издержек фирмы.Производственный процесс и производст-

венная функция. ВыборТехнически эффективного варианта производства. Природа издержек произ-

водства: бухгалтерский и экономический подходы. Явные издержки. Неявные издержки. Нормаль-

ная прибыль. Бухгалтерская прибыль. Экономическая прибыль. Нулевая экономическая прибыль. 

Производство фирмы в краткосрочном периоде. Общий, средний и предельный продукт. Общий, 

средний и предельный доход. Закон убывающей производительности факторов производства. Из-

держки фирмы в краткосрочном периоде. Постоянные, переменные и валовые издержки. Средние 

постоянные, средние переменные, средние общие издержки. Предельные издержки.  Издержки фир-

мы в долгосрочном периоде. Эффект масштаба 
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8 раздел. Рынки факторов производства.Общие особенности рынков факторов производства. Рынок 

труда. Заработная плата.  Рынок капитала. Процентная ставка и инвестиции. Дисконтирование.  

Рынок земли. Рента. Цена земли. 
 

9 раздел. Введение в макроэкономику. Основные макроэкономические показатели.Понятие и методы 

макроэкономики. Модель круговых потоков доходов и расходов.Системы национального счетовод-

ства: СНС и БНХ.Основные макроэкономические показатели в СНС: ВВП, ВНД, ЧВП, НД, ЛД, ЛРД. 

Номинальные и реальные показатели. Индексы цен.Национальное богатство и Чистое экономиче-

ское благосостояние. 
 

10 раздел. Макроэкономическое равновесие: виды и модели.Понятие макроэкономического равнове-

сия. Виды макроэкономического равновесия.  Совокупный спрос и факторы его определяющие.  Со-

вокупное предложение: классическая и кейнсианская модель. Макроэкономическое равновесие в мо-

дели «AD - AS». 
 

11 раздел. Макроэкономическая нестабильность: экономический цикл, безработица и инфля-

ция.Цикличность как форма развития рыночной экономики. Модели экономического цикла. Причины 

циклических колебаний экономики. Типология циклов. Антициклическая политика государст-

ва.Понятие безработицы. Формы безработицы и ее естественный уровень. Последствия безрабо-

тицы. Государственное регулирование занятости. Сущность, причины и измерение инфляции.  Ме-

ханизм инфляции. Инфляция спроса и инфляция издержек. Ожидание инфляции.  Инфляционная спи-

раль. Виды инфляции и ее последствия.  Взаимосвязь инфляции и безработицы. Кривая Филипса.  

Антиинфляционная политика государства. 
 

12 раздел. Экономический рост и экономическое развитие.Понятие экономического роста и экономи-

ческого развития.  Сущность и факторы экономического роста. Типы экономического роста. Про-

блемы границ экономического роста. Теории экономического роста. 
 

13 раздел. Кредитно-денежная система и денежно-кредитная политика.Денежная система, ее струк-

тура и эволюция. Денежные агрегаты.  Денежный рынок: спрос и предложение денег. Равновесие на 

денежном рынке. Кредит как форма движение ссудного капитала. Формы и функции кредита.  Бан-

ковская система, ее структура. Виды банков. Функции и операции банков.Денежно-кредитная по-

литика: сущность, цели, инструменты (политика обязательных резервов, ставка рефинансирова-

ния, операции на открытом рынке). Виды денежно-кредитной политики. 
 

14 раздел. Финансовая система экономики и финансовая политика.Финансы как экономическая кате-

гория.  Финансовая система и ее структура. Государственный бюджет и проблемы его сбалансиро-

ванности. Государственный долг: понятие, виды, опасности. Налоги, их виды, функции и роль в эко-

номике. Налоговая система, ее принципы. Кривая Лаффера. Финансовая политика государства: це-

ли, инструменты, виды. 

 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Основные формы общественного производства 2 

2 2 Рынок как элемент товарного производства. Типы рыночных 

структур 

2 

3 2 Рынки факторов производства 2 

4 3 Макроэкономическая нестабильность: экономический цикл, 2 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

безработица, инфляция 

5 3 Экономический рост и экономическое развитие 2 

  Итого: 10 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Бурганов  Р. А. Экономическая теория [Электронный ресурс] / Р.А. Бурганов. – НИЦ ИНФРА-М, 2013. 

– Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=363287. 

5.2 Дополнительная литература 

- Курс экономической теории [Текст] : учеб.для вузов / под ред. М. Н. Чепурина, Е. А. 

Киселевой ; Моск. гос. ин-т междунар. отношений (ун-т) МИД Росии.- 7-е изд., доп. и перераб. - 

Киров : АСА, 2010. - 876 с. 

- Шишкин,А.Ф. Экономическая теория [Текст] : учеб. для вузов: в 2 т. / А. Ф. Шишкин, Н. В. 

Шишкина . - М. : Владос, 2010. 
- Камаев, В. Д.  Экономическая теория [Текст]: учебник для вузов/В. Д. Камаев [и др.] ; под ред. В. Д. 

Камаева.- 13-е изд., перераб. и доп. - М. : Владос, 2007. - 592 с - (Учебник для вузов). - ISBN 978-5-691-01193-1 

- Булатов, А. С.  Экономика [Текст] : учебник / под ред. А. С. Булатова .- 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

Экономистъ, 2006. - 831 с - (Homo faber).. - Глоссарий: с. 794-831.. - ISBN 5-98118-124-9. 

- Добрынин, А. И., Тарасевич, Л. С.  Экономическая теория [Текст]: учебник для вузов / под ред. А. И. 

Добрынина, Л. С. Тарасевича .- 3-е изд., доп. и испр. - CПб. : Питер, 2007. - 544 с - (Учебник для вузов).. -

 ISBN 978-5-8046-0037-3 

... - Камаев, В. Д. Экономическая теория [Текст]: учебник/под ред. В. Д. Камаева, Е. Н. Лобачевой. - М. 

: Юрайт, 2007. - 557 с. - ISBN 5-94879-393-1. 

- Макконнелл, К. Р. Экономикс = Economics [Текст] : принципы, проблемы и политика: учебник: пер. с 

англ. / К. Р. Макконнелл, С. Л. Брю.- 17-е изд. - М. : ИНФРА-М, 2009. - 916 с. 

5.3 Периодические издания 

Вестник Московского университета. Серия 6. Экономика. Научный журнал. 

Вестник Российской экономической Академии имени Г.В.Плеханова. Научный журнал. 

Вопросы экономики. Ежемесячный журнал Российской Академии наук. 

Мировая экономика и международные отношения. Ежемесячный журнал Российской Академии 

наук.  

Российский экономический журнал. Научно-практический ежемесячный журнал.  

Экономика и жизнь. Газета. 

Экономист. Ежемесячный научно-практический журнал.  

Эксперт. Еженедельный журнал. 

5.4 Интернет-ресурсы 

www.government.ru (сайт Правительства РФ) 

www.gks.ru (сайт Госкомстата РФ). 

www.economy.gov.ru (сайт Минэкономразвития РФ). 

www.cbr.ru (сайт Центрального банка РФ). 

www.minfin.ru (Сайт Минфина РФ). 
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5.5 Методические указания к практическим занятиям (семинарам) 

Экономическая теория является наукой о том, как потребители, предприятия и правительства 

осуществляют экономический выбор и каким образом в результате взаимодействия этих решений в 

обществе формируется совокупное распределение ограниченных дефицитных ресурсов. Знать эко-

номическую теорию - это значит не только правильно понимать прошлое и настоящее, но и четко 

формулировать такие широко признанные экономические цели, как экономический рост, полная за-

нятость, экономическая эффективность, стабильный уровень цен, экономическая свобода, справед-

ливое распределение доходов, экономическая обеспеченность и рациональный баланс международ-

ной торговли и финансов. 

Экономическая теория изучает проблемы эффективного использования редких ограниченных 

ресурсов на двух взаимосвязанных уровнях: микроуровне и макроуровне. 

Курс «Экономическая теория» состоит из 14 разделов. В первом разделе рассматриваются 

общие понятия экономической теории. Особое внимание уделено предмету и методу экономической 

теории, факторам производства, проблеме ограниченности в экономике, собственности. Второй раз-

дел посвящен изучению основ микроэкономики. Следует уяснить категории спроса, предложения, 

эластичности, производства. Отдельной темой представлена теория потребительского поведения. 

Значительное место отводится изучению конкуренции, включая совершенную и несовершенную 

конкуренцию. Трудности может представлять изучение темы «Рынки факторов производства». Обра-

тите внимание на сущность и механизм функционирования рынка труда, рынка капитала, рынка зем-

ли. В третьем разделе излагаются проблемы макроэкономики: основные макроэкономические пока-

затели, макроэкономические модели, макроэкономическая нестабильность, основные направления и 

инструменты государственного регулирования экономики.  

В начале изучения дисциплины рекомендуется ознакомиться с настоящей программой. Учеб-

ный материал по дисциплине «Экономическая теория» студенты изучают не только в процессе учеб-

ных занятий, но и самостоятельно. Поэтому важное значение имеет правильная организация само-

стоятельной работы, глубокое изучение основной и дополнительной учебной литературы, самокон-

троль за ходом занятий. 

При изучении учебной литературы рекомендуется следующий порядок работы. В соответствии 

с программой курса надо ознакомиться с   вопросов, которые входят в данную тему. Затем следует 

прочитать соответствующую главу учебника и приступить к чтению дополнительной учебной лите-

ратуры, рекомендуемой к данной теме. После того, как рекомендуемые источники изучены, необхо-

димо вновь возвратиться к программе дисциплины и посмотреть, не упущены ли какие-либо вопро-

сы. 

Для глубокого усвоения изучаемых вопросов и закрепления в  памяти важнейших положений 

экономической теории большую помощь оказывает краткое письменное изложение прочитанного 

материала. Существует несколько видов записей. Наиболее распространенными из них являются: 

план, развернутый план, тезисы, конспект. 

План представляет собой краткий перечень вопросов в том порядке, который дается самим ав-

тором изучаемого материала. 

Развернутый (или сложный) план - это запись с указанием не только наиболее важных вопросов 

изучаемой работы, но и вопросов, развивающих ее основные мысли. 

Тезисом называется краткая формулировка высказанного автором изложения. Обычно тезис от-

вечает на вопрос плана, раскрывает его содержание, приводит доказательство основных выводов ра-

боты, сжато излагает то, что полно показано в источнике. Тезисы дают возможность выделить и 

глубже усвоить основные идеи, приучают к четким формулировкам. Они составляются после усвое-

ния основных идей учебной литературы путем их сжатого и последовательного изложения по пунк-

там. 
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Конспект - наиболее совершенный, хотя и сложный вид записи прочитанного. В него включа-

ются план, тезисы и выписки из изучаемой работы. Конспектирование рекомендуется студентам в 

качестве важного средства закрепления в памяти прочитанного материала. Конспект позволяет быст-

ро мобилизовать накопленные знания перед зачетом и экзаменом, перед выступлением на семинарах, 

при подготовке доклада и т.д. 

5.6 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

(Приводится перечень лицензионного или свободно распространяемого программного 

обеспечения, профессиональных баз данных и информационных справочных систем) 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

1. Персональные ЭВМ с доступом в Интернет, электронной библиотеке ВУЗа и к Справочно-

правовой системе «КонсультантПлюс». 

2. Проекционное оборудование. 

3. Для проведения промежуточной аттестации и аттестации по отдельным разделам дисцип-

лины требуется компьютерный класс с установленной системой «АИССТ». 

 

К рабочей программе прилагаются: 

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 

Щепачева, Н. П. Микроэкономика [Электронный ресурс] : метод.указания / Н. П. Щепачева; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет.образоват. учреждение высш. проф. 

образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. экон. теории. - Электрон.текстовые дан. (1 файл: Kb). - 

Оренбург : ОГУ, 2012. – Режим доступа http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/3165_20120607.pdf 

Макроэкономика [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / сост.: О. И. Федоро-

ва, Е. Г. Зуева, Т. Н. Сыроваткина; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюд-

жет.образоват. учреждение высш. проф. образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. экон. теории. - 

Электрон.текстовые дан. (1 файл: Kb). - Оренбург : ОГУ, 2013.– Режим доступа 

http://artlib.osu.ru/web/ books/metod_all/3560_20130424.pdf 
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