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1 Цели и задачи освоения дисциплины  

Цель (цели) освоения дисциплины: 

формирование у студентов основополагающих знаний, умений, навыков и компетенций в 

результате освоения второго иностранного языка.  

Задачи:  

- изучить систему лингвистических знаний, включающей в себя знание основных 

фонетических, лексических, грамматических, словообразовательных явлений и закономерностей 

функционирования изучаемого иностранного языка, его функциональных разновидностей; 

- получить знания о фонологических явлениях и закономерностях изучаемого языка; 

- знать лексические явления и закономерности изучаемого языка; 

- знать грамматические явления и закономерности изучаемого языка; 

- получить базовые знания об основных речевых формах высказывания: повествование, 

описание, рассуждение; монолог, диалог, полилог; 

- получить базовые знания о прагматических параметрах высказывания; 

- знать языковую организацию функционально-стилевых разновидностей текста; 

- уметь работать с оригинальной литературой (владеть ознакомительным, изучающим, 

просмотровым и поисковыми видами чтения); точно и всесторонне понимать оригинальный 

английский текст различной степени сложности; 

- владеть монологической речью: неподготовленной, а также подготовленной в виде 

сообщения и доклада; 

- владеть диалогической речью: беседа, интервью, дискуссия в ситуациях официального и 

неофициального общения в пределах изученного языкового материала; 

- уметь подготовить информационное сообщение (монологическое сообщение) в рамках 

избранной тематики; 

- уметь понимать монологическое высказывание в ситуациях официального и неофициального 

общения в пределах изученного языкового материала; 

- уметь фиксировать информацию при чтении текста, составлять аннотацию, реферат, тезисы, 

письмо, отражающее определенное коммуникативное намерение и т.д. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.В.ОД.1 Древние языки и культуры 

 

Требования к входным результатам обучения, необходимым для освоения дисциплины  

 

Предварительные результаты обучения, которые должны быть 

сформированы у обучающегося до начала изучения дисциплины  

Компетенции 

 

Знать: 

наследие отечественной научной мысли, направленной на решение 

общегуманитарных и общечеловеческих задач; о вкладе 

отечественных ученых в развитие языкознания; цели и задачи, объект 

и предмет науки о языке; основные обстоятельства и условия 

зарождения и становления.  

Уметь: 

пользоваться наследием отечественной научной мысли, направленной 

на решение общегуманитарных и общечеловеческих задач; 

определить роль и место отечественной науки и культуры в системе 

развития мировых цивилизаций. 

Владеть: 

концептуальной основой для осмысления роли языка в жизни 

ОПК-2 способностью видеть 

междисциплинарные связи 

изучаемых дисциплин,  

понимает их значение для 

будущей профессиональной 

деятельности 
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Предварительные результаты обучения, которые должны быть 

сформированы у обучающегося до начала изучения дисциплины  

Компетенции 

 

общества, языковых процессов в поликультурном мире; 

способами определения роли научных школ и направлений с целью 

систематизации достижений научной мысли. 

Знать: 

содержание основных разделов науки о языке, основные законы 

строения, развития и функционирования естественного языка. 

Уметь: 

использовать полученные знания в ходе последующего изучения 

дисциплин лингвистического цикла; использовать средства 

иностранного языка для продуцирования значимых, корректных 

высказываний разного уровня сложности на иностранном языке; 

построить и организовать высказывание в соответствии с 

функциональной задачей. 

Владеть: 

навыками использования общих методов лингвистики для описания 

конкретных форм и конструкций языка; способами адекватного 

вербального реагирования; развитым языковым чутьём. 

ОПК-3 владением системой 

лингвистических знаний, 

включающей в себя знание 

основных фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлений и закономерностей 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его функциональных 

разновидностей 

 

Постреквизиты дисциплины: Б.1.В.ДВ.3.1 Устный перевод второго языка, Б.1.В.ДВ.3.2 

Письменный перевод второго языка 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: 

содержание основных разделов науки о языке, основные законы 

строения, развития и функционирования естественного языка. 

Уметь: 

использовать полученные знания в ходе последующего изучения 

дисциплин лингвистического цикла; использовать средства 

иностранного языка для продуцирования значимых, корректных 

высказываний разного уровня сложности на иностранном языке; 

построить и организовать высказывание в соответствии с 

функциональной задачей. 

Владеть: 

навыками использования общих методов лингвистики для описания 

конкретных форм и конструкций языка; способами адекватного 

вербального реагирования; развитым языковым чутьём. 

ОПК-3 владением системой 

лингвистических знаний, 

включающей в себя знание 

основных фонетических, 

лексических, 

грамматических, 

словообразовательных 

явлений и закономерностей 

функционирования 

изучаемого иностранного 

языка, его функциональных 

разновидностей 

Знать: 

основные дискурсивные способы реализации коммуникативных целей 

высказывания 

Уметь:  

применять основные дискурсивные способы реализации 

коммуникативных целей высказывания к особенностям текущего 

коммуникативного контекста 

Владеть:  

основными дискурсивными способами реализации коммуникативных 

целей высказывания 

ОПК-5 владением основными 

дискурсивными способами 

реализации 

коммуникативных целей 

высказывания 

применительно к 

особенностям текущего 

коммуникативного контекста 

(время, место, цели и условия 

взаимодействия) 

Знать: 

фонетические, лексические, грамматические, словообразовательные 

ОПК-7 способностью 

свободно выражать свои 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

явления и закономерности функционирования изучаемого 

иностранного языка  

Уметь: 

выражать свои мысли, адекватно используя разнообразные языковые 

средства 

Владеть: 

необходимым лексическим запасом, страноведческой информацией 

мысли, адекватно используя 

разнообразные языковые 

средства с целью выделения 

релевантной информации 

Знать:  
способы преодоления влияния стереотипов  

Уметь:  
осуществлять межкультурный диалог в общей и профессиональной 

сферах общения  

Владеть:  
историко-культурологическими знаниями для преодоления влияния 

стереотипов в профессиональной деятельности 

ОПК-9 готовностью 

преодолевать влияние 

стереотипов и осуществлять 

межкультурный диалог в 

общей и профессиональной 

сферах общения 

Знать: 

этикет устного перевода 

Уметь: 

свободно выражать свои мысли на языке перевода 

Владеть:  

способностью использовать этикетные формулы в устной и 

письменной коммуникации 

ОПК-10 способностью 

использовать этикетные 

формулы в устной и 

письменной коммуникации 

4 Структура и содержание дисциплины  

4.1 Структура дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 32 зачетных единиц (1152 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр всего 

Общая 

трудоёмкость 

72 180 180 288 216 108 108 1152 

Контактная 

работа: 

50,25 51,25 51,25 69,25 69,25 60,25 40,25 391,75 

Практические 

занятия (ПЗ) 

50 50 50 68 68 60 40 386 

Консультации  1 1 1 1   4 

Промежуточна

я аттестация 

(зачет, 

экзамен) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,75 

Самостоятель

ная работа: 

21,75 128,75 128,75 218,75 146,75 47,75 67,75 760,25 

 - выполнение 

индивидуально

го творческого 

задания (ИТЗ); 

- написание 

эссе (Э); 

 - 

самостоятель

ное изучение 

- 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

 

10 

 

 

15 

 

15 

 

 

 

4 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

16 

 

 

10 

 

5 

 

 

 

6 

 

 

4 

 

- 

 

 

 

6 

 

 

- 

 

2 

 

 

 

10 

 

 

- 

 

32 

 

 

 

52 

 

 

39 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр всего 

разделов 

(перечислить); 

 - 

самоподготовк

а (проработка 

и повторение 

материала 

учебников и 

учебных 

пособий; 

 - подготовка к 

практическим 

занятиям; 

- подготовка к 

рубежному 

контролю и 

т.п.) 
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14 

 

 

1,75 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

80 

 

 

3,75 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

80 

 

 

3,75 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

140 

 

 

2,75 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

1,75 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

1,75 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

1,75 

 

 

 

137 

 

 

 

 

 

 

483 

 

 

17,25 

Вид итогового 

контроля 

(зачет, 

экзамен, 

дифф.зачет) 

зачет экзамен экзамен экзамен экзамен Зачет Зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Вводно-коррективный курс 18 - 12 - 6 

2 Карьера 22 - 16 - 6 

3 Болезни и их лечение 18 - 12 - 6 

4 Город 14 - 10 - 4 

 Итого: 72  50  22 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Еда 45 - 12,5 - 32,5 

2 Образование 45 - 12,5 - 32,5 

3 Спорт 45 - 12,5 - 32,5 

4 Путешествие 45 - 12,5 - 32,5 

 Итого: 180  50  130 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Театр 45 - 12,5 - 32,5 

2 Свободное время 45 - 12,5 - 32,5 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

3 Кино 45 - 12,5 - 32,5 

4 СМИ 45 - 12,5 - 32,5 

 Итого: 180  50  130 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Воспитание детей 56 - 14 - 44 

2 Живопись 56 - 14 - 44 

3 Чувства и эмоции 54 - 14 - 44 

4 Характеристика личности 54 - 14 - 44 

5 Человек и окружающая среда 68 - 12 - 44 

 Итого: 288  68  220 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Социальное взаимодействие. 43 - 13  30 

2 Разум. Сознание. 43 - 13  30 

3 Высшее образование в США 43 - 13  30 

4 Суд и судебный процесс. 43 - 13  30 

5 Книги и чтение 44 - 16  28 

 Итого: 216  68  148 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Человек и музыка 36 - 20 - 16 

2 Трудные дети 36 - 20 - 16 

3 Телевидение 36 - 20 - 16 

 Итого: 108  60  48 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

Аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Обычаи и праздники 36 - 15 - 25 

2 Семейная жизнь 36 - 15 - 25 

3 Хобби и увлечения 36 - 10 - 18 

 Итого: 108  40  68 

 Всего: 1152  386  766 
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4.2 Содержание разделов дисциплины  

1. Вводно-коррективный курс. Фонетика: Английские согласные и гласные. Ассимиляция. 

Понятие об интонации. Чтение английских гласных. Типы слога. Английские дифтонги. Правила 

чтения диграфов и некоторых буквосочетаний.  

Грамматика: Повелительные и безличные предложения. Глагол to be в Present Indefinite Tense. 

Степени сравнения прилагательных. Личные и притяжательные местоимения. Притяжатель-ный 

падеж имен существительных. Глагол to have в Present Indefinite Tense. Неопределенные место-

имения some, any, no. Предлоги места. Числительные от 1 до 100. 

 

2. Карьера. Названия профессий. Работа моей мечты. Как успешно пройти собеседование. 

Бизнес и деньги. Составление тематических монологов. 

Грамматика: The Present Continuous Tense. The Present Perfect Tense. The Present Perfect Con-

tinuous Tense. Предложения с вводным there. Числительные свыше 100. Предлоги времени. Модаль-

ные глаголы can, may, must. The Present Indefinite Tense. 

Аудирование: Job Interview. 

 

3. Болезни и их лечение. Части тела и органы. На приеме у доктора. Диагноз и лечение. 

Стресс. Проблема лишнего веса. Составление тематических диалогов по теме. Больницы, госпитали, 

санатории. Пословицы о здоровье. Мои заболевания и методы лечения. Как я поддерживаю своё здо-

ровье. 

Грамматика: The Past Indefinite Tense. The Past Continuous Tense. Косвенная речь. 

 

4. Город. Страны, столицы, города. Достопримечательности. Москва/Лондон. Мой любимый 

город. 

Грамматика: The Future Indefinite Tense. The Future Continuous Tense. Придаточные времени и 

условия. Прямое и косвенное дополнение. 

 

5. Еда. Названия продуктов и блюд. Традиционная английская кухня. В кафе/ресторане. Про-

ект собственного ресторана. Мое любимое блюдо, рецепт. 

Грамматика: Согласование времен.  

Аудирование: 1. At Table. 2. Design A Restaurant. 

 

6. Система образования Великобритании. Дисциплины. Типы учебных заведений. Экзаме-ны. 

Мои любимые / нелюбимые предметы. Занятие по английскому языку. Организация экзаменов. 

Грамматика: Страдательный залог. 

 

7. Спорт. Виды спорта. Соревнования. Олимпийские игры. Мои предпочтения в спорте. Лю-

бимые спортивные программы. Знаменитые спортсмены. Спорт в России. Наиболее популярные со-

временные виды спорта. Развитие спорта в России и за рубежом. 

Грамматика: Последовательность времён. Случаи отклонения от правил последовательности 

времён. 

 

8. Путешествие. Отпуск, виды отдыха. Традиции и обычаи других стран. Книги о путеше-

ствиях. На вокзале/в аэропорте. Дискуссия на темы «Самый опасный и безопасный виды путеше-

ствия», «Самый быстрый способ передвижения», «Самый дешевый и дорогой виды путешествия». 

Грамматика: Перевод русских причастий и деепричастий на английский язык. 

Аудирование: 1. A Travel Companion. 2. An Interview with A Travel Writer. 

 

9. Театр. Музыка, музыкальные инструменты. Мой первый поход в театр. Шекспир, биогра-

фия и творчество. История театра. Профессия актера. Хотел бы я стать актёром? 

Аудирование: Robert Scott. 

 

10. Свободное время. Выходные. Хобби. Пикник. Грани таланта. Книги и их авторы. Актив-

ный и пассивный отдых. Отдых в одиночестве и с семьёй, друзьями. Пикники, походы. Путешествия, 

туризм. Экстремальный отдых. 
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Аудирование: Creativity. 

11. Кино. Жанры фильмов. Создание фильмов. Доклад о любимом фильме. Экранные версии 

книг. Роль кино в жизни человека. Знаменитые актеры. Части фильма. Анализ рецензий. Написание 

рецензии на фильм. 

Аудирование: Making a Film 

 

12. СМИ. Газеты/Журналы. Телевидение. Роль телевидения в современной жизни. Моя лю-

бимая ТВ-программа. Реалити-шоу. Интернет: преимущества и недостатки. Интернет в моей жизни. 

Радио. Горячие новости. 

Аудирование: 1. An Interview with a Journalist. 2. A Live TV Show. 

 

13. Воспитание детей. Школа будущего. Трудные подростки. Проблема отцов и детей. Атмо-

сфера в семье. Поощрение и наказание. Поведение детей в семье. Разница поколений. Современные 

методы воспитания: за и против. Ведение спора – аргументы ЗА и ПРОТИВ. 

Аудирование: Boot Camps. 

 

14. Живопись. Описание картины. Доклад о великом художнике. Жанры живописи. Роль 

изобразительного искусства в жизни человека. Выбор композиции и цвета. Любимое направление в 

живописи, любимый художник. 

 

15. Чувства и эмоции. Положительные и отрицательные чувства. Эмоциональное состояние 

человека. Статья о счастье. Случаи из жизни. Эмоции и здоровье человека. Темперамент и его типы. 

Характер человека. Влияние имени на характер. Знаки зодиака. 

Аудирование: Feelings and Emotions. 

 

16. Характеристика личности. Положительные и отрицательные черты характера. Влияние 

детства человека на формирование характера. Факторы, определяющие становление личности чело-

века. Черты характера и профессия. Сильные и слабые стороны моей личности. Как я над собой ра-

ботаю. Человек, который является для меня примером. 

 

17. Человек и окружающая среда. Природные ресурсы. Воздействие человека на окружаю-

щую среду. Загрязнение окружающей среды. Защита окружающей среды – забота государства и каж-

дого человека. Природные катастрофы. Движения и организации по защите окружающей среды. 

Необходимость проведения занятий по защите окружающей среды в образовательных учреждениях. 

 

18. Социальное взаимодействие. Идиомы, связанные с отношениями между людьми. Что та-

кое настоящая дружба? Семейные узы. Век мобильной связи: плюсы и минусы. Шум вокруг нас. 

Любовь. Истории знакомств. Отношения на работе. 

 

19. Разум. Сознание. Мыслительные процессы. Предчувсвия. Дежавю. Интуиция, «шестое 

чувство». Подсознательные страхи. Сила воли. Сила убеждения. Реклама и политическая агитация 

как способ убеждения. Искусство гипноза. Великие мыслители и философы. 

Аудирование: «Hypnosis». 

 

20. Высшее образование в США. Абитуриенты, студенты и администрация американских 

вузов. Структура американского вуза. Учебный год. Учебная программа. Оценивание успеваемости в 

вузах США. Выпускные экзамены. Наиболее известные университеты США. Отличия русской и 

американской систем высшего образования. В каком из университетов США я хотел бы учиться. 

21. Суд и судебное наказание. Виды судов. Виды нарушений и преступлений. Порядок дове-

дения дела до суда. Участники судебного процесса. Ход судебного процесса. Штрафы и меры нака-

зания. Необходимость наказания. Подростковая преступность: причины, виды наказания, способы 

предупреждения. Работа с «трудными» подростками. Последствия совершения преступления для че-

ловека и для общества. Инсценировка судебного процесса. Реабилитация бывших заключённых. 

 

22. Книги и чтение. Литературные жанры. Наиболее популярные литературные жанры среди 

молодёжи. Виды книг. Составные части книги. Библиотеки. Наиболее известные библиотеки. 
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Правила пользования библиотекой. Литературные пристрастия. Любимый / нелюбимый 

литературный герой. Любимый автор.  Литературная критика. Будущее книги. Написание рецензии 

на книгу. Известные люди о книге и чтении. 

 

23. Человек и музыка. Музыкальные жанры. Музыкальные произведения. Виды музыкаль-ных 

инструментов. Создание и исполнение музыкального произведения. Роль музыки в жизни чело-века. 

Любимый композитор, исполнитель. Любимое музыкальное произведение, любимая компози-ция. 

Направления современной музыки. 

 

24. Трудные дети. Счастливые дети. Несчастливые, проблемные дети. Счастливые родители. 

Несчастливые, «трудные» родители. Трудный ребёнок: роль страхов, обстановки дома, игры в «вой-

ну». Методы работы. 

 

25. Телевидение. Роль телевидения в жизни человека. Работа в телеиндустрии. Телевизион-

ные передачи. Любимые / нелюбимые телепередачи. Жестокость и насилие на телевидении. Дети и 

телевидение. Образовательные программы. Рецензия на телепередачу. Телевидение и кинематограф. 

Телевидение в России и в США. 

 

26. Обычаи и праздники. Виды праздников. Способы празднования. Государственные празд-

ники. Подарки, праздничные угощения. Фольклор. Роль фольклора в современной жизни. Любимые 

праздники. Отношение к традициям и обычаям. Любимые традиции. Российские, американские и 

британские праздники и обычаи. 

 

27. Семейная жизнь. Институт семьи: его роль в жизни общества. Создание семьи. Проблема 

равенства в семье. Семейные отношения. Разделение домашних обязанностей: мужской и женский 

взгляд. Брачный контракт. Преимущества и недостатки семейной и одинокой жизни. Лучший возраст 

для вступления в брак. Развод. Образ современной семьи. 

 

28. Хобби и увлечения. Виды хобби. Зачем людям хобби? Пассивные и активные виды хобби. 

Как выбрать хобби по душе. Хобби как способ укрепить отношения в семье. Хобби как способ 

избежать стресса. Какие виды хобби популярны среди подростков, молодежи, людей средних лет и 

пожилых. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

                2 семестр 

1-3 1 Английские согласные и гласные. Ассимиляция. Понятие об интона-

ции. Чтение английских гласных. Типы слога. Повелительные и без-

личные предложения. Глагол to be в Present Indefinite Tense. Степени 

сравнения прилагательных. Личные и притяжательные местоимения. 

Притяжательный падеж имен существительных.   

6 

4-6 1 Английские дифтонги. Правила чтения диграфов и буквосочетаний. 

Глагол to have в Present Indefinite Tense. Неопределенные местоиме-

ния some, any, no. Предлоги места. Числительные от 1 до 100. 

6 

7-9 2 Названия профессий. Работа моей мечты. Как успешно пройти собе-

седование. The Present Indefinite Tense.The Present Continuous Tense. 

The Present Perfect Tense. Числительные свыше 100. 

6 

10-11 2 Бизнес и деньги. Составление тематических монологов. Предложе-

ния с вводным there. 

4 

12-13 2 Предлоги времени. Модальные глаголы can, may, must. The Present 

Perfect Continuous Tense. Аудирование: Job Interview. 

4 

14-16 3 Части тела и органы. На приеме у доктора. Диагноз и лечение. 6 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 
Стресс. Проблема лишнего веса. Составление тематических диалогов 

по теме. 

17-18 3 Больницы, госпитали, санатории. Пословицы о здоровье. 4 

19-20 3 Мои заболевания и методы лечения. Как я поддерживаю своё здоро-

вье. The Past Indefinite Tense. The Past Continuous Tense. Косвенная 

речь. 

4 

21-23 4 Страны, столицы, города. Достопримечательности. 6 

24-25 4 Москва/Лондон. Мой любимый город. Сити- деловая часть Лондона. 

Исторический экскурс. Парки Лондона. The Future Indefinite Tense. 

The Future Continuous Tense. Придаточные времени и условия. Пря-

мое и косвенное дополнение. 

4 

3 семестр 

1-2 5 Названия продуктов и блюд. Традиционная английская кухня. В ка-

фе/ ресторане. 

4 

3-6 5 Проект собственного ресторана. Мое любимое блюдо, рецепт. Согла-

сование времен.  

Аудирование: 1. At Table. 2. Design A Restaurant. 

8 

7-8 6 Система образования Великобритании. Дисциплины. Типы учебных 

заведений. Экзамены. 

4 

9-12 6 Мои любимые \ нелюбимые предметы. Занятие по английскому язы-

ку. Организация экзаменов. Страдательный залог. 

8 

13-14 7 Виды спорта. Соревнования. Олимпийские игры. 4 

15-17 7 Мои предпочтения в спорте. Любимые спортивные программы. Зна-

менитые спортсмены. Спорт в России. Наиболее популярные совре-

менные виды спорта. 

6 

18-19 7 Развитие спорта в России и за рубежом. Последовательность времён. 

Случаи отклонения от правил последовательности времён. 

4 

20-22 8 Книги о путешествиях. На вокзале/в аэропорте. Дискуссия на темы 

«Самый опасный и безопасный виды путешествия», «Самый быст-

рый способ передвижения», «Самый дешевый и дорогой виды путе-

шествия». 

6 

23-25 8 Перевод русских причастий и деепричастий на английский язык. 

Аудирование: 1. A Travel Companion. 2. An Interview with A Travel 

Writer 

6 

4 семестр 

1-2 9 Музыка, музыкальные инструменты. Мой первый поход в театр. 4 

3-4 9 Шекспир, биография и творчество. История театра. 4 

5-6 9 Профессия актера. Хотел бы я стать актёром? Аудирование: Robert 

Scott. 

4 

7-8 10 Выходные. Хобби. Пикник. Рыбалка. 4 

9-10 10 Грани таланта. Аудирование: Creativity. Книги и их авторы. 4 

11-13 10 Активный и пассивный отдых. Отдых в одиночестве и с семьёй, дру-

зьями. Пикники, походы. Путешествия, туризм. Экстремальный от-

дых. 

6 

14-15 11 Жанры фильмов. Создание фильмов. Аудирование: Making a Film. 4 

16-17 11 Доклад о любимом фильме. Экранные версии книг. Роль кино в жиз-

ни человека. 

4 

18-19 11 Знаменитые актеры. Части фильма. Анализ рецензий. Написание ре-

цензии на фильм. 

4 

20-21 12 Газеты/Журналы. Телевидение. Роль телевидения в современной 4 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 
жизни. 

22-23 12 Моя любимая ТВ-программа. Реалити-шоу. 4 

24-25 12 Интернет: преимущества и недостатки. Интернет в моей жизни. Ра-

дио. Горячие новости. Аудирование: 1. An Interview with a Journalist. 

2. A Live TV Show 

4 

5 семестр 

1-2 13 Школа будущего. Трудные подростки. 4 

3-4 13 Проблема отцов и детей. Атмосфера в семье. Поощрение и наказа-

ние. 

4 

5-6 13 Поведение детей в семье. Разница поколений. Современные методы 

воспитания: за и против. 

4 

7-8 13 Ведение спора – аргументы ЗА и ПРОТИВ. Аудирование: Boot 

Camps 

4 

9-10 14 Жанры живописи. Роль изобразительного искусства в жизни челове-

ка. 

4 

11-12 14 Описание картины. Доклад о великом художнике. Выбор компози-

ции и цвета. 

4 

13-14 14 Любимое направление в живописи, любимый художник. 4 

15-16 15 Положительные и отрицательные чувства. Эмоциональное состояние 

человека. Статья о счастье. 

4 

17-18 15 Случаи из жизни. Эмоции и здоровье человека. 4 

19-20 15 Темперамент и его типы. Характер человека. 4 

21-22 15 Влияние имени на характер. Знаки зодиака. Аудирование: Feelings 

and Emotions. 

4 

23 16 Положительные и отрицательные черты характера. Влияние детства 

человека на формирование характера. 

2 

24-25 16 Факторы, определяющие становление личности человека. Черты ха-

рактера и профессия. 

4 

26 16 Сильные и слабые стороны моей личности. Как я над собой работаю. 2 

27-28 17 Человек, который является для меня примером. 4 

29 17 Природные ресурсы. Воздействие человека на окружающую среду. 

Загрязнение окружающей среды. 

2 

30-31 17 Защита окружающей среды – забота государства и каждого человека. 4 

32 17 Природные катастрофы. Движения и организации по защите окру-

жающей среды. 

2 

33-34 17 Необходимость проведения занятий по защите окружающей среды в 

образовательных учреждениях. 

4 

6 семестр 

1-6 18 Идиомы, связанные с отношениями между людьми. Что такое насто-

ящая дружба? 

2 

7-11 18 Семейные узы. 2 

12-17 18 Век мобильной связи: плюсы и минусы. Шум вокруг нас. 2 

18-23 18 Любовь. Истории знакомств. Отношения на работе. 2 

24-29 19 Мыслительные процессы. Предчувсвия. Дежавю. Интуиция, «шестое 

чувство». 

2 

30-35 19 Подсознательные страхи. Сила воли. Сила убеждения. 2 

36-41 19 Реклама и политическая агитация как способ убеждения. 2 

42-45 19 Искусство гипноза. Великие мыслители и философы. Аудирование: 

«Hypnosis» 

2 

46-49 20 Абитуриенты, студенты и администрация американских вузов. 2 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 
Структура американского вуза. 

50-54 20 Учебный год. Учебная программа. Оценивание успеваемости в вузах 

США. 

4 

55-58 20 Выпускные экзамены. Наиболее известные университеты США. 2 

59-63 20 Отличия русской и американской систем высшего образования. В 

каком из университетов США я хотел бы учиться.  

4 

64-68 21 Виды судов. Виды нарушений и преступлений. Порядок доведения 

дела до суда. Участники судебного процесса. 

4 

69-74 21 Ход судебного процесса. Штрафы и меры наказания. Необходимость 

наказания. 

4 

75-79 21 Подростковая преступность: причины, виды наказания, способы пре-

дупреждения. Работа с «трудными» подростками. 

4 

80-85 21 Последствия совершения преступления для человека и для общества. 

Инсценировка судебного процесса. Реабилитация бывших заключён-

ных. 

4 

86-91 22 Литературные жанры. Наиболее популярные литературные жанры 

среди молодёжи. 

6 

92-96 22 Виды книг. Составные части книги. Библиотеки. Наиболее известные 

библиотеки. Правила пользования библиотекой. 

6 

97-101 22 Литературные пристрастия. Любимый / нелюбимый литературный 

герой. Любимый автор.   

6 

102-107 22 Литературная критика. Будущее книги. Написание рецензии на кни-

гу. Известные люди о книге и чтении. 

6 

7 семестр 

1-3 23 Музыкальные жанры. Музыкальные произведения. Виды музыкаль-

ных инструментов. 

6 

4-7 23 Создание и исполнение музыкального произведения. Роль музыки в 

жизни человека. Любимый композитор, исполнитель. 

8 

8-10 23 Любимое музыкальное произведение, любимая композиция. Направ-

ления современной музыки. 

6 

11-13 24 Счастливые дети. Несчастливые, проблемные дети. 6 

14-17 24 Счастливые родители. Несчастливые, «трудные» родители. 8 

18-20 24 Трудный ребёнок: роль обстановки дома, игры в «войну». Методы 

работы. 

6 

21-23 25 Роль телевидения в жизни человека.  6 

24-27 25 Работа в телеиндустрии. Телевизионные передачи. Любимые / нелю-

бимые телепередачи.  

8 

28-30 25 Жестокость и насилие на телевидении. Дети и телевидение. Образо-

вательные программы. Рецензия на телепередачу. Телевидение и ки-

нематограф. Телевидение в России и в США. 

6 

8 семестр 

1-2 26 Виды праздников. Способы празднования. Государственные празд-

ники. 

4 

3-4 26 Подарки, праздничные угощения.  4 

5-6 26 Фольклор. Роль фольклора в современной жизни. Любимые праздни-

ки. 

4 

7-8 26 Отношение к традициям и обычаям. Любимые традиции. Российские, 

американские и британские праздники и обычаи. 

4 

9-10 27 Институт семьи: его роль в жизни общества. Создание семьи. 4 

11-12 27 Проблема равенства в семье. Семейные отношения. Разделение до- 4 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 
машних обязанностей: мужской и женский взгляд. 

13-14 27 Образ современной семьи. Брачный контракт. 4 

15-16 27 Преимущества и недостатки семейной и одинокой жизни. Лучший 

возраст для вступления в брак. Развод. 

4 

17-18 28 Виды хобби. Зачем людям хобби? Пассивные и активные виды хоб-

би. Как выбрать хобби по душе. Хобби как способ укрепить отноше-

ния в семье. 

4 

19-20 28 Хобби как способ избежать стресса. Какие виды хобби популярны 

среди подростков, молодежи, людей средних лет и пожилых.  

4 

Итого  386 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

5.1 Основная литература 

1. Аракин В. Д. Практический курс английского языка. 1 курс. Учебник [Электронный ресурс]  

/ Аракин В. Д., Селянина Л. И., Гинтовт К. П., Соколова М. А., Шабадаш Г. А., Крылова Н. И. - 

ВЛАДОС, 2012. То же [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116482. 

2. Аракин В. Д. Практический курс английского языка [Текст] : 2 курс: учеб. для вузов / под 

ред. В. Д. Аракина.- 7-е изд., доп. и испр. - М. : Владос, 2008. - 517 с. - (Учебник для вузов) - ISBN 

978-5-691-01446-8. 

3. Аракин В. Д. Практический курс английского языка [Текст] : 3 курс: учеб. для вузов / под 

ред. В. Д. Аракина.- 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Владос, 2008. - 432 с. : ил. - (Учебник для вузов) - 

ISBN 978-5-691-00046-1. 

4. Аракин В. Д. Практический курс английского языка. 4 курс. Учебник [Электронный ресурс]  

/ Аракин В. Д., Новикова И. А., Аксенова-Пашковская Г. В., Бронникова С. Н., Гурьева Ю. Ф. - 

ВЛАДОС, 2012. То же [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116484. 

5. Баймуратова, У. Culture of Written English : учебное пособие / У. Баймуратова. - 

Оренбург : ОГУ, 2013. - 123 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259201. 

5.2 Дополнительная литература 

1. Английский язык для студентов университетов. Чтение, письменная практика и 

практика устной речи = English for University Students. Reading, Writing and Conversation [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высшего образования, обучающихся по направлению подготовки 

"Педагогическое образование" (профиль "иностранный язык") / [С. И. Костыгина и др.].- 4-е изд., 

стер. - Москва : Академия, 2014. - (Высшее образование. Педагогическое образование).-

(Бакалавриат). - Парал. тит. л. англ. - ISBN 978-5-4468-0702-4. Ч. 1. - 2014. - 400 с.: ил. - ISBN 978-5-

4468-0703-1 

2. Болдырева, Э. Test your communicative culture!: сборник контрольных заданий по 

практическому курсу английского языка : учебное пособие / Э. Болдырева, А. Осиянова. - Оренбург : 

ОГУ, 2013. - 132 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259155. 

3. Павлова, А. В. Health and body care [Текст] : учеб. пособие для вузов / А. В. Павлова, О. А. 

Хрущева; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение 

высш. проф. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург : Университет, 2012. - 114 с. : ил - ISBN 

978-5-4417-0087-0. 

4. Турлова, Е. В. Communication Skills = Коммуникативные навыки [Текст] : учебное пособие 

для студентов, обучающихся по программам высшего профессионального образования по 
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направлению подготовки 035700.62 Лингвистика / Е. В. Турлова, А. В. Павлова, О. А. Хрущeва; М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. проф. 

образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург : Университет, 2013. - Парал. тит. л. Рус. Part 1. - 

Оренбург : Университет. - 2013. - 135 с.: ил. - ISBN 978-5-4417-0275-1. Part 2. - Оренбург : 

Университет. - 2013. - 110 с.: ил. - ISBN 978-5-4417-0274-4. 

5. Хрущева, О. А. Spelling in use [Текст] : методические указания для студентов, обучающихся 

по программам высшего профессионального образования по направлению подготовки 035700.62 

Лингвистика / О. А. Хрущева; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. 

образоват. учреждение высш. проф. образования "Оренбург. гос. ун-т", Каф. англ. филологии и 

методики преподавания англ. яз. - Оренбург : ОГУ, 2013. - 39 с. - Библиогр.: с. 37. 

6. Murphy, R. English Grammar in Use with answers [Текст] : A self-study reference and practice 

book for intermediate learners of English / Raymond Murphy.- 4th ed. - Cambridge : Cambridge University 

Press, 2012. - 380 p. : ill. - Текст англ. - Keys: p. 337-372. - Index: p. 373-380. - ISBN 978-0-521-18906-4. 

5.3 Периодические издания 

Журналы «Times» 

Газета «Moscow News» 

5.4 Интернет-ресурсы 

http://www.britannica.com/ Энциклопедия Британника. Всесторонняя информация для 

изучающих Великобританию и английский язык 

http://www.britishcouncil.org/ Сайт предоставляет большое количество информации о новостях 

Британского совета и событиях в мире, об обучении в Великобритании. Здесь также можно найти 

много полезных материалов для уроков английского языка. 

http://www.wordreference.com/ - английский толковый словарь, база англо-русских, русско-

английских и английских толковых словарей. Можно осуществлять поиск сразу по нескольким 

словарям. 

http://dictionary.cambridge.org/ - толковые англо-английские словари. 

http://www.merriam-webster.com/ - толковый англо-английский словарь. Есть возможность 

прослушать аудио-запись слова. 

http://www.thesolutioncafe.com/public-spell-checker.html - онлайн-ресурс для проверки 

орфографии.  

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

Лицензионное программное обеспечение 

Операционная система MicrosoftWindows 

Пакет настольных приложений MicrosoftOffice (Word, PowerPoint) 

Инструментальные средства для распознавания текста: ABBYYFineReader 

Электронные словари: ABBYY Lingvo 12 Многоязычная версия 

Свободное программное обеспечение 

1.Cлужебное и офисное ПО: 

- Свободный пакет офисных приложений ApacheOpenOffice. Предоставляется по лицензии 

ApacheLicense 2.0. Разработчик:ApacheSoftwareFoundation. Режим доступа: 

http://www.openoffice.org/ru/. 

- Кросплатформенный, свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным ко-

дом LibreOffice. Предоставляется по лицензии LGPLv3 и MozillaPublicLicense. Разработ-

чик:TheDocumentFoundation. Режим доступа:https://www.libreoffice.org/. 

- Бесплатное средство просмотра файлов PDF AdobeReader. Доступна бесплатно после приня-

тия условий лицензионного соглашения на ПО Adobe. Разработчик:AdobeSystems. Режим досту-

па:https://get.adobe.com/ru/reader/. 

https://www.libreoffice.org/
https://get.adobe.com/ru/reader/


17 

- Свободный файловый архиватор 7-Zip.Предоставляется по лицензии GNU LGPL. Разработ-

чик: Игорь Павлов. Режим доступа: http://www.7-zip.org/. 

2. Электронные словари и переводчики: 

- Свободная система автоматизированного перевода OmegaT. Предоставляется по лицензии 

GNU LGPL. Разработчики: Проект OmegaT поддерживается неофициальной международной группой 

добровольцев. Режим доступа: http://www.omegat.org/. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

1. компьютер или ноутбук; 

2. LCD-проектор; 

3. экран. 

4. CD-проигрыватель. 

 

http://www.omegat.org/
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