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1 ]_le.]'ll/l H 3aJa4Y1 OCBOCHUA JUCHHUITIJIMHbI

Ileab (WeJH) OCBOEHHWS IMCUMILIMHBL C(OPMHUPOBATH y CTYACHTOB mHpodeccHoHaIbHO-

IPAaMOTHOE TIPEACTABICHHE OO0 OTHOJOTHH YEJIOBEUYECKOW WHIMBUIYATbHOCTH,

HaCJICACTBCHHOCTH M CPCAbl B MHAWMBUAYAJIbHOM PAa3BUTHH, O MCCTC IICUXOI'CHCTHUKHU B O6]J.I€I>i
CHCTEME IICUXOJIOTHUECKUX 3HAHUU U O €€ 3HAUCHUU I PCHICHUA IIPUKIIAJHBIX 3a1a4.

3agaun:

— H3Y4YCHHC IICUXOICHCTHUYCCKUX MCTOJ0B OICHKN MHAWBUAYAJIBbHBIX IICUXOJOTUYCCKUX pasﬂuquﬁ;

— HNOJYYCHUC CTyACHTaMU TMPCACTaBJIICHHUA O BJIIMAHHKW HACJICACTBCHHOCTH W  CPCAbI

UHIAUBUAYAJIbHBIC CBOMCTBa JIMYHOCTH,

— TMpHOOpeTeHHe HOBBIX NPUEMOB CTaBUTh M peElIaTb MHOTHE TPAJAWIHOHHBIE MPOOIEMbI B

IICUXO0JIOTHH, CBA3AHHBIC, IIPCKIAEC BCEro, ¢ UI3y4YCHUEM HHIAUBUAYAJIbHOCTH W MHAWBUAYAJIbHOI'O

pa3BUTHS;

— OBJIQJICHME 3HAHUSAMU [0 BOIPOCAM IICHXOJIOTO-IIENArOTUYECKONM IPAaKTHKH, M1 KOTOPBIX
JOJDKHBI OBITH YCBOEHBI 3HAHHS O pOJIM HACIEACTBEHHOCTH M Cpeabl B (HOpMUpOBaHHUH

HHAUBUAYAJIBHOCTHU

2 MecTo AUCHMILIMHBI B CTPYKTYpe 00pa30BaTeIbHON IPOrpaMMbl

Jucnuninza otHocuTes K 6a30Boit yactu 0oka 1 «/lucuuniauael (MOLyIn)»

[TpepexBusuthl qucuuitiuHbl: C.1.5.12 Anamomus u ¢uzuonocus yeHmpaibHOU HEPEHOU CUCTIEeMbL,
C.1.5.13 ®usuonozus gvicuiell HepeHoti OeamenvHocmu u cencopuvix cucmem, C.1.5.14 Aumpononozus

[ToctpexBuzuthl quctutiudbl: C.1.5.22 Ilcuxoouacnocmuxa

3 TpeOoBaHus K pe3yabTaTaM 00y4eHHs MO JUCHHUIINHE

[Tpouecc u3yueHus: AMCUUILIIMHBI HAaNpaBiieH Ha (pOpMHUpPOBAHUE CIAEAYIOUINX PE3YIbTATOB 00YUECHHUS

[Tnanupyemsble pe3ynbTaThl O0yUeHHs 110 AUCUUIUIMHE, XapaKTepU3YIOIIHe

DopmMuUpyeMbIE KOMIIETEH-

sTanbl HOpPMUPOBAHMS KOMIETEHIUHI 9207
3HaTh: OIIK-1 cnocoGHOCTBIO MPH-
... OCHOBHBIE 00J1aCTH pabOThI ¥ BUIBI JICSITENBHOCTH MICUXOJIOTA. MEHSTh 3aKOHOMEPHOCTH U

. OCHOBHBIE MCTOYHHKH, Kacaroliuecs MpodeCCHOHATBHOU AESITeTbHOCTH | METOJIbl HAYKH B PELICHUU
TICUX0JIOTa U OCOOCHHOCTH MPOPECCHOHATBHOTO CTAHOBIICHHUS TICHXO0JIOTa. npo¢eCCUOHANBHBIX 33]1a4

... IIeI ¥ 3ajiayyl, MpaBa U 00A3aHHOCTH ICHXOJIOTa, a TakXkKe TpeOoBaHMUS,
npeabsBIIsieMble IPo(eccueil K TMIHOCTH TICUX0JI0Ta
Ymersn:
... ODHEHTUPOBATHCS B MUPE MCUXOJIOTUYECKUX Mpodeccuil.

. aHAJIM3HPOBATh (PAKTOPbI, CIIOCOOCTBYIOIINE M MPEIMATCTBYIOIINE OCBOE-
HUIO ITpodeccuu ncuxonora.
... BRICTpanBaTh JIMYHBIE MJIAHBI TPO(ecCHOHAIBHOT0 00pa30BaHusl.
Baajgers:
... HaBBIKaMH caMope]IeKcuu, CnocoOCTBYIOIIMMH OCMBICICHHIO LieIel U
3aj1a4 cBOeH npodeccHoHaNbHOM MOATOTOBKH, YCIIEIIHOMY MPOEKTHPOBA-
HUIO CBOETO MPO(HECCHOHATLHOTO OYIyIIEeTro

4 CTPyKTYpa M cojiepiKaHue U CUUIIMHbI
4.1 CTpyKTypa THCHHIJIMHBI

OO01mast TpyA0€MKOCTh TUCHIUTUIMHBI COCTaBIsAeT 3 3a4eTHhIX equHuIl (108 akageMuyecKkux 4acos).

Bun pabotsr

TpynoemMKocCTs,
aKaJEMUYECKHUX 4aCOB

3 cemecTtp BCETO

O01mas Tpy10éMKOCTh

108 108

0 poiu

Ha




TpynoeMKoCTb,

Bun paGoter aKaJIeMHUYECKHIX 9acOB

3 cemecTp BCETO

KonTakTHas padora: 34,25 34,25

Jlexmum (JI) 18 18

ITpaktuyeckue 3ansatus (I13) 16 16

[TpomexxyTounas arrectarus (3a4eT, SK3aMEH) 0,25 0,25

CamocrosiTe/ibHas padoTa: 73,75 73,75

- BbINOJIHEHUE UHOUBUOYAILHO20 MEopYecko20 3a0anusi (UT3);

- HanucaHnue pepepama (P);

Bujx nToroBoro KOHTpoJs (3a4eT, IK3aMeH, TuddepeHPOBaAHHBII 3a- 3auyer

4yeT)

Pa3znenbl AucUIUIMHbBL, U3y4aeMbie B 3 ceMecTpe

KonndgecTtBo yacos
Ne pazne- HanmMeHnoBanwue pasnenoB ayAuTopHad BHeayjl. pa-
na BCETO pabota Sora
J | I3 | JIP

1 OCHOBBI IICUXOT'€HETUKHI 22 4 4 - 14

2 DJ1eMEHTapHbIE OCHOBBI O0I1IEH ICUXOT'€HETUKH 24 2 2 - 10

3 I'eHeTHYECKHE OCHOBBI KOJIMYECTBEHHOH H3MEH- 24 2 2 - 10
YUBOCTH

4 MeTtoabl HICUXOT€HETUKHU 24 2 2 - 10

5 HccnenoBanue ncuxoPu3MOIOTHYSCKUX XapaKTe- 24 2 2 - 10
PHUCTHUK B ICUXOTCHETUKH

6 HccnenoBanue NcuMXo(pHU3MOIOIMYECKHX XapaKTe- 24 2 2 - 10
PHUCTHUK B ICUXOTCHETUKH

7 Pa3BuTHe Kak mpeMeT NCUXOT€HETUKU 26 4 2 - 10
Hroro: 108 18 | 16 - 74
Bcero: 108 18 | 16 - 74

4.2 ConepxxaHue pa3/iesioB AU CHUIIITHHBI

1. OcHOBBI NCUXOTEHETHUKH

Tema 1. Hcmopus pazeumus ncuxozeHemuKu

3apootcoenue cenemuxu nogedenus yenosexka. CmanosieHue ceHemuKu n08e0eHUs Yel08eKa KaK ca-
MOCMOAMENbHOU HAYYHOU OUCYUNIUHLL. DMan HAKonJIeHus smnupuyeckozo mamepuana. CospemeHHbill
aman pazeumus ceHemuku nogeoenus. Mcmopus pazeumus cenemuxu nogedenusi 6 Poccuu. Eecenuueckoe
osudicenue. Mlcmopus 61u3Hey08b1X UCC1e008aHUIL.

Tema 2. Ilcuxozenemuka Kak 0o61acmo HayKu

Ilcuxocenemuka - nayka Ha cmulke ncuxonro2uu u 2eHemuxu. llcuxoeenemuka Kax yacms NCUXo0.10-
euu. Ilpeomem ncuxozcenemuxu. Ilcuxocenemuxa kax yacms cenemuxu. Ilcuxoeenemuxa u eenemuxa noge-
Oenus. Ilonamue nosedenus 6 ncuxono2uu u ncuxocenemuxe. Mcmopus 603HUKHOBEHUS 2eHEMUKU KAK HAY-
ku. I'enuanvuvie 0oeadku OpesHux namypuiocogpos. 3apodrcoeHue ncuxoeeHemuku KaKk Yacmu 2eHemuKu.
@. I'anvmon - OCHOBONONOIHCHUK NCUXO2eHeMUKU U buomempudeckol cenemuxu. "Hacnedcmeennwiti eenuii”
@. ['anvmona - nepsvlil HayuHbll Mpyo no ncuxocenemuxe. lIlcuxoeenemurxa u oowecmeo. ObwecmseeHuasn
nojemuka no npobreme HAciedyeMoCmu UHMENNeKma 8 C6:A3U ¢ pacosoli noaumukou. Mumepnpemayus
medrcepynnosvix paznudu. llcuxoeenemuxa 6 npoexme "l'enom uenosexa". Ilcuxocenemuka u cenemuxa no-
gedenuss Hcusomuuvix. OCHOBHbIE NOOX0ObL K U3YYEHUIO 2EHEMUKU NOBEOeHUS] HCUBOTNHDIX.

Tema 3. MemooOwl ncuxozenemuxu

Yenogex kak 00vbekm 2eHemuyecKux UcCie008aHUll: He8O3MONCHOCMb NPOU3BOIbHO20 IKCHEPUMEH-
MUpOBaHuUs, N030Hee HACMYNIeHUue penpoOyKMUBHO20 Nepuood, Maioe Yucio nomomkos. Memoo oausneyog
u ezo pasnosuonocmu. Hauano 6nusneyoswix uccredosanuii — paboma @. I'anemona «Mcmopus oausneyos
KaK Kpumepuii COOmHOCUMenbHou poau npupoovt u eocnumanus (1875). Pabomer X. Cumenca (1925, 1927)
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u ohopmienue HayyHo2o «memooa Oau3Heyosy. buonrozsus oauzHeyosocmU. YACMOMa MHO2ONIOOHOU Oepe-
MEHHOCMU 8 PA3HBIX NONYIAYUAX U ee OUHAMUKA. Ycnoeus nepeHoca OaHHbIX, NOTYYEHHbIX MemoooM Oaus3-
Heyos, Ha NONYIAYUIO OOUHOYHOPOICOeHHblX. OCHOBHAS cxema Memooa ONU3HeYo8, e20 PA3HOBUOHOCHU.!
Memoo KOHMPOIbHO20 OnusHeya, memood OIUBHEYOBbIX ceMell;, Memood pPa3lyuyeHHbIX OIUZHeYO08, Memoo
O1U3HeY0B0IL napel;, 10HSUMIOOHOE OIU3HeY08oe ucciedosanue. I enemuueckue u obwencuxonozuyeckue 3a-
odauu, pewiaemvle Smumu sapuanmamu memooa. Ionynayuonnoliii memoo. Onpeodenerue nNONYIayuU, U30is-
ma, oema. Ilonynayuu 6 cocmosanuu noxos (3akon Xapou-Baiinbepea). Deontoyuonupyrowue nonyiayuu.
Daxmopwl, rusAOwWUe HA UZMeHeHue yacmom 8 annenei 8 NONYIAYuU (Mymayuu, Muecpayuu, CiyyauHsli
opeligh 2enos, ecmecmeenHwvlll 0MOOp, NOOCMAHOBKA 2eH08). [Ipumepbl NONYIAYUOHHBIX UCCIe008AHUL NCU-
XON02UYEeCKUX NPUSHAKO8 U HENnpa8oOMEpHOCHb 2eHemUu4ecKol uHmepnpemayuu nOnYIAYyUOHHbIX pa3iuduil
(Dozenv, Momynvcku, 1990). I'eneanocuueckuii memoo. OcHosHas cxema memood, NOCMpoeHue poOOCios-
HbIX, npuHamas cumeoauxa. Ienoepamma. Ilpumepsr pooocrosuuvlx. Memoo npuemuvix oemeti. OCHOBHA
cxema memood, UCmopusi 603HUKHOBEHUS, cOBpeMeHHble npocpammul. Mccredosanue cemeti, umerowux u
buonocuueckux, u npuemuvix demeu. O2panuyeHus memooa: ncuxonocudeckue u opuouueckue. Cmamu-
cmuieckue Memoovl NCUXO2eHeMUKU, 001acmy NPUMeHeHUs U paspewarnuas cnocoonocms. CmpykmypHoe
MOOeNUpoB8aHue 8 NCUXO2eHemuxe.

2. DjleMeHTapHbIe OCHOBBI 001Iei ICUXOTeHEeTHKH

Tema 1. Ilpusnaxu 6 nonynayuax

Buoocneyuguueckue u unousudyanvrno-cneyuguueckue ocobennocmu. Ilonsmue npusnaxa. Ilons-
mue nonynsayuu 6 ouonocuu u cenemuxe. Ilonynayusa co cnyyaiinvim ckpewueanuem. llanmuxcusn. Hapywe-
Hue naumuxcuu. Accopmamuenocmo. Ilpoyeccoi, uoywue ¢ nonynayusx. OcobeHHocmu yenoeueckux nony-
nayul. Buowl yenogeueckux nonynayui. Mzmenuusocmo 6 nonyaayusx. Pasnuunvle 6uovl uzmenyugocmu.
Knaccugpurayus npusnaxos 6 3asucumocmu om xapaxmepa usmenuusocmu. Kauecmeennvie npusHaxu, ux
omauuumenvHvle yepmol. llpumepsl kKauecmeenHvlX NPU3HaKos yenoseka. Kavecmeennvie npuznaxku yenosge-
Ka, cesa3aHHble ¢ nogeoenuem. Konuuecmseenuvie npusnaxu, ux omiuyumenvusie yepmol. Ilpumepsl Koruye-
CMBEeHHbIX NPU3SHAK08 uenosexa. 1 paguueckoe uzodbpasicenue yacmomsl 6CmpeuaemMocmu Ka4ecmeeHHblX U
KOJIUYECE8EHHbIX NpUusHaxkos. [lpuznaxu ¢ nopo2osvim 3¢hghekmom Kax pasHo8UOHOCHb KOMUYECTNBEHHbIX
npusnakos. Ilpumepsl paznuunsix 6u006 npusHaxkos. Konmunyanohvlti xapakmep ncuxoioeudeckux npusHa-
K08 ueosexa.

Tema 2. I'enemuueckasn 0cHO6a RPOCMBIX KAYECMEEHHBIX NPU3HaKos. Mamepuanvuwlii cydocmpam
HAc1e0CcmeeHHoCmu.

Omanst uccneoosanus 1. Menoens. /luckpemmuwiii xapakmep HacieocmeeHHocmu. 3axonvt Menoens.
Monoeubpuonoe ckpewuganue u omxpvimue 3aKona pacujennenuss (1-u saxon Menodens). [Jueubpuomnoe
CKpewueanue u omKpulmue 3aKOHa He3a8UcUMo2o pacnpeoenenus (2-i saxon Mendens). Konuuecmeennvle
COOMHOWIEHUs] NPUSHAKOS8 8 NOMOMCMEe NpU MOHO- U OuudOpuoHom ckpewusanuu. Pewemxa Ilennema ons
U3006padicenus npoyecco8 pacujenieHus U He3asucUMo20 pacnpeoenerus npusnaxkos. OcHosHvle 6bl600bl 1.
Menoens. Xpomocomuas meopus nacreocmeenHocmu. /lea muna Kiemouno2o oenenuss. Xpomocomul ueno-
gexa. Ilonamue kapuomuna. Pexombunayus xpomocom 6 npoyecce 0opazoeanus nonogvix kiemok. Cyenie-
Hue u kpoccunzogep. I enemuueckas yHUKAIbHOCMb UHOUBUOA. MoaeKyispHble 0CHO8bI HACAEOCMBEHHOCTU.
JIHK u ee cmpoenue. Ocnosnasn @ynxyus eena. I enemuueckuii koo. Iousmus nokyca u annensi. Muoscecm-
eenHvle annenu. 1 omozueomnocms u 2cemepozucomuocms. I'envl 6 xpomocomax. Mymayuu. Xpomocommnule
anomanuu. I'envl 6 nonyiayusx. 3axon Xapou-Batinbep.

3. I'eHeTHYecKMe OCHOBBI KOJUYE€CTBEHHON M3MEHYMBOCTH

Tema 1. Konuuecmeennas uzmeHuusocms u Memoowl ee ORUCAHUs

Usmepenue xonuuecmeeHHbIX NPUHAKOS. XapaKkmepucmuku YyeHmpaibHot menoeHyuu. Xapaxmepu-
cmuxu pasopoca. Hzmepenue xonuvecmseeHnvix npusnaxos. Tpebosanus K usmepeHusm 8 ncuxo2eHemuxe.
Tunvr yacmomuwvix pacnpedenenuti u ux xapaxmepucmuxu. CmamucmuiecKkue Xapaxmepucmuku yeHmpaib-
HoU menoenyuu u pazopoca. Iowsmus "eenomun', "2enom”, "enomun”. Boznuxnosenue KoauyecmeenHoul
UsMeH4YUsoCmu noo oelicmeuem noaumepuvix 2eros. Onvimol Hunvccona-One. I'enemuyeckasn oucnepcus.
Tunwl 63aumodelicmeusi 2eHo8: A0OUMUBHOe, NOJIHOe U HEeNoIHOoe OOMUHUPOBAHUE, INUCMA3, CIOJNHCHbIE
83aumooeticmsusi. Bo3HuKHoBeHUe KOIUYEeCMBEHHOU U3MEeHYUusocmu noo oeucmeuem cpeovl. llowamue o
KIOHAX, YUCMbIX U UHOPEeOHbIX NuHUAX. Bzaumoodeiicmsue cenomuna u cpeovl. Hopma peaxyuu. Juanasou
peaxyuu. Konxpemnwvie npumepol. Cpedosas oucnepcus. Boznuknogenue xkonuuecmeenHol uzmMeHYUBOCmMu

npu COBMECMHOM OelCmaeuu 2eHomuna u cpeowl. Ilpumep @vluucieHUss 3HAYEHUL 2eHeMU4eCcKoll U CpedoBol
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cocmasnswel heHomunuyeckol oucnepcuu Ha mooeibHou nonyaayuu. OcHoBHas hopmyna paznodceHus
(henomunuyeckotl oucnepcuu Ha 2eHemuuecKyto u cpedosyro cocmasisaowue. Koagpuyuenm (noxkazamens)
HacnedyemMocmu 8 WUpoKom cmuicie ciosa. Popmyna onsa e2o eviuucienus. dyscmeumenoHocms Kodppu-
YUEHMA HACIe0YeMOCmU K 2eHeMUYecKoMy cocmagy nonyaayuu. dyecmeumenbHoCms ceHemu4eckol Ouc-
nepcuu u noKasamens HaciedyemMocmu K UsMeHeHUsM cpeobl. BaxcHocms npasuibHOU uHmepnpemayuu no-
Kkasamensi Haciedyemocmu. Ilpumepul. ['enomun-cpedogoe (cmamucmuyeckoe) 3aumooeicmeue u e2co
8Kk1a0 8 usmeHuusocms. Cnocobwl 8viaGeHUs 2eHOMUN-CPE008020 B83AUMOOEUCMBUs KAK KOMNOHEHMA OUC-
nepcuu. Konkpemusvie npumepwvl u epaguueckue uinocmpayuu. I enomun-cpedosas xosapuayus (Koppens-
yus). Ipuuunvl 603HUKHOBEHUS NOJIOACUMENbHOU U ompuyamenvHol Kogapuayuu. Tunel kosapuayuu. Kowu-
Kpemmuble npumepsl U epapuueckue ULIOCMpayui, CRocobbl UCCLe008AHUSL.

Tema 2. Mesczpynnogole u MexcuHOUGUOYANbHBIE PA3TUYUA KOJTUYECHEEHHOI USMEHYUEOCHU

Hacneocmeennocms u cpeda kax ¢paxmopul o3nHukHosenus. I enomun u gpenomun. Bosnuknosenue
KOIUYECMBEHHOU USMEHUUBOCMU NOO Oelicmauem NoauUMepHulx 2eHos. I enemuueckas oucnepcus. Paznuu-
Hble MUNbL 83AUMOOCICMBUsL 2eHO8. BO3HUKHOBEHUE KOIUYECBEHHOU UZMEHYUBOCMU NOO Oelicmeuem cpe-
ovl. Hopma peaxyuu. Cpeoosas oucnepcusi . Cogmecmuniil 8K1A0 2eHOMUNA U cpedbl 8 MKOIUUECHBEHHYIO
usmenuueocmo. I enemuueckas u cpedosas OUCHepCcuu KaKk coCmagisouue NOnyuIsiyuoHHoU henomunuye-
ckoti oucnepcuu. Tlokasamens nacredyemocmu u e2o ocobennocmu. Ilokazamens Hacredyemocmu 6 Koaude-
CMBEHHOU 2eHemuKe U 2eHemuKe nogeoenus. 4yscmeumenbHocms nOKazamess HACiedyeMocmu K Yacmo-
Mam 2eHOMmuno8 6 nonyaayuu. YyscmeumenbHocmv noKazamens HACIeOYeMOCMU K USMEHEHUAM CpPeobl.
Baosicnocmo npasunvhoti unmepnpemayuu noxazamens Haciedyemocmu . I eHomun-cpedogoe 63aumooeti-
cmeue. Bxnao eenomun-cpedosoeco e3aumodelicmsus B TOMYISIIUOHHYIO H3MEHUMBOCTh. [ eHOTHIT-CpetoBast
KOBapHUaIusl.

4. MeToabl ICUXOTeHEeTHKHU

Tema 1. IxcnepumenmanbHble cXemobl HCUXO2EHEMUKU

Cemetinoe u cenemuyeckoe cxoocmeo. Cnocobvl KoIU4eCmeeHHoOU OYeHKU (HeHOMUnu4ecKko2o cxoo-
cmea meducdy poocmeennukamu. buusneyvt u Oausneyogoli memoo. buonozus oausneyosocmu. Konyenyus
O1u3Hey08o2o memooa. Paznosuonocmu 6auzneyosozco memooa. Ananuz pooocioguvix. Cemelinvie ucciedo-
sanus. Memoo npuemnwvix demeii. Conocmasienue pe3yibmamos, NoaYy4eHHbIX pasHbimu memoodamu. Mooe-
JUPOBAHUE HA HCUBOMHBIX. AHAIUZ CYenTeHUsL.

Tema 2. Konuuecmeennvie memoowvl 6 NCUXO02EHEMUKU

Ilocmpoenue mooenu. Mooenv gpenomunuyecxkoi cmpykmypul nonyasyuu. Komnonenmol cenemuuye-
ckotl uzmenuusocmu. Komnonenmuol cpedogoti uzmenyugocmu. Bzaumooeiicmeue cenomuna u cpeowvl. I eno-
mun-cpedosas kosapuayus. Kosapuayus mesxncoy poocmeennukamu. Buibop aoexeamnou moodenu. Memoowi
oyenku mooenei. Memoo naumenvuux keaopamos. I enemuyeckuil aHanu3 KOBAPUAYUOHHBIX CHPYKMYP.
Tenemuueckasi mMooenvb KOBAPUUPYIOWUX NPUSHAKOS. AHANU3 KOBAPUAYUOHHBIX CMPYKMYp: Mmeopus na-
MEeHMHBIX nepemennblx. I enemuueckull ananus Kogapuayuonnovlx cmpykmyp. Oyenka napamempos: memoo
MAKCUMATLHO20 npasdonodobus. Cmpykmyproe modenuposarue. Modens namenmuwix nepemennwvix K. Ho-
peckuea. Hpunoxcenus modenu K. Hopeckuea 6 ncuxozcenemuxe.

5. NccnenoBanue NCUX0JOTHYECKHX XaPAKTEPUCTHK B MICUXOT€HETHKE

Tema 1. Kocnumugnuvie xapaxmepucmuku

Ilpeocmasnenuss 06 unmennekme, UCHONb3YeMble 6 2eHemuke nosedenus. Dakmopho-
AHATUMUYECKUTE MemoO 8blOeNeHUS XAPAKMEPUCMUK UHMeNNIeKmyaibHol cgepbl. Ilcuxomempuieckue meo-
puu unmennekma. Ponv cenomuna u cpeovl 8 8apuamueHoCcmuy KOCHUMUBHBIX Xapakmepucmux. Hnmennexm.
Axademuyeckue oocmudicenus.. KoenumuseHnvle cnocoonocmu. Koenumuenvie cmunu. Kpeamuenocms. Ha-
pyuteHue cnocobHocmu K ooyuenuto. Hencuxomempuueckue nooxoovl K uccie008anuio poiu 2eHomuna u
cpeobl 8 KOCHUMUBHOU cghepe.

Tema 2. Temnepamenm

Kpumepuu ceovicme memnepamenma. Ceoticmea memnepamenma u poib 2eHOMUNa 6 ux oemepmu-
nayuu. Hvio-Hopkckoe noneumioonoe uccredosanue memnepamenma. TpexkoMnoOHeHmMHAs CMpyKmypa
memnepamenma. Ilcuxobuonozuveckas mooens memnepamenma. Hccieoosanue zamopmoxcennocmu (Iap-
8apOCKoe HanpasieHue Uuccie008anus memnepamenma). Jhyuszsunvcxkoe oausneyogoe uccredosanue. Hccne-
dosanue memnepamenma 6 omeyecmeeHHol ncuxoioeuu. Unmepnpemayus pe3yibmamos, noiy4eHHbix npu
ucc1e008anuu memnepamenma.

Tema 3. Jluunocmeo



Hccnedosanusi ceoticms tuyHOCMU KpumepuaibHblmu memooamu. Paspabomka KpumepuaibHulx on-
pocuuxos. Hccneoosanue ponu eeHomuna u cpedvl ¢ NOMOWbIO KPUMEPUATbHBIX ONPOCHUK08. DakmopHo-
AHAIUMUYECKULl NOOX00 K Ucciedoéanuto auynocmu. “‘Buonocuueckue” ceoticmea nuunocmu. Ceoticmea
JUYHOCMU, 8bloesiemble 8 meopuu yepm. Mumepnpemayus OAHHBIX, NOLYYEHHBIX NPU UCCIEO08AHUU 2eHO-
Mun-cpedosvix OemepMUHAHm TUYHOCMHOU cepbl.

6. UccnenoBanue ncuxo(pu3noIOrH4eCKUX XapaKTePUCTHK B MICUXOTeHETUKH

Tema 1. Becemamuenasn nepenasa cucmema

Ilomosvie dacenesvl. Koowcno-eanveanuueckasn peaxyus (KI'P). ['enomun u cpeda xax ¢axmopul me-
arcunousudyanvrou uzmenuueocmu KI'P uenosexa. KI'P ¢ cocmosinuu noxos. KI'P npu operonupogounou u
oboponumenvHotl peaxyusix. Cepoeuno-cocyoucmas cucmema. I enemuueckue ucciedo8anusi 0esmeabHoCmu
cepoeyno-cocyoucmotl cucmemvl. Kpossnoe oOaeénenue. Hacmoma cepoeuno-cocyoucmvix COKpawjeHull
(4CC). Snekmpokapouoecpamma (IKT).

Tema 2. llenmpanvnaa nepenasa cucmema

Dnekmposnyeghanoepamma. Hccnedosanus cenemuudeckou demepmunayuu 91 yenosexa: D3I co-
CMOAHUSL NOKOSL, DNIeKmpOosHyedanoepamma npu pasiudHelx QYHKYUOHATbHBIX Hazpy3kax;, I 6 cocmos-
Huu cHa. Mzmenenus 31" noo eosdelicmseuem xumuyeckux azenmos. Bospaannvie cenemuueckue uccneoo-
sanus snexkmposuyepanocpammol. Cemetinvle uccreoosanus I3I'. [lomenyuanvl mo3ea, ceéazanHvle ¢ coObl-
musmu. Cnyxoevie evizeannvlie nomenyuansl. Cnyxogvle 6bi36aHHble NOMEHYUANbl HA NPOCmble 38VKOB8ble
cmumynvl. Cnyxoevle 8bl36aHHble NOMEHYUANbl HA peokue cmumyavl. [Ipusvikauue CIyxo8vlx 6b136aHHbIX
nomenyuanos. Mazsnumo3snyeghanrocpaguueckoe uccie0o8anue 6vl36aHHbIX Ciyxosvix none. ComamoceH-
COpHble 8bl36aAHHbIe NOMEHYUANbL. 3pumelibHble 8bl36aHHble NOMEHYUAIbL. 3pumeibHble 6bl36aHHbLE NOMEH-
Yuaiel Ha Npocmvle BCNLIWKU céemd. 3pumenvHvle 6bl36aHHbIE NOMEHYUAIbL U (DEeHOMEH YeeaudeHus—
YMeHbueHUs. 3pumeibHble 8bI36aHHble NOMEHYUAIbl HA pedKue cmumyivl. 3pumenvHble Gbl36aHHbIE NOMEH-
YUaIbLl Ha CMPYKMYPUPOBAHHbLE 3PUMENbHbIE CIMUMYIbL. 3pumenbHvle 8bl36aHHble NOMEHYUAbL U OHMO2e-
Hes. JloneumioOHvle uccie008aHUs 3pUMenbHbIX 8bl36AHHLIX NomeHyuanos. Ilomenyuanvl mos2a, ces3aHHble
¢ osudcenuem (IIMC/]). [lomenyuanvr mo3ea, ceazannvie ¢ ogudxcenuem (I[IMCJ]) u onmoeenes. Ycnosnas
nHecamusHas goana (YHB). [19T-ckanuposanue.

Tema 3. Ceoiicmea nepeHoil cucmemsl u 08U2amelbHble XapaKmepucmuKku

Konyenyusa ceoticme nepsnou cucmemul. Hccrnedosanus ponu eeHomuna 8 opmupoeaHuu ceoucms
HepsHoU cucmembl. Hccnedosanue ClodiCHbIX N08e0eH4ecKUx Hagblkos. Mccnedosanue cmanoapmu308aHHbIX
ogueamenvbHulx npob. Hcciedosanus moHkol Koopounayuu. Memoo konmponvHo2o 61u3Heya 8 ucciedosa-
Huu osucamenvuulx Qynukyuil. Tpenuposka u cenomun-cpedosoe g3aumooeticmeue. Puzuonocuieckue uccie-
Oosanus. Hetipoghuzuonoeuueckue ucciedosanus.

7. PazpuTHe KaK NpeaMeT NCHXOTeHEeTHKHU

Tema 1. 'enomun u cpeoa 6 uHOUGUOYATbHOM PA3BUMUU

Konyenyusa nopmer peakyuu u pazsumue. Kak cpeda modxcem 63aumooeiicmsosams ¢ 2eHOMuUnom 8
npoyecce pazeumusi. Monexynapnvie acnekmul pazsumus. Penomun Ha KiemouyHom ypoeue. Tpanckpunyus,
MPAHCAAYUA U PAKmMOopbl, erualowue Ha smu npoyeccuvl. Pannue cenvt u ux ponv 6 pazeumuu. I opmonst u ux
poTib 6 2enemuueckot peeyrayuu. Peeynamopuas pone G-benxos. Mopgoeenes nepsHoil cucmemsl u Qax-
Mopwl, rUAWUe HA 2Mom npoyecc. Ponb IMOPUOHATbHO2O U HEOHAMATILHO20 ONBIMA 8 PA3BUMUU NoBede-
Hus. Pooumenvckue a¢pgpexmul 6 pazeumuu. [lpunyun cucmemHocmu u ouanekmuka 83aumooeticmeus 2e-
Homuna u cpeovl 8 pazeumuu. Bapuabenonocmu 6 nepsnoii cucmeme. dnueenes. Teopus snureHesa myrem ce-
JIEKTUBHOM CTa6I/IJ'II/I3aI_II/II/I CHHAaIICOB. CHy‘IafIHOCTI/I pa3BUTHUA. I/ICTOpI/IBM Pa3sBUTHUA.

Tema 2. Hccneoosanue cpeovl 8 ncuxozenemuke

Cpeoosvle komnonenmol penomunuueckotl oucnepcuu. Mccneoosanue cpedosvix ycioutl pa3eumus.
Ponv paznuuarowetica cpeovl 6 éapuamusHocmu ncuxoaocuieckux npusnakos. Mccnedosanue npupoosi cpe-
0osbix enusHull. Bapuanmelr e3aumooeticmeus cenomuna u cpedwvl. I enomun-cpedosoe 3aumooericmaue.
Kosapuayus (xoppensyus) eenomuna u cpeowvi. Teopemuueckue mooenu, onucvléaroujue 83aumooelcmeaue
eeHomuna u cpeowl. lIpuuunno-ciedcmeenHvle C8a3U MeHcoy 2eHOMuUnom u cpedoli. Bzaumooeticmsue 2eHo-
muna u cpeovl Kaxk yHKyus HOpmbl peakyuu. buo-sxonocuueckuii nooxo0 K uUccie008aHur0 2eHomun-
cpe0dogozo e3aumoodeticmaus. CucmemHulil AHAIU3Z CPEO08020 KOHMEKCMA.

Tema 3. Hccneoosanue pazgumus é ncuxozeHemuke

DKcnepumeHmanbHvle NOKa3amenu passumusi 8 NCUXoio2uu U ceHemuxe noseoenus. Memoowt uccie-
008aHUS 803DACMHBIX USMEHEHUL 8 NCUXOI02UU U 2eHemuke nogedenus. CpagHumenbHO-603PACMHOL U JIOH-
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2um0Oubll memoosl. Uccrnedosanus. [lpumenenue 10Heumoornoco memooa 6 cenemuke nogeoenus. Mccie-
008aHUe 803PACMHBIX USMEHEHUN KOCHUMUBHBIX XAPAKMEPUCMUK 8 2eHemuke nogedenus. bausneyosvie uc-
cnedosanus. Coemecmmublll aHANU3 OAUHEYOBLIX OAHHBIX U OAHHBIX, NOJYUEHHBIX 8 UCCIe008AHUU NPUCMHBIX
Oemell. Bospacmmuvie usmeHeHusi 8 CmMpyKmype 63aumMocesseli KOCHUMUSHuIX xapakmepucmuk. Hccredosa-
HUe 803PACMHbBIX USMEHEHUU XAPAKMEPUCMUK, OMHOCAWUXCA K TUYHOCMHOU cghepe. Bausneyoswvie ucciredo-

6amnusl,

nposeoenuvie Ha demsx. Hccnedoseanus npuemuwix oemeil. Hccnedosanus 1uyHOCMHOU cghepbl noo-

POCMKO8 U 63DOCIIbLX. Kakue CMOPOHbL pa38uUmusl ucmedyem 2eHemuKa nogeoeHus.

4.3 llpakTuyeckne 3aHATHA (CEMUHAPDI)

Ne 3ansaTus Ne pase- Tema Ko-50 va-

na COB
1 1 Hcropus pasBUTHS ICUXOT€HETUKU 2
2 1 Ilcuxorenernka Kak 001acTh HAYKH 2
3 2 [Ipu3Haku B momysisiusix 2
4 3 KonnuecTBeHHas ”3MEHYMBOCTh M METOJIbI €€ OMUCAHUS 2
S) 4 DKCIEpUMEHTAJIbHBIE CXEMbl ICUXOT'€HETUKH 2
6 5 KoruutuBHbIE XapaKTEPUCTUKU 2
7 6 BereraruBHas HEpBHas cucTEMa 2
8 7 ['eHoTHI U cpenia B MHAMBHIYaJIbHOM Pa3BUTHHU 2
Wtoro: 16

N

5 YyeOHO-MeTOAMYECKOE 00ecTIeYeHHe TUCIUIIIMHBI

5.1 OcHoBHas IuTepaTypa

Mangens, b.P. Ilcuxorenetuka : wtoctpupoBanHoe yueOHoe nocodue / b.P. Mannens. - Mocksa :
Hupexkr-Menua, 2014. - 322 c¢. To xe [OnekrpoHHbli pecypc]. — Pexum pocrymna::
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235084

HuddepenumnanpHas NCUXOPU3MOJIOTUS U IICUXOJOTHS: KIIIOYEBbIE UJAEH : MoHorpadpus /
T.®. bazpuieBnu. — M.: HWHOPA-M, 2017. — 340 c.— (Hayunas wbIcoB). —
www.dx.doi.org/10.12737/1648. - Pexxum nocryna: http://znanium.com/catalog/product/751616

5.2 JlonosiHMTEIbHAS JIMTEPATYpPa

['eneTnka vemoBeka ¢ OCHOBaMH 0O0IIel reHeTuku: ydeOHoe mocooue./, Kypuano H. A.- CIIO.:
CnenJlur, 20009. — 192 c. - To xKe [D71eKTpOHHBIN pecypc]-
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=105726&sr=1

OcHoBBI nicuxoreHeTuku: yuyebHnoe nocodue./ Kozpskos P.B.- M.: [lupexr-Meaua, 2013.- 248. - To
ke [Dnexkrponnsiii pecypc]- http://biblioclub.ru/index.php?page=book red&id=210550&sr=1
[Tcuxorenernka obumx cnocoOHocteil: MoHorpadus./ Bopoosesa E. B.- Pocros-n//1: M3aarenscTBo
IOxHoro ¢enepanbHoro ynuBepcurtera, 2011. - 222. To xe [DnekTpoHHbI pecypc]-
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=241081&sr=1

[IcuxoreneTnka: WIUTIOCTPUPOBaHHOE YueOHOe mocooue / Mannens b. P.- M.: lupext-Menua, 2014.
— 322 c. To xKe [DI1eKTpOHHBII pecypc]-
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=235084&sr=1

[Icuxoreneruka: yuyeOHO-MeToauueckuii komiuiekc.! EpmakoB B. A.- M.: EBpazuiickuii OTKpbITHII
uHctutyt, 2011-134.- ISBN: 978-5-374-00127-3. To ke [DnekTpoHHBIH pecypc]-
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=90533&sr=1

5.3 llepuoanyeckue U31aHUA

Bectank MockoBckoro yauBepcutera. Cepus 14, [lcuxonorus : Hayd. XypH. / ydpeauTensb: Mock.
roc. yH-T uM. M. B. JlomonocoBa, ¢ak. ncuxonoruu MI'Y.

Bonpocs! nicuxosoruu : Hayd. )KypH. / yupenurenu: Poc. akaa. odpazoBanus, Tpy.l.

Mup NCHXONOTHH @ Hayd.-METOA. XKYypH. / yupeautenu: Poc. akaa. obpazoBanus, Poc. akaxa. Hap.
XO035MCTBA U TOC. CIyKObI mipu nipe3usienTe PO, Mock. cuxoJ.-coil. uH-T.

[TpuknamHas MCUXOJOTUS W TICUXOAHAIN3 : JKypHan / yupenutenu: MexayHap. mef. akai., Mock.
PErHOoH. COIl.-9KOH. UH-T.

[Icuxonmoruyeckas Hayka U oOpa3oBaHHE : XypHal / yupeauTenan: MOCKOB. rop. NCUXOJ.-Tiell. YH-T,
[Tcuxoin. un-T Poc. akaa. oOpa3oBaHusI.

[Tcuxonornueckuit xxypHan / yapenurenu: Poc. akan. Hayk, UH-T ncuxonoruun PAH.



http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235084

no

10.
11.
12.
13.

14.

o

5.4 UnTepHeT-pecypchbl

http://bookap.info - «bubnuoreka mcuxonorndeckoit muteparypsl» BOOKAP (Books of the
psychology) [DnexTpoHHbIN pecypc].

http://flogiston.ru/library - «®aorucron: [Icuxonorus 13 MEPBLIX Pyk» [DIEKTPOHHBIH pecypc].
http://psychology.net.ru/articles - «Ilyomukamum» caiita «Mup NCUXOIOTHN» [DIEKTPOHHBIA pe-
cypc].

http://psylib.myword.ru - bubaroreka ncuxosnorudeckoro popyma MyWord.ru [DnekTpoHHBIH pe-
cypc].

http://sbiblio.com/biblio/default.aspx?group=0 - «bubnuoreka y4eOHOW W HAay4HOH JUTEPATYPHI»
Pycckoro rymanuTapHOTro HHTEPHET-YHUBEPCUTETA

http://go2bsu.narod.ru/libr/index.htm - BuGimoreka xadenpsr ncuxonoruu bI'Y [DnekTpoHHbIH pe-
cypc].

http://scitylibrary.h1l.ru/Library.htm. - Bupryanbhas OuGinoreka Mo MCUXOJOTHU [DIIEKTPOHHBIN
pecypc].

https://www.coursera.org/ - «Courseray;

https://openedu.ru/ - «OTkpsITOC 0Opa3OBaHUEY;

https://universarium.org/ - «YHuBepcapuym»;

https://www.edx.org/ - «kEdX»;

https://www.lektorium.tv/ - «Jlekropuym»;

https://openedu.ru/course/ - «OtkpeiToe oOpazoBanuey», Karanor kypcoB, MOOK: «Cucrtemsl aBTO-
MaTHU3MPOBAHHOTO TIPOCKTUPOBAHUSI aJTATUBHBIX TEXHOJIOTHII;
https://www.coursera.org/learn/python - «Coursera», MOOK: «Programming for Everybody (Getting
Started with Python)»;

5.5 llporpammHoe obecnieyenue, npogeccuoHaIbHbIE 0a3bl JAHHBIX U HHPOPMALIMOHHBbIE
CIPaBOYHbIE CHCTEMbI COBPEMEHHBIX HH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA

['APAHT Ilnatdopma F1 [DnextpoHHbIN pecypc]: crmpaBoyHO-TIpaBoBasi cuctema. / Pa3paborumk
OOO HIIIT «I"APAHT-Cepgucy», 119992, Mocksa, BopooseBbl Topsl, MI'Y, [1990-2018]. — Pesxxum
nocryma B cetr OI'Y st ycranoBku cuctemsr: \\fileserverl\GarantClient\garant.exe
Koucynprantllntoc [DneKTpoHHBIN pecypc]: SJIEKTPOHHOE TEPHOIUYECKOe H3JaHUE CIPaBOYHAS
npaBoBas cuctema. / Paspabotunk 3A0 «Koucynerant Ilmrocy, [1992-2018]. — Pexum poctyma k
cucteme B cett OI'Y miist ycranoBku cuctemsbr: \\fileserverI\!CONSUL T\cons.exe
ABTOMaTH3MpOBaHHAs MHTEpAaKTHBHAs cucreMa cereBoro tectupoBanus - AMCCT (3apeructpupo-
BaHa B POCIIATEHT, CBuzerenbcTBO O TOCYJapCTBEHHOM perucrpainuu nporpammsl ans OBM
Ne2011610456, npaBoobnanatens — OpeHOYpPrckuil rocy1apCcTBEHHBI YHUBEPCUTET), PEXUM J0C-
Tyna - http://aist.osu.ru.

Onepannonnas cucrema Microsoft Windows

[Maxer mactronpHbIx mpuaokeruit Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook,
Publisher, Access)

6 MaTepuajibHO-TEXHUYECKOE o0ecnevyeHne TUCHUIIMHBI
Y4eOHble ayIUTOpUU ISl MPOBENEHUS 3aHSATUI JEKIMOHHOTO THUIA, CEMHUHAPCKOTO THUIA, IS

MIPOBEJECHUSI TPYIIOBBIX U WHAMBHUIYAJIbHBIX KOHCYJIbTAIMM, TEKYIIEro KOHTPOJS M MPOMEXYTOUHOU
aTTecTallii. AYAUTOPUM OCHAILEHBl KOMIUIEKTAMH YYEHHYECKOH MeOenu, TEeXHHUUECKUMH CpeICTBaMU
00y4eHHUs, CITy>KaIlluMU JUTs ITpeJICTaBlIeHHs yueOHOH nHpopMaIiy 60IbIION ayUTOPUH.

Jns mpoBeneHust JTaOOpaTOPHBIX 3aHATHH  KOMIBIOTEPHBIM KJIACC OCHAIICHHBIM KOMILJIEKTAMH

yU4EHUYECKOW MeOeNnH, TOCKOW, KOMIbIOTepaMu C TojkIoueHus K cetu "MHTepHer" u obecredeHneM
JIOCTYTIA B JICKTPOHHYIO HHPOPMAIIMOHHO-00pa3oBarenbHyto cpeay OI'Y.

IToMemienue aji1 CaMOCTOSTEIIbHOM pa6OTBI o6yqa101uch51 OCHaIlICHBbI KOMHLIOTCpHOf/'I TEXHHUKOM

noakiIoueHHo Kk cetn "VHTepHer" u oOecriedeHHMEM JOCTyla B JJIEKTPOHHYIO HH(OPMaLOHHO-
obpazoBarensHyt0 cpexy OI'Y.

K paboueii npocpamme npunazaromcsn:

e DOoHJ OIEHOYHBIX CPEICTB JUIS MPOBEACHUS MPOMEKYTOYHON aTTECTAllUd OOYYAIOIIUXCS TIO
JTUCIUIUINHE;

e Meroanueckue yKa3zaHus sl 00yJaoUXCcsl 10 OCBOCHUIO JUCIIUILITHBIL.


file://fileserver1/!CONSULT/cons.exe
http://aist.osu.ru/

