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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

формирование у студентов практических навыков профилактики развития деформаци 

личности у ребенка. 

Задачи:  

1. Ознакомить студентов с диапазоном неблагоприятно влияющих на формирование личности 

ребенка семейных ситуаций.  

2. Сформировать у студента представления о типах и видах деформаций личности ребенка.  

3 Сформировать представления о механизмах и закономерностях развития деформаций 

личности ребенка.  

4. Обучить навыкам идентификации социальной ситуации развития как провоцирующей 

развитие деформации личности.  

5. Сформировать умение подбирать наиболее релевантные ситуации методы воздействия на 

негативно влияющую на развитие личности ребенка среду социального воздействия. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.Б.5 Общая психология, Б.1.Б.11 Возрастная физиология и 

психофизиология, Б.1.Б.15 Методика воспитательной работы 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: 
нормативно-правовое обеспечение профессиональной деятельности 

специалиста по работе с детьми и подростками.  

Уметь: 
дать нормативно-правовую оценку конкретных ситуаций нарушения 

прав  ребенка и подростка. 

Владеть: 
навыками выбора способов законного вмешательства в семейные 

взаимоотношения, в процесс обучения и воспитания ребенка в 

образовательных учреждениях разного уровня с целью улучшения его 

положения. 

ОК-7 способностью  

использовать  базовые  

правовые  знания  в  

различных сферах 

деятельности 

Знать: 
методы и методики психолого-педагогического исследования 

личности ребенка и подростка. 

Уметь: 
формулировать цели и задачи психолого-педагогического 

исследования личности ребенка. 

Владеть: 
навыками организации психолого-педагогического исследования 

личности ребенка. 

ПК-11 способностью  

организовывать  учебно-

исследовательскую  работу 

обучающихся 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 12,25 12,25 

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 95,75 95,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Семиотика деформаций личности ребёнка.  4 2   

2 Ролевые деформации личности и их 

профилактика. 

 2 4   

 Итого: 108 6 6  96 

 Всего: 108 6 6  96 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

1 раздел.  Семиотика деформаций личности ребёнка  

Механизмы деформаций личности, коммукативный, депривационый механизмы, деформации 

личности ребёнка в результате психотравмирующего семейного воспитания, дефоормации личности 

подростка в результате патогенного влияния референтной группы. 

 

2 раздел. Ролевые деформации личности и их профилактика  
Ролевые деформации личности как результат длительного влияния патогенной жизненной 

ситуации на личность, ситуационный подход в исследовании личности как объяснительный принцип 

развития ролевых деформаций, дифференциальная диагностика роевых личностных деформаций и 

патологических состояний личности, инвалидизация сознания, созависимая личность, виктимная 

личность. Психологическое сопровождение при ролевых деформациях личности ребёнка. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Механизмы деформаций личности ребёнка.  2 

2 2 Логика формирования виктимной личности и ее 

дифференциация от проявлений ПТСР 

2 

3 2 Предупреждение деформаций личности ребёнка с 

нарушениями психического развития.  

2 

  Итого: 6 

 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Московкина, А.Г. Семейное воспитание детей с различными нарушениями в развитии : 

учебник для студентов вузов / А.Г. Московкина ; под ред. В. Селиверстова. - Москва : Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2015. - 263 с. : ил. - (Коррекционная психология). - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-691-02176-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429699 (17.06.2016). 

Психология кризисных и экстремальных ситуаций: психическая травматизация и ее 

последствия : учебник / под общ. ред. Н.С. Хрусталевой ; Санкт-Петербургский государственный 

университет. - Санкт-Петербург : Издательство Санкт-Петербургского Государственного 

Университета, 2014. - 372 с. - ISBN 978-5-288-05583-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458105 (17.06.2016) 

 

5.2 Дополнительная литература 

Бенилова, С.Ю. Дошкольная дефектология: ранняя комплексная профилактика нарушений 

развития у детей (современные подходы) : учебное пособие / С.Ю. Бенилова, Л.Р. Давидович, Н.В. 

Микляева. - Москва : Парадигма, 2012. - 312 с. - (Специальная коррекционная педагогика). - ISBN 

978-5-4114-0008-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210526 (17.06.2016). 

Московкина, А.Г. Ребенок с ограниченными возможностями здоровья в семье : учебное 

пособие / А.Г. Московкина ; под ред. В.И. Селиверстова. - Москва : Прометей, 2015. - 252 с. - ISBN 

978-5-9906264-0-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426717 (17.06.2016). 

Психология девиантности: Дети. Общество. Закон : монография / под ред. А.А. Реан. - 

Москва : Юнити-Дана, 2016. - 479 с. : схем., табл. - (Magister). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-

02807-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446432 

(17.06.2016). 

 

5.3 Периодические издания 

Педагогика : журнал. - М. : Агентство "Роспечать", 2016 

Психологический журнал : журнал. - М. : Академиздатцентр "Наука" РАН, 2016 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458105
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210526
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426717
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446432
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5.4 Интернет-ресурсы 

http://univertv.ru/ - «Универсариум», лекции «Предупреждение поведенческих проблем у детей 

группы риска» в двух частях.  

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

1 Операционная система Microsoft Windows 

2 Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, 

Publisher, Access) 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Реализация настоящей программы по дисциплине «Профилактика деформаций личности ре-

бёнка» предполагает возможность использования аудитории, оснащенной: 

1. Мультимедиа-проектором 

2. Экраном 

3. МФУ 

Лекционные занятия обеспечиваются видеоматериалами по темам лекций и практических за-

нятий. 

Для проведения практических занятий необходим набор следующих материалов:  

1. Социальные портреты детей с разными типами и видами деформаций.  

2. Данные психодиагностических исследований детей и их родителей, находящихся в группе 

риска по развитию деформаций личности. 

 

 

 

К рабочей программе прилагаются: 

 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 

 

 

http://univertv.ru/

