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1 Цели и задачи освоения практики1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: 

Учебная (педагогическая) практика заключается в дальнейшем ориентировании студентов на 

педагогическую деятельность в качестве преподавателя психологических дисциплин и основывается 

как на знаниях, полученных в курсах теоретической подготовки, так и на умениях и навыках, 

приобретенных во время обучения.  Учебная (педагогическая) практика ориентирована на выработку 

практических навыков публичного выступления в аудитории, работу с методической литературой, 

творческий отбор необходимого для преподавания учебного материала, планирование 

познавательной деятельности учащихся и способность ее организации, выбор методов и средств 

обучения, адекватных целям и содержанию учебного материала, современным образовательным 

технологиям и активным методам преподавания дисциплин.  

   Задачи:  

 - ознакомление со структурой и содержанием образовательного процесса в высшем учебном 

заведении;  

- ознакомление с необходимой нормативной и методической документацией выбранной 

дисциплины (рабочей программой дисциплины, фондом оценочных средств, методическим 

обеспечением и др.); 

- ознакомление с организацией проведения различных форм учебных занятий; подбор и 

анализ основной и дополнительной литературы в соответствии с тематикой и целями занятий; 

разработку учебного материала и проведение занятий на современном научно-методическом уровне; 

- приобретение практических навыков подготовки учебных занятий; 

- осуществление научно- методического анализа занятий; 

-овладение составления заключений  различного рода судебно-психологических экспертиз. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика относится к базовой части блока 2 «Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)» 

 

Пререквизиты практики: С.1.Б.25 Педагогическая психология, С.1.Б.38 Педагогика 

 

Постреквизиты практики: С.2.Б.П.1 Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности, производственная практика (по специализации), С.2.Б.П.3 

Преддипломная практика 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения при прохождении практики Формируемые компетенции 

Знать: основы педагогики, педагогической психологии, методики 

преподавания психологии;  

Уметь:  
определять цели и содержание пропаганды психологических знаний 

среди сотрудников, военнослужащих и иных лиц;  

Владеть: 

 методами пропаганды психологических знаний среди сотрудников, 

военнослужащих и иных лиц 

ПК-25 способностью 

осуществлять пропаганду 

психологических знаний 

среди сотрудников, 

военнослужащих и служащих 

Знать:  
основы педагогики, педагогической психологии, методики 

преподавания психологии; 

 Уметь:  

ПК-26 способностью 

преподавать дисциплины 

(модули) в области 

психологии в организациях, 
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Планируемые результаты обучения при прохождении практики Формируемые компетенции 

осуществлять методическое обеспечение учебно-воспитательного 

процесса;  

Владеть:  
навыками проектирования, реализации, контроля и оценки 

результатов учебно-воспитательного процесса, организации 

коммуникации и взаимодействия обучающихся, приемами разработки 

методических средств для организации аудиторных занятий и 

самостоятельной учебной работы обучающихся. 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; проектировать, 

реализовывать, 

контролировать и оценивать 

результаты учебно-

воспитательного процесса, 

организовывать 

коммуникации и 

взаимодействие 

обучающихся 

 Знать:  

основы педагогики, педагогической психологии, методики 

преподавания психологии, основ экспертиз образовательного 

пространства на основе нормативно-правовых документов;  

Уметь:  
осуществлять психологическую экспертизу и составлять заключения 

в соответствии с задачами экспертизы и нормативноправовыми 

документами образовательного пространства организации;  

Владеть:  
навыками оценки образовательного пространства организации. 

ПСК*-1 способностью и 

готовность. к 

самостоятельному 

проведению 

психологических экспертиз и 

составлению заключений в 

соответствии с задачами 

экспертизы и нормативно-

правовыми документами 

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Практика проводится в 7 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

Этап №1 Подготовительный: установочная конференция, знакомство с целями, задачами 

практики, отчетной документацией. На первом этапе практики   студент, в соответствии с индивиду-

альным заданием, самостоятельно осуществляет: 

- изучение ФГОС ВО соответствующего направления подготовки, учебного плана, рабочих 

программ дисциплин, психолого-педагогической литературы по проблеме обучения в высшей школе; 

-ознакомление с методиками подготовки и проведения лекционных, практических, лаборатор-

ных занятий, консультаций, зачетов, экзаменов, курсового проектирования, выполнения выпускных 

квалификационных работ; освоение инновационных образовательных технологий; 

- знакомство с возможностями технических средств обучения и т.д. Результатом этого этапа 

являются конспекты, схемы, презентации, наглядные пособия и другие дидактические материалы.  

Этап №2 Реализация основных целей практики: знакомство с целями, задачами, содержанием 

и основными направлениями деятельности образовательного учреждения; изучение нормативно-

правовой базы, регулирующей деятельность педагогической деятельности;  овладеть навыками про-
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ектирования, реализации, контроля и оценки результатов учебно-воспитательного процесса, органи-

зации коммуникации и взаимодействия обучающихся, приемами разработки методических средств 

для организации аудиторных занятий и самостоятельной учебной работы обучающихся. Самостоя-

тельное проведение лекционных занятий, практических и лабораторных занятий. На втором этапе 

студент присутствует в качестве наблюдателя на нескольких занятиях опытных педагогов.  Студент 

самостоятельно анализирует занятия, на которых он выступал в роли наблюдателя, с точки зрения 

организации педагогического процесса, особенностей взаимодействия педагога и студентов, формы 

проведения занятия и т.д. Результаты анализа оформляются в письменном виде в свободной форме.  

Далее, студент осуществляет самостоятельное проведение занятий, в ходе которых демонстрируется 

разработанные им мультимедийные продукты по выбранной дисциплине или презентация изготов-

ленных наглядных пособий или другие инновационные формы занятий.  Студент самостоятельно 

анализирует результаты занятия, в котором он принимал участие, оформляя их в письменном виде. 

Руководитель практики дает первичную оценку самостоятельной работы студента по прохождению 

учебной (педагогической) практики. Кроме того, в обязанности студента входит разработка фонда 

оценочных средств для тех занятий, которые он проводит. Выработка критериев оценивания студен-

тов, выставление им оценок по результатам работы на лабораторном или семинарском занятии и 

подготовка соответствующего списка как части отчета.  

Этап №3 Заключительный: анализ осуществленной деятельности; оформление отчетной до-

кументации; выступление на итоговой конференции. На третьем этапе студент оформляет отчет по 

педагогической практике в соответствие с требованиями    данных методических указаний. В течение 

всего периода педагогической практики студент обязан ежедневно вести записи в дневнике по прак-

тике.   В дневнике необходимо отражать характер и содержание работы за каждый день практики, 

фиксировать индивидуальные наблюдения, замечания и предложения по работе, трудности, связан-

ные с выполнением программы практики. Дневник – это основа для последующего составления отче-

та по практике 

 5 Формы отчетной документации по итогам практики 

 

Для отчета по педагогической практике необходимо подготовить дневник по практике,  

рецензия на проведение занятия студентом, анализ (оценка) посещенного занятия  

  

Образец оформления дневника по практике 

 

 

ДНЕВНИК СТУДЕНТА ПО ПРАКТИКЕ 

 

1 Фамилия  

2 Имя, Отчество  

3 Курс_______институт  

4 Форма обучения  

5 Группа  

6 Место прохождения практики  
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7 Вид практики  

8 Руководитель практики от кафедры  

9 Руководитель практики от организации  

10 Сроки практики по учебному плану  

 

Зав. кафедрой ___________    Ф.И.О. (подпись) 

                          "___"_______ 20__г   

Занятия, проводимые на практике 

  

Дата Вид работы Чаты Ф.И.О. руководителя практики 

    

    

    

    

    

  

 

Образец рецензии на проведение занятия студентом при прохождении учебной практики 

на кафедре общей психологии и психологии личности ОГУ 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

на проведение занятия 

 

 Студентом ____________________________________________________________________________ 

№ группы, ф.и.о. 

Занятие на тему________________________________________________________________________ 

 

Курс_____________ группа_____________ 

п/п Критерии оценки шкала оценок Замечания рецензента 
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2 3 4 5 

1 Полнота и правильность рас-

крытия темы 

     

2 Логическое и последователь-

ное изложение темы 

     

3 Характер изложения материа-

ла 

     

4 Стиль и убедительность изло-

жения 

     

5 Умение укладываться в отве-

денное время 

     

6 Темп речи      

7 Использование специально 

подготовленных материалов 

     

8 Уверенность и спокойствие 

выступающего 

     

9 Ошибки и оговорки во время 

занятия 

     

10 Общая манера выступающего      

11 Уровень обратной связи с 

аудиторией 

     

12  Общая оценка рецензента      

 

Рецензент___________________________________ «_____»________20 __г. 

ф.и.о. 
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Образец рецензии посещенного занятия преподавателей кафедры общей психологии и пси-

хологии личности 

 студентами при прохождении учебной практики 

                                          АНАЛИЗ (ОЦЕНКА) ПОСЕЩЕННОГО ЗАНЯТИЯ 

 

 Преподаватель: _________________________________________________________________________ 

 (ФИО, степень, звание) 

 Студент                                                               (ФИО) 

1 Название учебной дисциплины __________________________________________________________ 

2 Форма занятия (семинар, практическое занятие, др.) _______________________________________ _ 

3 Контингент (факультет, курс, группа) _____________________________________________________ 

4 Тема занятия__________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

7 Основные характеристики качества проведения занятий_____________________________________ 

8 Соответствие содержания занятия теме учебной дисциплины_________________________________ 

9 Методы и формы проведения занятия _____________________________________________________ 

10 Активность студентов на занятии________________________________________________________ 

11 Общее впечатление от занятия__________________________________________________________ 

12 Пожелания студента по проведению занятия______________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Подпись преподавателя___________________________________________________________________ 

Подпись студента _______________________________________________________________________ 

Дата посещения занятия__________________________________________________________________ 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 

 

  1. Ежова, Н.Н. Справочник практического психолога / Н.Н. Ежова. - 2-е изд. - Ростов-на-

Дону: Издательство «Феникс», 2011. - 381 с.: табл. - (Психологический практикум). - ISBN 978-5-222- 

18029-7; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271553  

2. Ежова, Н.Н. Настольная книга психолога-практика: руководство по использованию теории 

на практике / Н.Н. Ежова. - Ростов-на-Дону: Издательство «Феникс», 2011. - 333 с.: табл. - 

(Психологический практикум). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-222-18786-9; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271551  

3 Вачков, И. В. Введение в профессию "психолог" [Текст]: учеб. пособие / И. В. Вачков; под 

ред. И. Б. Гриншпуна. - 2-е изд., стер. - М.: МПСИ; Воронеж: [Б. и.], 2003. - 464 с. - (Библиотека 

психолога). - Прил.: с. 391-458. - ISBN 5-89502-441-6. - ISBN 5-89395-495-5. 5.2  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271553
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Интернет-ресурсы 

http://sbiblio.com/biblio/ - Библиотека учебной и научной литературы 

http://koob.ru – электронная библиотека. Саморазвитие и самосовершенствование. 

http://elibrary.ru - научная электронная библиотека 

http://psychology.net.ru - Психология 

http://www.psycho.all.ru – Мир психологии 

http://www.list.ru/catalog/10199.html - «Psychology Online Russia» 

 

6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

1. Операционная система Microsoft Windows 

2. Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, 

Publisher, Access) 

 

7 Материально-техническое обеспечение практики 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 К рабочей программе прилагаются: 

-Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине; 

-Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

  

 

http://sbiblio.com/biblio/
http://koob.ru/
http://elibrary.ru/
http://psychology.net.ru/
http://www.psycho.all.ru/
http://www.list.ru/catalog/10199.html

