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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование у студентов представления о государственной 

политики России и зарубежных стран; комплексного подхода к оценке принимаемых государством 

решений в области основных направлений политики в России и в зарубежных странах. 

Задачи: 

 освоение студентами теоретико-методологических подходов к проблемам формирования 

и реализации современной государственной политики России и зарубежных стран; 

 ознакомление с основными подходами к определению, изучению и пониманию 

содержания, роли и значения методологии в политическом исследовании современной 

государственной политики; 

 развитие навыков самостоятельного анализа и критической оценки современных 

общественных проблем, идей и концептов, ценностей и стереотипов, влияющих на государственную 

политику России и зарубежных стран. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.Б.11 Политическая теория, Б.1.Б.14 Публичное управление, 

Б.1.Б.24 Конституционно-правовые основы политической системы РФ 

 

Постреквизиты дисциплины: Б.1.В.ОД.7 Политика национальной и международной 

безопасности 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: закономерности развития политической, экономической и 

социальной жизни; методы и приемы критического анализа, методику 

постановки целей и путей её достижения. 

Уметь: применять методы критического анализа явлений 

политической, экономической и социальной жизни; ставить 

реалистичные цели и выстраивать механизм их достижения. 

Владеть: способность к обобщению, анализу, восприятию 

информации, постановке цели и выбору путей ее достижения 

ОК-1 готовностью к 

критическому осмыслению 

явлений политической, 

экономической и социальной 

жизни, способность к 

обобщению, анализу, 

восприятию информации, 

постановке цели и выбору 

путей ее достижения 

Знать: методологию поиска научной информации в сети Интернет и 

специализированных базах данных; основные приёмы работы со 

специализированным программным обеспечением при обработке 

экспериментальных данных; программное обеспечение современных 

информационно-коммуникационных технологий для работы в 

профессиональной деятельности; основные способы и средства 

получения, хранения, переработки информации. 

Уметь: проводить поиск научной информации с использованием 

общих и специализированных баз данных; использовать 

специализированное программное обеспечение при представлении 

результатов работы профессиональному сообществу; собирать, 

систематизировать и анализировать научную литературу по заданной 

теме; использовать возможности компьютерных технологии для 

представления полученной информации, в т.ч. результатов 

ОПК-9 способностью давать 

характеристику и оценку 

актуальным событиям и 

процессам, выявляя их связь 

с политическим, 

экономическим, социальным 

и культурным контекстом, а 

также с историческим 

развитием государства и 

общества 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

мониторинга; использовать полученные знания в профессиональной, 

научно- исследовательской и педагогической деятельности. 

Владеть: методами распространения информации с помощью 

различных средств и каналов массового и индивидуального 

информирования в проведении информационных кампаний. 

Знать: основы эффективной коммуникации, механизмы и технологии 

коммуникационных процессов в публичной политике. 

Уметь: применять технологии конструктивного взаимодействия в 

публичных мероприятиях. 

Владеть: навыком участия в интерактивных и публичных 

мероприятиях, организаторскими способностями. 

ПК-15 способностью к 

участию в интерактивных и 

публичных мероприятиях 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц (180 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

6 семестр всего 

Общая трудоёмкость 180 180 

Контактная работа: 7,5 7,5 

Лекции (Л) 2 2 

Практические занятия (ПЗ) 4 4 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5 

Самостоятельная работа: 172,5 172,5 

 - выполнение контрольной работы (КонтрР); +  

 - решение ситуационных задач; 

  - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Объект, предмет и метод современной 

государственной политики 

29 0 0 0 29 

2 Внутренняя политика современной России 31 2 0 0 29 

3 Внутренняя политика зарубежных стран на 

современном этапе 

31 2 0 0 29 

4 Административные реформы в Российской 

Федерации и зарубежных странах в XX-XXI вв. 

31 0 2 0 29 

5 Внешняя политика России и зарубежных стран 

на рубеже XX-XXI вв. 

29 0 0 0 29 

6 Региональные аспекты международного 

сотрудничества России и зарубежных стран 

31 0 2 0 29 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

 Итого: 180 2 4 0 174 

 Всего: 180 2 4 0 174 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1 Объект, предмет и метод современной государственной политики 

Современная государственная политика России и зарубежных стран: теоретические и 

методологические основы дисциплины. Предмет, метод, категории.  Цели и задачи учебной 

дисциплины. Место учебной дисциплины в образовательной программе. Место дисциплины в 

системе политологических знаний. Предметное поле теорий современной российской политики. 

Ключевые научные парадигмы. Основные направления исследований теории современной 

государственной российской политики. Методы политической науки в разработке и исследовании 

современной российской государственной политики. 

Раздел 2 Внутренняя политика современной России 

Внутренняя политика России как предмет политологического исследования. Государственная 

экономическая политика России в условиях модернизации экономики. Основные направления 

совершенствования экономической политики в условиях модернизации: промышленная политика, 

аграрная политика, транспортная политика, энергетическая политика.  

Социальная политика России: задачи, принципы, основные категории. Социальные реформы в 

России. Региональная социальная политика России: особенности формирования. Политика 

социальной поддержки населения. Формирование системы социального обслуживания. 

Государственная политика занятости населения в условиях реформирования современной России. 

Основные направления реализации демографической политики.  

Государственная семейная политика России. Государственная политика России в области 

образования. Приоритеты образовательной политики. Современная стратегия РФ в области 

образования. Политика Российской Федерации в области здравоохранения: цели, задачи, принципы. 

Основные направления государственной политики в области здравоохранения в РФ.  

Молодежная государственная политика России: цели, задачи, основные принципы и 

стратегические приоритеты. Государственная стратегия развития молодежи до 2025 года. Система 

управления государственной молодежной политикой РФ. Региональная молодежная политика. 

Государственная экологическая политика России: понятие, основные направления  и 

инструменты реализации. Современная культурная политика России: понятие, цели, задачи, 

принципы, основные направления реализации. Организационное, аналитическое и информационное 

обеспечение реализации государственной культурной политики РФ. 

Раздел 3 Внутренняя политика зарубежных стран на современном этапе 

Внутренняя политика зарубежных стран как предмет политологического исследования. 

Общие тенденции экономического и социально - политического развития ведущих индустриальных 

стран на рубеже XX –XXI вв. Социально-экономическая политика США на рубеже XX –XXI вв. 

Государственная программа «великого общества». «Новый курс» Т. Рузвельта. Американская модель 

государства благосостояния. Экономический кризис конца 60-х – 70 гг. и «новая экономическая 

политика» Р. Никсона. Политика неоконсерватизма Р. Рейгана. Рейганомика: экономический рост, 

снижение уровня безработицы и инфляции. «Золотая эра» Б. Клинтона. Внутриполитический курс 

Дж. Буша-младшего: государственные меры по развитию системы государственно-

монополистического регулирования экономики. 

Социально-экономическое развитие  стран ЕС  во второй половине XX-начале XXI вв. 

Экономическое программирование в странах Евросоюза. Социально-экономическая 

природа программирования: согласование экономической политикой олигархии, руководства 

государства, основных социальных групп. Государственное регулирование экономики в странах ЕС. 

Социальная политика в странах ЕС: политика Германии в области здравоохранения; жилищная 

политика Германии; пенсионная система  Франции, семейная политика Франции (система семейных 

пособий, детские пособия, пособия одиноким или разведенным родителям и др.,  инвестиции в 
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структуры ухода за детьми, семейная квота и др.).  

Азиатско-Тихоокеанский регион  как центр экономической мощи. Социально-экономическая 

политика Китая.  Характеристика многоуровневой системы социального обеспечения Китая. 

Взаимосвязь экономического роста Китая с принципами управленческой политики. Социально-

экономическое развитие Японии на рубеже ХХ-ХХI вв. Государственная программа развития 

Японии: цель и задачи, ключевые отрасли развития экономики. Основные направления новой 

стратегии развития Японии в XXI в.  Социальная  политика Японии: система пожизненного найма, 

система кадровой ротации, система подготовки на рабочем месте, система репутаций, система опыта 

оплаты труда.  Реформа социального обеспечения и налогообложения на современном этапе. Япония 

как первое «государство благоденствия» в Восточной Азии. Социально-экономическое развитие 

стран АТР с развитым туристическим комплексом: Индонезия, Сингапур, Тайланд. Особенности 

экономической  и социальной политики. 

Раздел 4 Административные реформы в Российской Федерации и зарубежных 

странах в XX-XXI вв. 

Предпосылки административной реформы в РФ. Конституционные преобразования в России 

как предпосылки административной реформы. Факторы административной реформы: основные и 

косвенные. Этапы планирования и проведения административной реформы в РФ. Оптимизация 

функций федеральных органов исполнительной власти. Понятие и нормативно-правовое 

установление функции федерального органа исполнительной власти. Меры по оптимизации и 

стабилизации структуры органов исполнительной власти. Методология и инструментарий 

административной реформы. Кризисные зоны административной реформы. Проблемы реализации 

административной реформы в России: проблема разграничения функций федеральных органов 

исполнительной власти, правовое положение государственных корпораций, проблема 

совершенствования управленческих процедур. Опыт реформирования государственного управления 

(government) в странах Запада в 80—90-е гг. ХХ в. Развитие министерского звена управления. 

Электронное правительство как составная часть административной реформы: современные подходы 

и технологии имплементации модели электронного правительства в практической деятельности 

органов государственного и муниципального управления, wiki-правительство.  

Раздел 5 Внешняя политика России и зарубежных стран на рубеже XX-XXI вв. 

Внешняя политика Российской Федерации и зарубежных стран как объект изучения. Понятие 

внешней политики. Цели внешней политики. Формы, методы и средства внешней политики и её 

функции.  Государство – главный субъект и объект внешней политики. Взаимосвязь между 

внутренней и внешней политикой.  Российская внешняя политика – составная часть мировой 

политики, международных отношений. Российская Федерация в мире актуальных проблем 

глобального развития. Проблема преемственности и новизны во внешней политике РФ. Попытки 

выработки последовательного внешнеполитического курса и определения национальных интересов. 

Внутриполитическая борьба по вопросу о содержании и приоритетах внешней политики РФ. 

Западничество, антизападничество и евразийство: дискуссия о роли и месте России в мире. 

Эволюция концепции внешней политики РФ с 1990-х по настоящее время. Основные военные угрозы 

в военной доктрине РФ. Возможность и условия применения ядерного оружия. «Рациональный 

прагматизм во внешней политики РФ.  Основные сферы внешней политики России на современном 

этапе. Внешнеэкономическая политика РФ. Россия в международном гуманитарно-культурном 

сотрудничестве. Дипломатическая сфера внешней политики России. Формирование международного 

имиджа России. 

Внешняя политика США.  Внешнеполитический кризис США и перспективы их адаптации к 

многополярному миру. Идеология и «Большая стратегия» США. Понятие и основные положения. 

Эволюция «Большой стратегии» США в 1990е годы. «Большая стратегия» Б. Клинтона и Дж. Буша-

мл. Политика США в отношении Европы. Политика США в отношении Восточной Азии. Политика 

США в отношении Ближнего Востока. Российско-американские отношения. 

Внешняя политика стран Восточной Европы на рубеже XX-XXI вв. Курс на НАТО и ЕС. 

Внешняя политика стран Западной Европы на рубеже XX-XXI вв. Внешняя политика стран 

Азиатско-Тихоокеанского региона. Теоретические основы, понятийная система, проблемное поле, 

изучения внешней политики в странах Азии. Внешнеполитический процесс КНР. Китай и США. 

Внешняя политика Китая по отношению к России. Китай и Индия. Китай в международных 

организациях. Внешнеполитический процесс Японии. Японо-американские отношения. 

Восточноазиатское направление внешней политики Японии. Япония и Россия. Внешнеполитический 
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процесс Индии. Внешняя политика Индии в американском направлении. Внешняя политика Индии в 

отношении Китая.  Индия в международных организациях.   

Раздел 6 Региональные аспекты международного сотрудничества России и 

зарубежных стран 

Международные связи регионов как новый фактор современной системы международных 

отношений. Развитие двустороннего и многостороннего сотрудничества с государствами – 

участниками СНГ.   Отношения России со странами Балтии. Отношения России с Республикой 

Беларусь. Российско-украинские отношения. Российско-грузинские отношения. Партнерские 

отношения со странами СНГ как  приоритетное направление внешней политики России. Интеграция 

в рамках ЕЭС. Концепция Евросферы. Диалог России и ЕС во внешней политике. Равноправное 

партнерство Россия - НАТО. Сотрудничество РФ со странами АТР. Сотрудничество в 

энергетической сфере с Китаем, Индией, Японией. Миграционная проблема в двусторонних 

отношениях. Сотрудничество в военно-технической области, атомной энергетике и космических 

исследованиях.  

Внешнеполитическая деятельность РФ в странах Латинской Америки. Социально-

экономическое партнерство России со странами региона. Россия и Куба: развитие партнерских 

отношений на современном этапе. Взаимоотношения России со странами МЕРКОСУР, Группой Рио. 

Перспективы создания газовой ОПЕК.  

Развитие российско-африканских отношений на современном этапе. Россия и Организация 

Африканского Единства (ОАЕ). Россия и страны Сообщества развития Юга Африки (САДК). Россия 

и Экономическое сообщество стран Западной Африки (ЭКОВАС). 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 4 Административные реформы в Российской Федерации и 

зарубежных странах в XX-XXI вв. 

2 

2 6 Региональные аспекты международного сотрудничества России 

и зарубежных стран 

2 

  Итого: 4 

4.4 Контрольная работа (6 семестр) 

1 Внутренняя политика зарубежных стран как предмет политологического исследования.  

2 Общие тенденции экономического и социально - политического развития ведущих 

индустриальных стран на рубеже XX –XXI вв.  

3 Социально-экономическая политика США на рубеже XX –XXI вв.  

4 Внутриполитический курс Дж. Буша-младшего: государственные меры по развитию 

системы государственно-монополистического регулирования экономики. 

5 Социально-экономическое развитие  стран ЕС  во второй половине XX-начале XXI вв.  

6 Экономическое программирование в странах Евросоюза.  

7 Социально-экономическая природа программирования:  согласование экономической 

политикой олигархии, руководства государства, основных социальных групп.  

8 Государственное регулирование экономики в странах ЕС.  

9 Социальная политика в странах ЕС. 

10 Азиатско-Тихоокеанский регион  как центр экономической мощи.  

11 Социально-экономическая политика Китая.   
12 Характеристика многоуровневой системы социального обеспечения Китая.  

13 Социально-экономическое развитие Японии на рубеже ХХ-ХХI вв.  

14 Основные направления новой стратегии развития Японии в XXI в.  

15 Социальная  политика Японии.   

16 Реформа социального обеспечения и налогообложения на современном этапе в России.  

17 Япония как первое «государство благоденствия» в Восточной Азии.  
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18 Социально-экономическое развитие стран АТР с развитым туристическим комплексом: 

Индонезия, Сингапур, Тайланд. Особенности экономической  и социальной политики. 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Медушевский, А.Н. Ключевые проблемы российской модернизации: курс лекций 

[Электронный ресурс]  / А.Н. Медушевский. – М.: Директ-Медиа, 2014. – 680 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=221653.  

Плотникова, О.В. Международные связи регионов государств: характеристика и особенности 

[Электронный ресурс]: учебник / О.В. Плотникова. – М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. – 192 с. 

– ISBN 978-5-91768-652-3. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=518067. – ЭБС 

«Znanium.com». 

5.2 Дополнительная литература 

Бло, И. Россия Путина [Текст] / И. Бло; Ин-т соц.-экон. и полит. исслед. – М.: Книжный мир, 

2016. – 240 с. – Библиогр. в подстроч. примеч. – Прил.: с. 236-237. – ISBN 978-5-8041-0843-5. 

Патраков, В.П. Геополитика «Книги перемен». Время Евразийского меридиан [Электронный 

ресурс] / В.П. Патраков. – М., – Берлин: Директ-Медиа, 2015. – 411 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276695. – ЭБС «Университетская 

библиотека online». 

Социальная политика государства и бизнеса [Текст]: учебник для бакалавриата и 

магистратуры / под ред. О.А. Канаевой. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 343 с. – ISBN 978-5-534-

03190-4. 

Государственная антикоррупционная политика [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Р.А. 

Абрамова и Р.Т. Мухаева. — М. : ИНФРА-М, 2017. — 429 с. — Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/791854.  

 

  5.3 Периодические издания 

 

Мировая экономика и международные отношения: журнал. – М.: АРСМИ, 2025-2019 гг. 

Общественные науки и современность: журнал. – М.: АРСМИ, 2025-2019 гг. 

Полис (Политические исследования): журнал. – М.: Агентство "Роспечать", 2025-2019 гг. 

Право и политика: журнал. – М.: Агентство "Роспечать", 2025-2019 гг. 

Современная Европа: журнал. – М.: Институт Европы РАН, 2025-2019 гг. 

Социологические исследования: журнал. – М.: Агентство "Роспечать", 2025-2019 гг. 

Социологический журнал: журнал. – М.: Агентство "Роспечать", 2025-2019 гг. 

США и Канада: экономика, политика, культура: журнал. – М.: АРСМИ, 2025-2019 гг. 

Теории и проблемы политических исследований: журнал. – М.: Агентство "Пресса России", 

2025-2019 гг. 

5.4 Интернет-ресурсы 

https://www.coursera.org/ - «Coursera»; 

https://openedu.ru/ - «Открытое образование»; 

https://universarium.org/ - «Универсариум»; 

https://www.edx.org/ - «EdX»; 

https://www.lektorium.tv/ - «Лекториум»; 

http://www.consultant.ru/-«Консультант Плюс» – Законодательство РФ: кодексы, законы, 

указы, постановления; 

http://www.garant.ru/- Гарант – Законодательство (кодексы, законы, указы, постановления) РФ; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=221653
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=518067
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276695
http://znanium.com/catalog/product/791854
http://www.consultant.ru/-
http://www.garant.ru/


9 

https://openedu.ru/course/   «Открытое образование», Образовательный курс «Сравнительная 

политика» НИУ ВШЭ; 

https://www.coursera.org/learn/modernmanagement -  платформа онлайн - обучения «Coursera», 

образовательный курс «Современный менеджмент» НИУ ВШЭ. 

https://www.coursera.org/learn/python «Coursera», МООК: «Programming for Everybody (Getting 

Started with Python)»; 

https://openedu.ru/course/hse/PPPCH/  - открытое образование - Публичная политика и права 

человека. Курс лекций НИУ ВШЭ; 

https://openedu.ru/course/spbu/DECISM/ - открытое образование, Процесс принятия 

политического решения: агенты и технологии. Курс лекций НИУ ВШЭ 

https://openedu.ru/course/hse/TIGR/  - открытое образование – Теория игр. Образовательный 

курс НИУ ВШЭ 

https://openedu.ru/course/spbu/IRTHR/ - открытое образование – Современные теории 

международных отношений. Образовательный курс НИУ ВШЭ 

https://openedu.ru/course/spbu/PUBDIP/ - открытое образование – Публичная дипломатия США. 

Образовательный курс НИУ ВШЭ 

https://openedu.ru/course/hse/INTMODPOL/ - Открытое образование – Введение в современную 

политическую науку. Образовательный курс НИУ ВШЭ 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

Операционная система Microsoft Windows 

Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, 

Publisher, Access) 

ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2019]. – Режим 

доступа в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe 

Консультант Плюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2019]. – Режим доступа к системе 

в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\!CONSULT\cons.exe 

Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования – АИССТ 

(зарегистрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа 

– http://aist.osu.ru 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой 

подключенной к сети "Интернет"  и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 

 

https://www.coursera.org/learn/modernmanagement
https://openedu.ru/course/hse/PPPCH/
https://openedu.ru/course/spbu/DECISM/
https://openedu.ru/course/hse/TIGR/
https://openedu.ru/course/spbu/IRTHR/
https://openedu.ru/course/spbu/PUBDIP/
https://openedu.ru/course/hse/INTMODPOL/
file://///fileserver1/GarantClient/garant.exe
file://///fileserver1/!CONSULT/cons.exe
http://aist.osu.ru/
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