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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

- вооружить будущего специалиста теоретическими знаниями и практическими навыками в вопросах 

личной безопасности и безопасности окружающих; привитие основополагающих знаний и умений 

распознавать и оценивать опасные и криминальные факторы в среде обитания человека, определять способы 

защиты от них, а также оказывать само- и взаимопомощь в случае проявления таких опасностей. 

Задачи:  

- освоение студентами необходимого объема теоретических знаний, связанных с безопасностью 

жизнедеятельности; 

- формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих; 

- практическое освоение способов распознавания и оценки опасных ситуаций и вредных факторов 

среды обитания человека 

- приобретение знаний, умений и навыков ряда физических и психологических качеств личности, 

необходимых для адаптации к условиям среды обитания человека. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.35 Юридическая психология, Б1.Д.В.2 Социальная психология, 

Б1.Д.В.5 Психологическое сопровождение оперативно-следственных действий 

 

Постреквизиты дисциплины: Б2.П.Б.П.1 Преддипломная практика 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-10 Способен 

разрабатывать 

программы, 

организовывать и 

осуществлять общую, 

специальную и 

целевую 

психологическую 

подготовку 

сотрудников, 

военнослужащих и 

служащих 

ПК*-10-В-1 Разрабатывает 

программы психологической 

подготовки сотрудников, 

военнослужащих и служащих 

ПК*-10-В-2 Организовывает и 

осуществляет общую, специальную 

и целевую психологическую 

подготовку специалистов 

ПК*-10-В-3 Критически оценивает 

психологическую подготовку 

сотрудников, военнослужащих и 

служащих 

Знать: программы психологической подготовки 

сотрудников, военнослужащих и служащих. 

Уметь: оценивать, организовывать и 

осуществлять общую, специальную и целевую 

психологическую подготовку специалистов. 

Владеть: навыками психологической 

подготовки сотрудников, военнослужащих и 

служащих. 

 

4 Структура и содержание дисциплины 

Применяемые методики, педагогические технологии, в том числе использование ресурсов электронной 

информационно-образовательной среды, формы реализации образовательного процесса по дисциплине 

определяются законодательством РФ в сфере образования, локальными нормативными актами и 

преподавателем, реализующим дисциплину. 

4.1 Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4зачетные единицы (144академических часа). 

Соотношение суммарного объема работ, реализуемых с использованием ресурсов  электронной 

информационно-образовательной среды в общей трудоемкости дисциплины не должен превышать 80%. 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

9 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 52,25 52,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 91,75 91,75 

-практико-ориентированные задания; 

 - написание эссе (Э); 

 - самостоятельное изучение разделов (перечислить); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий); 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п. 

  

Вид итогового контроля  зачет зачет 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 9 семестре 

 

№ раздела Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Понятие криминальной опасности и динамика 

преступности в РФ. 

7 1 2  4 

2 Причины преступности в ОУ и в быту. 7 1 2  4 

3 Криминогенная ситуация в ОУ, районе, зоны 

повышенной опасности. 

5 1 2  4 

4 Уголовные элементы, их психология и субкультура 7 1 2  4 

5 Криминальные опасности в ОУ и местах проживания. 8 2 2  4 

6 Правонарушения в общественных местах, на дорогах 

и на транспорте. 

12 2 4  6 

7 Преступления против собственности и в сфере 

экономической деятельности. 

12 2 4  6 

8 Преступления должностных лиц и меры борьбы с 

ними. 

12 2 4  6 

9 Формы коллективной безопасности. Системы 

обеспечения безопасности. 

9 1 2  6 

10 Планирование и проведение профилактических 

мероприятий в районе и в образовательном 

учреждении. 

9 1 2  6 

11 Порядок привлечения к уголовной ответственности. 12   2 4  6 

12 Правовые основы необходимой обороны и 

самозащиты. 

9 1 2  6 

13 Технические средства самозащиты и обеспечения 

безопасности 

9 1 2  6 

 Итого: 144 18 34  92 

 Всего: 144 18 34  92 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел № 1 Понятие, признаки и классификация преступлений. Причины, динамика  и статистика 

преступности в России. Уголовные элементы, их психология и субкультура. 

Раздел № 2 Криминальные ситуации в местах проживания, причины возникновения, правила 

поведения и личной безопасности. Самооборона. Преступления должностных лиц и меры борьбы с ними. 

Планирование и проведение профилактических мероприятий в районе и в образовательном учреждении. 

Формы коллективной безопасности. Системы обеспечения безопасности. Порядок привлечения к уголовной 

ответственности. Правовые основы самозащиты и необходимой обороны в криминогенных ситуациях. 
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Понятия «самозащита» и «необходимая оборона». Технические средства самозащиты и обеспечение 

безопасности жилища. Технические средства самозащиты и обеспечения безопасности 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

 

№ занятия № раздела Тема 
Кол-во 

часов 

1  Понятие криминальной опасности и динамика преступности в РФ. 2 

2  Причины преступности в ОУ и в быту. 2 

3  Криминогенная ситуация в ОУ, районе, зоны повышенной опасности. 2 

4  Уголовные элементы, их психология и субкультура 2 

5  Криминальные опасности в ОУ и местах проживания. 2 

6  Правонарушения в общественных местах, на дорогах и на транспорте. 4 

7  Преступления против собственности и в сфере экономической 

деятельности. 

4 

8  Преступления должностных лиц и меры борьбы с ними. 4 

9  Формы коллективной безопасности. Системы обеспечения безопасности. 2 

10  Планирование и проведение профилактических мероприятий в районе и в 

образовательном учреждении. 

2 

11  Порядок привлечения к уголовной ответственности. 4 

12  Правовые основы необходимой обороны и самозащиты. 2 

13  Технические средства самозащиты и обеспечения безопасности 2 

  Итого: 34 

 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

В учебно-методическое обеспечение дисциплины входят нормативно-правовые акты, основная 

литература, дополнительная литература, периодические издания, интернет-ресурсы, программное 

обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные системы современных 

информационных технологий, а также компоненты электронной информационно-образовательной среды в 

соответствии с Положением об электронной информационной образовательной среде ОГУ. 

 

5.1 Основная литература 

 

1 Филиппова Е.О. Криминология [Текст]: учебное пособие для студентов, обучающихся по 

программам высшего профессионального образования по направлению подготовки 030900.62 Юриспруденция 

/ Е. О. Филиппова; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет.образоват. учреждение 

высш. проф. образования «Оренбург. гос. ун-т». - Оренбург: Университет, 2014. - 279 с. 

2 Криминология [Текст]: учебник для вузов / под ред. В. Н. Кудрявцева, В. Е. Эминова.- 2-е изд., 

перераб. и доп. - М.: Юристъ, 2012. - 678 с. 

 

5.2 Дополнительная литература 

 

1 Криминология / Долгова А.И., - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 

368 с.- Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/545312 

2 Криминология (главы автора Кудрявцева В.Н.): (по изданию М., 1999) Глава / Кудрявцев В.Н. - М.: 

Юр. Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 678 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/735108 

3 Криминология / А.И. Долгова. - 3-e изд., перераб. и доп. - М.: НОРМА, 2019. - 384 с.: 84x108 1/32. - 

(Краткие учебные курсы юридических наук). (обложка) ISBN 978-5-468-00252-0 - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/982249 

4 Советская криминология (главы автора Кудрявцева В.Н.): (по изданию М., 1966) Глава / Кудрявцев 

В.Н. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 25 с.- Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/739512 

5 Советская криминология - наука о предупреждении преступлений: (репринт издания М., 1967) Сбор-

ник документов / Кудрявцев В.Н. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 32 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/752290 

6 Криминология в схемах и определениях: учебное пособие / Эминов В.Е. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИН-

ФРА-М, 2016. - 128 с. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/763406 

7 Причинность в криминологии: (репринт издания М., 1968) монография / Кудрявцев В.Н. - М.: 

Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 176 с. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/752277 

http://znanium.com/catalog/product/545312
http://znanium.com/catalog/product/735108
http://znanium.com/catalog/product/188821
http://znanium.com/catalog/product/739512
http://znanium.com/catalog/product/763406
http://znanium.com/catalog/product/752277
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8 Механизм преступного поведения (главы автора Кудрявцева В.Н.): (по изданию М., 1981) Глава / 

Кудрявцев В.Н. - М.: Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 58 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/739624 

9 Преступление. Новейшие успехи науки о преступнике. Анархисты: монография / Ломброзо Ч., Сост. 

и предис. Овчинского В.С. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 320 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/548218 

10 Основы криминальной психологии / Собольников В.В., 2-е изд. - М.: Вузовский учебник, НИЦ 

ИНФРА-М, 2016. - 340 с. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/517068 

 

5.3 Периодические издания 

 

Законы России: опыт, анализ, практика: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2022. 

Мировой судья: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2022. 

Российская юстиция: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2022. 

Российский судья: журнал. - М.: Агентство «Роспечать», 2022. 

Уголовное право: журнал. - М.: АРСМИ, 2022. 

 

5.4 Интернет-ресурсы 

 

Научная электронная библиотека − http://elibrary.ru/defaultx.asp 

Российская национальная библиотека − http://www.nlr.ru/ 

Собрание законодательства Российской Федерации − http://www.szrf.ru/ 

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы современных информационных технологий 

 

Операционная система Microsoft Windows 

Пакетнастольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, Publisher, 

Access) 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – Стандартный Russian Editionна 2 года 

Adobe Acrobat 8.0 Pro Russian Version 

КонсультантПлюс [Электронныйресурс]: справочно-правоваясистема / КомпанияКонсультантПлюс. – 

Электрон.дан. – Москва, [1992–2022]. – Режимдоступа: влокальнойсетиОГУ\\fileserver1\!CONSULT\cons.exe 

Гарант [Электронный ресурс]: справочно-правовая система / НПП Гарант-Сервис. – Электрон.дан. – 

Москва, [1990–2021]. – Режим доступа: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe в локальной сети ОГУ.   

Законодательство России [Электронный ресурс]: информационно-правовая система. – Режим доступа: 

http://pravo.fso.gov.ru/ips/, в локальной сети ОГУ. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории.  

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду ОГУ. 

 

 

 

http://znanium.com/catalog/product/739624
http://znanium.com/catalog/product/548218
http://znanium.com/catalog/product/517068
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.nlr.ru/
http://www.szrf.ru/
file://///fileserver1/!CONSULT/cons.exe
file://///fileserver1/GarantClient/garant.exe
http://pravo.fso.gov.ru/ips/

