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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование у студентов представления о месте и роли поли-

тики в жизни социума и взаимовлиянии социальных групп и политических институтов, изучение 

студентами основных категорий, концепций и методов социологии и политологии для лучшего по-

нимания политических и социальных процессов современности.  

Задачи: 

– познакомить с основными категориями, понятиями и парадигмами политологии и  со-

циологии, основными закономерностями общественного развития, ключевыми моделями и принци-

пами социально-политических процессов, базовыми методами сбора и обработки социологической и 

политической информации; 

– стимулировать интерес к политическим процессам, происходящим в современной Рос-

сии и в мире;  

– научить применять понятийно-категориальный аппарат социологических и политиче-

ских теорий для анализа конкретных  ситуаций, формировать необходимый для проведения исследо-

ваний инструментарий, устанавливать связи между различными социально-политическими явления-

ми   и процессами;  

– развить навыки межкультурного взаимодействия с учетом разнообразия культур; 

– сформировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.32 Этнопсихология 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.44 Психология семьи и семейное консультирование 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-1 Находит и использует 

необходимую для саморазвития 

и взаимодействия с другими 

информацию о культурных 

особенностях и традициях 

различных социальных групп. 

УК-5-В-2 Демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов 

исторического развития России 

в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира, 

включая мировые религии, 

философские и этические 

учения. 

УК-5-В-3 Конструктивно 

взаимодействует с людьми 

различных категорий с учетом 

их социокультурных 

Знать: различные типы культур и  механизмы 

межкультурного взаимодействия в социально-

политическом пространстве;  

Уметь: анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного и социально-политического 

взаимодействия; 

Владеть: навыками межкультурного 

взаимодействия в социологическом и 

политическом контекстах. 
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Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач и 

социальной интеграции. 

УК-11 Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

УК-11-В-1 Понимает сущность 

и различает формы 

коррупционного поведения, его 

взаимосвязь с социальными, 

экономическими, 

политическими и иными 

условиями, его негативные 

последствия 

УК-11-В-2 В 

профессиональной и 

общественной деятельности 

неукоснительно соблюдает 

нормы права и морали, 

применяет предусмотренные 

законом меры к нейтрализации 

коррупционного поведения, 

правовые нормы о 

противодействии 

коррупционного поведения. 

Знать: основные термины и понятия 

гражданского права, используемые в 

антикоррупционном законодательстве, 

действующее антикоррупционное 

законодательство и практику его применения. 

Уметь: правильно толковать гражданско-

правовые термины, используемые в 

антикоррупционном законодательстве; давать 

оценку коррупционному поведению и 

применять на практике антикоррупционное 

законодательство. 

Владеть: навыками правильного толкования 

терминов, используемых в антикоррупционном 

законодательстве, а также, навыками 

применения на практике антикоррупционного 

законодательства, правовой квалификацией 

коррупционного поведения и его пресечения. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

10 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 40,25 40,25 

Лекции (Л) 20 20 

Практические занятия (ПЗ) 20 20 

Промежуточная аттестация (зачет) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 67,75 67,75 

 - устный опрос; 

- решение типовых задач; 

- выполнение индивидуального творческого задания (эссе); 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий); 
- подготовка к рубежному контролю. 

  

Вид итогового контроля (зачет) зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 10 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 
аудиторная 

работа 

внеауд. 

работа 
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Л ПЗ 

1 Социология как наука. Специфика 

социологического метода 

16 2 2 12 

2 Формирование социальных отношений: 

социальное действие и взаимодействие 

16 2 2 12 

3 Личность в системе социальных отношений 16 2 2 12 

4 Социальные институты и структура. Социаль-

ная стратификация и мобильность 

16 2 2 12 

5 Теоретико-методологические основы 

политологии 

14 2 2 10 

6 Доктринальные определения политики и 

идейные истоки политологии 

14 2 2 10 

7  Политическая власть и властные отношения 14 2 2 10 

8  Политические системы и политические 

режимы 

14 2 2 10 

9  Политические партии, общественные 

объединения, группы интересов 

14 2 2 10 

10 Мировая политика и Россия 14 2 2 10 

 Итого: 108 20 20 68 

 Всего: 108 20 20 68 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ 

Раздел 1. Социология как наука. Специфика социологического метода.  
Понятие об объекте, предмете и методах исследования науки. Развитие взглядов на предмет 

социологии. Понятие социального. Социальный факт. Социальная проблема. Огюст Конт —

родоначальник социологии. Социология как наука о «порядке и прогрессе». Учение о социальной 

статике и динамике, этапах развития общества, научном методе. Вклад Э. Дюркгейма в развитие со-

циологии: методология социальных фактов, учение о разделении общественного труда, органическая 

и механическая солидарность, коллективное сознание. Теория социальной эволюции Г. Спенсера. 

Социология марксизма. К. Маркс и Ф. Энгельс о материалистическом понимании истории, обще-

ственно-экономических формациях, классах и классовой борьбе. «Понимающая социология» М. Ве-

бера. Теория «социальной стратификации» П. Сорокина. Американская социология: менеджмент и 

теория НОТ Ф. Тэйлора, теория «человеческих отношений» Э. Мэйо, теория «иерархии потребно-

стей» А. Маслоу. Социология в России: юридическая школа, социологические идеи теоретиков пози-

тивизма, социал-органицизм, субъективная школа в русской социологии. Современный период в раз-

витии социологии, перспективы. Социологические исследования как инструмент познания общества. 

Методы социального познания: анализ документов, опрос, наблюдение, эксперимент, их возможно-

сти и специфика. Применение конкретно-социологических исследований в изучении социальных 

проблем в служебно-профессиональной деятельности. 

Раздел 2. Формирование социальных отношений: социальное действие и взаимодействие 
Влияние природно-географических факторов на зарождение, формирование и развитие соци-

альных отношений. Особенности биологии и потребностей человека как предпосылка социальной 

жизни. Социальное действие как важнейшая категория социологии, сущность социального действия, 

его отличие от мнимого действия. Мотивация действия как его смысл. М.Вебер о влиянии различных 

типов мотивации на формирование социальной реальности. Типичные мотивы социальных действий, 

их распространенность в западном, восточном и российском обществах. Социальная связь как зави-

симость, реализованная через социальное действие. Контакт и взаимодействие как виды социальной 

связи. Теория Дж. Хоманса о взаимодействии как обмене ценностями. Интеракционизм Дж. Мида. 

Горизонтальные и вертикальные взаимодействия в обществе. Отношения влияния и власти. Сотруд-

ничество и соперничество как исторически сложившиеся формы социального взаимодействия. Кон-

куренция и конфликт, их последствия в социальном взаимодействии. Причины и условия развития 

социальных конфликтов. 

Раздел  3. Личность в системе социальных отношений 
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Личность как объект изучения социологии. Основные факторы развития личности. Биологическая 

наследственность и социальная сущность личности. Личность и культура. Схема взаимоотношений 

личности и общества: поиск – предложения – выбор. Социальный статус личности, статусные права 

и обязанности. Виды статусов. Статусный набор. Статусная дистанция, ее значение для формирова-

ния социальных отношений. Отношение личности к своему статусу: идентификация и дистанцирова-

ние. Социальные роли личности. Роль как социальные ожидания и модель поведения. Автономия 

личности в системе социальных ролей. Ролевой набор. Ролевой конфликт, его причины и способы 

разрешения. Социализация личности как процесс усвоения культурных норм и социальных ролей. 

Этапы, виды, уровни,  агенты социализации, Социализация и индивидуальная свобода. Преемствен-

ность поколений. Регуляция поведения в обществе. Социальные отклонения. Социальные роли и по-

ведение личности. Социальный контроль в обществе. Виды и агенты с социального контроля.  Цен-

ности, нормы и санкции в механизме социальной регуляции, их взаимосвязь. Виды социальных норм. 

Социальные отклонения: одобряемые и осуждаемые, индивидуальные и групповые. Специфика со-

циальных отклонений в трудовом коллективе. Отклоняющееся и преступное поведение. Теории, объ-

ясняющие причины отклонений. Проблема роста преступности и криминализации общества в совре-

менной России. 
Раздел 4. Социальные институты и структура. Социальная стратификация и мобиль-

ность 

Содержание понятия "социальный институт". Основные признаки социальных институтов. 

Предсказуемость общества — важнейшее социальное последствие институционализации. Фундамен-

тальные (главные) и неглавные социальные институты, их многообразие. Политические, экономиче-

ские, культурно-образовательные институты — базовые институты общества, сферы их влияния. 

Функции и дисфункции социальных институтов. Проблемы устойчивости и изменчивости социаль-

ных институтов. Основные направления институциональных изменений. Социально-исторические 

типы институтов: традиционные и современные. Проблемы развития социальных институтов совре-

менного российского общества. Социально-классовая структура и социальная стратификация. Исто-

рические типы социальной стратификации: рабство, касты, сословия, классы, страты. Критерии стра-

тификации: доход, власть, образование, престиж. Характеристика основных социальных слоев обще-

ства. Роль среднего класса в развитии современного общества.  Социальная структура и социальное 

неравенство. Институциональные механизмы регулирования неравенства. Бедность и неравенство. 

Роль среднего класса в современном обществе. Изменения стратификации и эволюция классов в Рос-

сии. Понятие социальной мобильности, ее причины. Групповая и индивидуальная социальная мо-

бильность. Горизонтальная и вертикальная мобильность. Восходящая и нисходящая социальная мо-

бильность. Механизм инфильтрации индивидов в слой с более высоким статусом. Маргинальная 

личность. Каналы социальной мобильности. Миграционные процессы как разновидность социальной 

мобильности. Виды миграции,  ее социальные последствия. 

ОСНОВЫ ПОЛИТОЛОГИИ 

Раздел 5. Теоретико-методологические основы политологии 

Политология как наука о власти и политическом управлении, о развитии политических отно-

шений, процессов и систем, о политическом сознании, поведении и деятельности людей. Теоретиче-

ский и прикладной уровни политологии. Методы изучения политики. Понятие метода. Характери-

стика основных методов и подходов к изучению политики: логико-философский и морально-

аксиологический (до XIX в.), институциональный (XIX – начало ХХ в.), бихевиористский (20-70гг. 

ХХ в.), постбихевиористский, системный, структурно-функциональный, социологический, психоло-

гический (метод политического психоанализа), политико-культурный, исторический, сравнительный, 

коммуникативный и др.  Методы эмпирических исследований. Метод экспертных оценок. Системное 

моделирование политики. Значение знания и использования методов в политологии. 

Раздел 6. Доктринальные определения политики и идейные истоки политологии 

Политика как организованная деятельность людей (Аристотель); эсхатологическое понимание 

политики (Августин Блаженный); «демонизация власти», политика как техника господства (Н. Ма-

киавелли). Системное измерение политики: форма, содержание, процесс. Нормативное измерение 

политики: консенсус, конфликт, интересы, власть. Функции политики. Возрастание роли политики в 

условиях усложняющегося развития общества. Природа политики в XXI веке. Политическая мысль 

античного общества. Платон об идеальном деспотическом государстве («Государство»), о представи-

тельной форме правления («Закон»). Классификации Платоном и Аристотелем форм правления. Раз-

работка Аристотелем категории «полития» («Политика», «Афинская полития»). Цицерон о государ-
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стве, законах, обязанностях гражданина («О государстве», «О законах», «Об обязанностях»). Религи-

озная концепция как основное содержание политической мысли средних веков, эпохи Возрождения и 

реформации: Аврелий, Августин, Фома Аквинский, Иоханнес Альтузиус, Н. Макиавелли, их вклад в 

развитие политических знаний эпохи Возрождения. Политические взгляды мыслителей Нового вре-

мени: Ж. Боден, Г. Гроций, Дж. Локк, Ш. Монтескье, Ж.-Ж. Руссо, А. Токвиль и др. Развитие поли-

тических идей в Новейшее время. М.Вебер, Х. Арендт, Р. Арон, Р.-Ж. Шварценберг, А. Лейпхарт, Д. 

Истон, Г. Алмонд, С. Верба и др. Политическая мысль России. Современные политические идеоло-

гии: понятие, основные подходы и интерпретации. Функции идеологии. Основные парадигмы идео-

логического мышления. Демократия. Этатизм и анархизм. Субъекты идеологии. Идеология и поли-

тика: механизмы взаимосвязи. Политический прагматизм и идеология. Либерализм как политическая 

идеология, его элементы. Особенности российского либерализма, консерватизма и социализма. 

Практики российской демократии.  

Раздел 7. Политическая власть и властные отношения 

Сущность власти, ее ресурсы и легитимность. Многообразие определений власти. Сущность, 

источники, основные признаки и формы проявления власти. Универсальные и специфические черты 

политической власти. Власть как основная категория политической науки. Особенности соотноше-

ния политической, экономической, духовной, информационной и других видов власти. Отражение 

интересов и воли народа в системе власти. Разделение власти на законодательную, исполнительную 

и судебную в демократическом государстве. Власть и средства массовой информации. Проблема раз-

деления и взаимодействия власти в современной России. Типология власти. Современные концепции 

власти. Политическое господство и легитимность. Легитимность и эффективность власти. Источники 

легитимности политической власти. Легальность и легитимность власти. Легализация и легитимация 

власти. Понятие кризиса политической власти. 

Раздел 8. Политические системы и политические режимы 

Понятие политической системы (А. Бентли, В. Парето, Д. Истон, М. Дюверже). Политическая 

система как совокупность информационных связей, влияющих на управление и регулирование поли-

тических объектов (К. Дойч). Функции «ввода» («входа») и «вывода» («выхода») (Г. Алмонд). Со-

держание и структура политической системы общества, ее субсистемы: нормативно-регулятивная, 

институциональная, информационно-коммуникативная, политического участия. Различные полити-

ческие системы общества, основания для их классификации. Функции политической системы обще-

ства: реагирования и адаптации, агрегации, самосохранения, интеграции и др.. Государство как поли-

тическая организация. Понятие и признаки правового государства. Правовое государство и граждан-

ское общество. Понятие, признаки и принципы социального государства. Российская Федерация: ха-

рактеристика основ конституционного строя, принципы организации государственной власти, един-

ство системы органов государственной власти. Политические режимы. Понятие и основные критерии 

политического режима. Демократические политические системы и режимы. Понятие авторитаризма. 

Характеристики авторитарной политической системы и режима. Проблемы трансформации автори-

тарных режимов. Понятие тоталитаризма. Характеристики тоталитарной политической системы и 

режима (Х. Арендт, З. Бжезинский, Р.Арон и др.). Предпосылки тоталитаризма. Разновидности тота-

литаризма. Сильные и слабые стороны тоталитаризма. Политические режимы современности: кон-

ституционная демократия, «новые демократии», восточноазиатские режимы, исламские режимы, во-

енные режимы 

Раздел 9.  Политические партии, общественные объединения, группы  

интересов 

Партия как политический институт. Понятие и происхождение партий. Исторические этапы 

формирования и становления партий. Роль всеобщего избирательного права в формировании партий. 

Основные признаки и отличия партии от других общественных объединений. Типы партий. Типоло-

гия партийных систем. Влияние партийных систем на выборы (М. Дюверже). Разновидности и осо-

бенности партийных систем в различных странах. Функции партии в условиях демократической и 

тоталитарной партийности: международный и российский опыт. Взаимоотношения партий с полити-

ческими институтами и общественными организациями. Особенности партийной системы Россий-

ской Федерации. Сущность и функции общественных организаций. Понятия «группы интересов» и 

«группы давления» (А. Бентли «Процесс управления» (1908). Сущность и характерные черты групп 

интересов. Типы групп интересов. Место и роль групп давления в политическом процессе. Особен-

ности групп давления в Российской Федерации и основные направления их участия в политической 

жизни. 
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Раздел 10. Мировая политика и Россия 

Мировая политика и международные отношения. Понятие мировой политики и геополитики. 

Сущность и основные принципы международной политики. Концепции международных отношений 

и международной политики в политологии. Система и структура международных отношений. Наци-

ональное государство – главный субъект международных отношений. Глобальные проблемы совре-

менности и политика. Понятие и содержание глобальных проблем современности. Позитивные и 

негативные стороны глобализации, ее противоречия. Целостность и противоречивость современной 

цивилизации. Роль демократических реформ в формировании глобальной общественно-

экономической системы. Опыт государств Запада в реформировании общественных отношений. Вы-

годы и издержки глобализации для развивающихся стран. Угроза усиления конфликтности в разви-

тии мировой экономики. Несостоятельность противопоставления интересов государства и рынка. 

Необходимость минимизации отрицательных социальных последствий глобализации. Проблемы гу-

манизации международных отношений. Расширение сферы мирового сотрудничества и ее политико-

правового регулирования. Роль международных организаций в мировой политике. 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Социология как наука. Специфика социологического метода 2 

2 2 Формирование социальных отношений: социальное действие и 

взаимодействие 

2 

3 3 Личность в системе социальных отношений 2 

4 4 Социальные институты и структура. Социальная стратифика-

ция и мобильность 

2 

5 5 Теоретико-методологические основы политологии 2 

6 6 Доктринальные определения политики и идейные истоки 

политологии 

2 

7 7  Политическая власть и властные отношения 2 

8 8  Политические системы и политические режимы 2 

9 9  Политические партии, общественные объединения, группы 

интересов 

2 

10 10 Мировая политика и Россия 2 

  Итого: 20 

 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

1.Политология [Электронный ресурс]: учебник / К.С. Гаджиев, Э.Н. Примова. – М.: НИЦ ИН-

ФРА-М, 2016. – 384 с. – ISBN 978-5-16-004642-6. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=544339  

2. Соловьев, А. И. Политология. Политическая теория. Политические технологии [Текст]: 

учеб. для вузов / А. И. Соловьев.- 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Аспект Пресс, 2008. - 575 с. - Слов.: 

с. 505-567. - ISBN 978-5-7567-0522-5. 

 

5.2 Дополнительная литература 

 

3. Гоптарева, И. Б. Политология [Электронный ресурс]: практикум / И. Б. Гоптарева; М-во об-

разования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. проф. образо-

вания "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург : ОГУ. - 2011- Загл. с тит. экрана. 

4. Никитина, Т. А. Политология [Текст] : учебно-методическое пособие для обучающихся по 

образовательным программам высшего образования по направлению подготовки 46.03.01 История / 

Т. А. Никитина, П. В. Ляшенко; М-во образования и науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. об-

разоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург: ОГУ, 2018. - 103 с. : табл.; 

6,28 печ. л. - Библиогр. в конце разд. - ISBN 978-5-906501-44-8. 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=544339
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5. Социология = Sociology [Текст] : учеб. для студентов вузов /под ред. В.Н. Лавриненко.- 3-е 

перераб. и доп. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2004.- 448 с. 

5.3 Периодические издания 

1. Социологические исследования : журнал. - М. : Агентство "Роспечать", 2022. 

2. Государство и право: журнал. – М.: ФГБУ «Российская академия наук», 2017-2022 гг. 

3. Социальная политика и социальное партнерство : журнал. - Москва : Агентство 

"Роспечать", 2022 

5.4 Интернет-ресурсы 

http://politnauka.org/ – Политнаука 

http://www.univer.omsk.su/MEP/ – Моделирование этнических и социальных процессов 

http://fom.ru/ – Фонд Общественное мнение 

http://www.indepsocres.spb.ru/home.html – Центр независимых социологических исследований 

http://cpkr.ru/ru – Центр политической коньюнктуры 

https://openedu.ru/ – Открытое образование 

https://www.lektorium.tv – Лекториум 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Операционная система Microsoft Windows 

Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, 

Publisher, Access) 

ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2022]. – Режим досту-

па в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe 

Консультант Плюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2022]. – Режим доступа к системе 

в сети ОГУ для установки системы: \\fileserver1\!CONSULT\cons.exe 

Демоверсия Консультант Плюс http://www.consultant.ru/about/purchase/demo/ [Электронный 

ресурс]: В демоверсиях доступны полный каталог документов и некоторое количество текстов до-

кументов. Включены все сервисные функции системы, за исключением возможности пополнения. 

Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования – АИССТ (зарегистриро-

вана в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ 

№2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа – 

http://aist.osu.ru 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду 

http://politnauka.org/
http://www.univer.omsk.su/MEP/
http://fom.ru/
http://www.indepsocres.spb.ru/home.html
http://cpkr.ru/ru
file://fileserver1/GarantClient/garant.exe
file://fileserver1/!CONSULT/cons.exe
http://aist.osu.ru/

