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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

формирование у студентов систематизированных знаний о теоретико-методологических, 

методических и прикладных аспектах географии населения как науки, а также формирование базовых 

знаний по демографии; овладение опытом и инструментарием, необходимыми для поиска, анализа и 

обобщения географической информации о населении, а также для комплексного изучения 

территориальной организации населения и населенных мест. 

Задачи:  

- дать представление о взаимосвязи и взаимообусловленности природы, населения и производ-

ства мира и его отдельных регионов и стран; 

- представить основные категории и понятия географии населения, методы регионального ана-

лиза населения, структуру населения, географические особенности расселения 

- научить свободно ориентироваться в источниках информации, оценивать воздействие всей 

совокупности общественно-исторических, социальных, политических и природных факторов на осо-

бенности географии населения мира, а также того или иного региона; 

- дать навыки использования методов регионального анализа территориальной организации 

населения мира и его отдельных регионов, опыт работы с экономико-географическими картами, схе-

мами, статистическими материалами соответствующего содержания. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.26 Экономическая и социальная география мира 

 

Постреквизиты дисциплины: Б2.П.В.П.1 Технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ОПК-3 Способен применять 

базовые географические 

подходы и методы при 

проведении комплексных и 

отраслевых географических 

исследований на разных 

территориальных уровнях 

ОПК-3-В-1 Применяет базовые 

географические подходы и методы 

при проведении комплексных и 

отраслевых: физико-географических, 

экономико-географических, 

рекреационно-географических 

исследований 

Знать: 

- многообразие общенаучных и 

частных методов, применяемых 

в комплексных и отраслевых 

географических  

исследованиях; 

Уметь: 

- эффективно применять 

различные методы 

географических исследований 

отдельно и в комплексе; 

- оценивать воздействие всей 

совокупности исторических, 

социальных, экономических и 

природных факторов на 

территориальные системы; 

Владеть: 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

- методами полевых 

(экспедиционных, 

стационарных) и камеральных 

работ; 

- навыками использования 

методов при проведении 

комплексных и отраслевых 

географических исследований 

на разных территориальных 

уровнях 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц (180 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 50,25 50,25 

Лекции (Л) 34 34 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 57,75 57,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

- выполнение расчетно-графического задания (РГЗ); 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 География населения как научная дисциплина 18 8   8 

2 Динамика численности населения. 

Воспроизводство населения. Размещение 

населения и миграции 

19 6 8  10 

3 Возрастной и половой состав населения 26 8 2  14 

4 Социальная структура населения 22 6 6  12 

5 Расовый состав населения 23 6   14 

 

 Итого: 108 34 16  58 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

 Всего: 108 34 16  58 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1 География населения как научная дисциплина 

Объект и предмет географии населения, основные научные направления. Место географии 

населения в системе наук. История развития географии населения 

Раздел 2 Динамика численности населения. Воспроизводство населения. Размещение 

населения и миграции 

Научные направления, изучающие численность населения. Источники сведений о численности 

населения. Рост населения земного шара. Теория роста народонаселения Т. Мальтуса, Д. Медоуза, С. 

П. Капицы. География и факторы рождаемости. Понятие и способы измерения рождаемости. История 

и география рождаемости. Факторы, влияющие на рождаемость. Смертность и влияющие на неё 

факторы. Естественный прирост. Демографическая политика и типы воспроизводства населения 

Демографическая политика в разных странах (Европа, Азия, Африка, Северная и Южная 

Америка). Политика пронаталистическая и популяционистская. Демографическая политика в 

Российской Федерации. Модель демографического перехода. Демографические прогнозы. 

Демографическая ситуация в Оренбургской области. Размещение населения. Миграции населения. 

Понятие о миграции. История миграций. Современная география миграций. Географические формы 

расселения. Понятие расселения и типы поселений. Урбанизация 

Раздел 3 Возрастной и половой состав населения. 

Возрастной состав населения. Половой состав населения. Трудовые ресурсы 

Раздел 4  Социальная структура населения  

Характеристика населения. Образовательный уровень. Социальная структура и социальная 

стратиграфия. Гражданское общество 

Раздел 5   Расовый состав населения  

Расовый состав населения мира. Расовый состав населения России. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 Типы воспроизводства населения. Концепция 

демографического перехода (демографической революции) 

2 

2 2 Демографические проблемы развитых стран. Демографические 

проблемы развивающихся стран 

2 

3 2 Брачность и разводимость: географические различия. 

Демографическая и семейная политика в странах мира. 

2 

4 2 Показатели, характеризующие рождаемость, смертность, 

семейную структуру, воспроизводство населения, среднюю 

продолжительность жизни; их анализ 

2 

5 3 Трудовые ресурсы Оренбургской области 2 

6 4 Уровень бедности и состав бедного населения. География 

голода. География наркомании и алкоголизма. Проблемы и 

география курения 

2 

7 4 Понятие о социальном составе и географические различия 2 

8 4 Понятие об условиях, уровне и образе жизни. Показатели 

уровня жизни 

2 

  Итого: 16 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. География мира в 3 т. Том 2. Социально-экономическая география мира : учебник и прак-

тикум для бакалавриата и магистратуры / Н. В. Каледин [и др.] ; под ред. Н. В. Каледина, Н. М. Михе-

евой. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 255 с. — (Серия : Бакалавр и магистр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-9916-7578-9. 

2. Гладкий, Ю. Н. Экономическая и социальная география зарубежных стран [Текст] : учеб. для 

вузов / Ю. Н. Гладкий, В. Д. Сухоруков. - М. : Академия, 2008. - 464 с. - (Высшее профессиональное 

образование). - Библиогр.: с. 459-460. - ISBN 978-5-7695-4195-7. 

3. Демография [Текст]: учеб. пособие / под ред. В. Г. Глушковой, Ю. А. Симагина.- 6-е изд., 

перераб. и доп. - М. : КноРус, 2012. - 304 с. - Прил.: с. 280-304. - ISBN 978-5-406-01515-5. 

5.2 Дополнительная литература 

1. Семёнов, Е. А. Экономическая и социальная география Оренбургской области [Текст] : учеб. 

пособие для вузов / Е. А. Семёнов, Т. И. Герасименко, Р. Ш. Ахметов; М-во образования и науки Рос. 

Федерации, Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург: 

ИПК ГОУ ОГУ, 2011. - 137 с. : ил. - Библиогр.: с. 135-136. - ISBN 978-5-7410-1167-6. 

2. Афанасьев, В. Н. Демография и статистика населения [Текст]: [учеб.-метод. пособие для ву-

зов] / В. Н. Афанасьев, Т. И. Плеханова. - Оренбург : Оренбургстат, 2010. - 192 с. - Библиогр.: с. 181-

182. - Прил.: с. 183-191. 

3. Алисов, Н. В. Экономическая и социальная география мира (общий обзор) [Текст] : учеб. для 

вузов / Н. В. Алисов, Б. С. Хорев. – М. : Гардарики, 2003. – 704 с. - (Homo faber). – Библиогр.: с. 700. – 

ISBN 5-8297-0029-8. 

4. Борисов, В.А. Демография [Текст] : учеб. для вузов / В.А. Борисов. – 4-е изд., испр. и доп. – 

М. : Nota bene, 2005. - 344 с. - Прилож.: с. 300-335. - ISBN 5-8188-0090-3. 

5.3 Периодические издания 

1. География и природные ресурсы : журнал. - М. : Агенство "Роспечать". 

2. Вестник Московского Университета. Серия 5. География : журнал. - М. : Агенство 

"Роспечать". 

3. География - Первое сентября : газета. - М. : Агенство "Роспечать". 

4. География: реферативный журнал: сводный том. - М. : Агенство "Роспечать". 

5.4 Интернет-ресурсы 

- http://geo.1september.ru/index.php - Электронная версия газеты «География»; 

- www.geographyabout.com – Образовательный портал «Все о географии»; 

- www.wto.org – Всемирная торговая организация - экономическая информация о торговле и 

развитии в странах мира; 

- www.unctad.org - Международная организация по торговле и развитию; 

- www.unido.org - Организация ООН по промышленному развитию; 

- www.un.org/deps/unsd/ - Статистический департамент ООН. Обширная база статистической 

информации по различным вопросам; 

- https://elib.rgo.ru/handle/123456789/212593 библиотека Русского географического общества. 

Раздел «Карты и атласы».  

http://geo.1september.ru/index.php
http://www.geographyabout.com/
http://www.wto.org/
http://www.unctad.org/
http://www.unido.org/
http://www.un.org/deps/unsd/
https://elib.rgo.ru/handle/123456789/212593
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5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

1 Операционная система РЕД ОС1 

2 Пакет офисных приложений LibreOffice2 

3 Программная система для организации видео-конференц-связи Webinar.ru 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Для проведения практических занятий используется компьютерный класс, оснащенный 

комплектом настенных карт, мультимедиа-оборудованием. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 


