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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины: 

 дать студентам глубокие знания теоретических основ социологии международных отношений как 
науки, выделяя её специфику, раскрывая принципы соотношения методологии и метода познания; 

 дать общее представление о специфике и результатах применения социологической парадигмы в 

исследовании проблем мировой политики;  

 способствовать подготовке широко образованных, творческих и критически мыслящих бакалавров, 

способных к анализу и прогнозированию сложных социально-политических проблем. 

Задачи:  

 определить место и роль социологии международных отношений в структуре социологического 

знания, её взаимосвязь с другими гуманитарными науками (социология, социология политики, политология, 

философия, история, экономика и др.);  

 рассмотреть генезис идей социологии международных отношений, провести исторический анализ 

путей её формирования; 

 изучить основные понятия, категории и теоретические концепции социологии международных 
отношений; 

 дать общую характеристику научных направлений и школ анализирующих проблемы 

международных отношений; 

 рассмотреть причины многообразия и противоречивости интерпретации одних и тех же 

международных событий и процессов различными теоретическими школами международных отношений; 

 рассмотреть особенности системы, среды и основные критерии международных отношений; 

 изучить логику и структуру международно-политических процессов: конфликтное измерение, 
переговоры и сотрудничество; 

 изучить механизмы возникновения и разрешения международных конфликтов (конфликтов нового 

поколения), в том числе между этническими общностями и нациями; 

 изучить особенности участников международных отношений, национальные интересы и 

внешнеполитические цели; 

 определить место и роль России в системе современных международных отношений; 

 сформировать умения использования прикладных знаний для анализа международных процессов. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 
 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.2 История России 
 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.12 Социология социальных изменений 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения: 
 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, 
характеризующие этапы формирования компетенций 

УК-4 Способен 
осуществлять деловую 

коммуникацию в устной 

и письменной формах на 
государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах). 

УК-4-В-1 Выбирает на 
государственном и 

иностранном (-ых) языках 

коммуникативно 
приемлемый стиль 

делового общения, 

вербальные и 

невербальные средства 
взаимодействия с 

партнерами. 

Знать: принципы построения устного и письменного 
высказывания на русском и иностранном(ых) языке(ах). 

Уметь: применять на практике деловую коммуникацию 

в устной и письменной формах, методы и навыки 
делового общения на русском и иностранном языке. 

Владеть: методикой составления суждения в 

межличностном деловом общении на русском и 

иностранном(ых) языке(ах), используя вербальные и 
невербальные средства взаимодействия с партнерами. 

ПК*-4 Способен на 
основе социологической 

теории анализировать и 

ПК*-4-В-1 Использует 
социологические методы 

проектирования, 

Знать: методологию теоретических и прикладных 
исследований в области социально-экономической, 

политической и духовной динамики. 
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Код и наименование 

формируемых 
компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 
компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы формирования компетенций 

интерпретировать 

социальную, 

демографическую, 
политическую, 

экономическую, 

культурную, духовно- 
религиозную и 

естественнонаучную 

информацию для 

решения 
профессиональных 

задач. 

аналитической и 

прогностической 

деятельности для анализа 
общественной ситуации, 

факторов формирования и 

воспроизводства духовной 
культуры и обеспечения 

стабильного 

функционирования 

социальной системы. 

Уметь: применять существующие концептуальные и 

эмпирические методы и процедуры при разработке и 

проведении исследований для анализа общественной 
ситуации, факторов формирования и воспроизводства 

духовной культуры, обеспечения стабильного 

функционирования социальной системы. 
Владеть: навыками социологического анализа и 

интерпретирования социальной, демографической, 

политической, экономической, культурной, духовно- 

религиозной и естественнонаучной информации для 
решения профессиональных задач. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

Трудоемкость, 
академических часов 

7 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 69,25 69,25 

Лекции (Л) 34 34 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 74,75 74,75 
 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - написание реферата (Р); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 
материала учебников и учебных пособий); 

 - изучение разделов курса в системе электронного обучения; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к рубежному контролю (написание эссе, подготовка к 
коллоквиуму). 

  

Вид итогового контроля  экзамен 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 
работа 

Л ПЗ 

1 
Место социологии международных отношений в цикле гуманитарного 
знания 

10 2 2 6 

2 
Методологические основания и методы социологии международных 

отношений 
10 2 2 6 

3 Традиции и парадигмы социологии международных отношений 14 4 4 6 

4 
Современные теоретические направления и школы в науке о 

международных отношениях 
14 4 4 6 

5 Структура международных отношений 10 2 2 6 

6 Участники международных отношений 13 4 4 5 



5 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ 

7 Цели и средства участников международных отношений 10 2 2 6 

8 Сила и насилие в международных отношениях 13 4 4 5 

9 Принципы, право и мораль в международных отношениях 10 2 2 6 

10 Международный порядок: теория и практика 10 2 2 6 

11 Международные конфликты и сотрудничество 10 2 2 6 

12 Постсоветская Россия: мировой статус и национальные интересы 10 2 2 6 

13 Международные аспекты формирования социальной защиты населения 10 2 2 6 

 Итого: 144 34 34 76 

 Всего: 144 34 34 76 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

№ 1  Место социологии международных отношений в цикле гуманитарного знания 

Ознакомление студентов с основными задачами дисциплины «Социология международных 
отношений», её ролью и местом в системе социально-гуманитарного знания. Лекционные и семинарские 

занятия, а также другие организационные виды учебного процесса. Учебная и научная литературу, формы 

отчета по дисциплине. Международные отношения как особый вид общественных отношений. Становление 
социологии международных отношений. Объект и предмет социологии международных отношений. 

Современное состояние международных отношений как объекта социологии. Классификация международных 

отношений в системе социального знания. Закономерности и тенденции социологии международных 

отношений. Взаимосвязь социологии международных отношений с другими гуманитарными науками 
(социология, социология политики, политология, философия, история, экономика и др.). Становление и 

развитие социологии международных отношений в России. 

 

№ 2  Методологические основания и методы социологии международных отношений 

Значение проблемы метода в изучении международных отношений. Структура методов исследования. 

Общенаучные и теоретические методы изучения международных отношений. Количественные и качественные 
методы исследования. Специфические методы в науке международных отношений: методы отбора 

эмпирических данных или методы социологического исследования; метод коллективной экспертной оценки; 

метод «мозговой атаки»; прогностические методы в исследовании международных отношений (метод Дельфы, 

построение сценариев, экстраполяция, моделирование). 
 

№ 3  Традиции и парадигмы социологии международных отношений 

Теории международных отношений в истории социально-политических учений. Марксистско-
ленинское понимание сущности международных отношений, его проявления в отечественной науке и 

практике международных отношений. Неомарксистский анализ международных отношений. Либерально-

идеалистическая парадигма в теории международных отношений. Неолиберализм в теории международных 
отношений. Теории политического реализма в международных отношениях. Неореализм в социологии 

международных отношений. 

 

№ 4 Современные теоретические направления и школы в науке о международных отношениях  
Основные социологические концепции международных отношений: общая характеристика. 

Особенности и представители историко-социологического подхода к исследованию международных 

отношений. Геополитический и цивилизационный подходы в изучении международных отношений. Теории 
циклов в науке о международных отношениях. Концепции мировой системы: Иммануила Валлерстайна, 

Энтони Гидденса, Мортон Каплана, Лесли Склэра. Вклад отечественной науки в теорию международных 

отношений (Ф.М. Бурлацкий, А.А.Галкин, Д.В. Ермоленко). 

 

№ 5  Структура международных отношений 
Понятия: система, структура и среда. Виды международных систем. Типы международных систем в 

концепции М. Каплана. Системы международных отношений: Вестфальская система; Венская система; 
Версальско-Вашингтонская система; Ялтинско-Потсдамская система. Взаимодействие системы и среды. 

Социальная среда. Международная среда. Основные компоненты среды. Геополитика, ее место в социологии 

международных отношений. Современный период в развитии системы международных отношений. 
Переходный характер структуры и изменений среды современных международных отношений. 
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№ 6  Участники международных отношений 

Акторы и участники международных отношений. Нация и государство как участники международных 
отношений. Национальные интересы как основа внешнеполитической деятельности государства. 

Межправительственные организации. Социальная группа как актор международных отношений. Специфика 

основных участников международных отношений: государства, неправительственные и транснациональные 
организации. Политические партии и общественные движения, организации и группы как участники 

международных отношений. Понятие международного сообщества. Роль ООН как глобального института 

международного сообщества и как участника международных отношений. Международные связи: 

экономические, социальные, дипломатические, идеологические. Виды и роль информации в международных 
отношениях. Международные организации в современном мире.  

 

№ 7  Цели и средства участников международных отношений 
Понятие цели в системе международных отношений. Содержание понятий: «потребности», 

«интересы» и «средства». Стратегия как единство целей и средств. Стратегии урегулирования кризисов. 

Стратегии мира как установление соотношения между целями и средствами в международных отношений. 

Внешняя политика России. 
 

№ 8  Сила и насилие в международных отношениях 
Соотношение понятий «власть» «сила» и «мощь» в социологии международных отношений. 

Природные и социальные компоненты мощи государств. Военная сила как системообразующий фактор 

международных отношений. Терроризм как насилие. Особенности терроризма на современном этапе. 

Проблема войны и мира в межгосударственных отношениях. Насилие, вооруженная борьба как инструменты 
реализации интересов на международной арене. Тенденции изменения удельного веса насилия и военной силы 

в международных отношениях. Использование подразделений Вооружённых Сил Российской Федерации за 

рубежом. 

 

№ 9  Принципы, право и мораль в международных отношениях 

Основные принципы международного права. Принцип уважения прав человека и основных свобод в 

системе международных отношений. Этические нормы в международных отношениях. Соотношение права и 
морали в международных отношениях. Противоречивость моральных норм. Политика «двойных стандартов». 

 

№ 10  Международный порядок: теория и практика 
Социальный порядок как совокупность норм, действий и процессов обеспечивающих удовлетворение 

основных потребностей рассматриваемой социальной общности. «Внутренний» и международный порядок. 

Понятия «международный порядок» и «мировой порядок», их соотношение. Основные черты современного 

международного порядка. Политологический и социологический подходы к проблеме международного 
порядка. Основные измерения международного порядка – горизонтальное, вертикальное, функциональное и 

идеологическое. Глобализация и международный порядок. 

 

№ 11  Международные конфликты и сотрудничество 

Понятия «противоречие», «конфликт» и «кризис» в социологии международных отношений. Основные 

направления в исследовании международных конфликтов. Особенности «конфликтов нового поколения». 

Международное сотрудничество и интеграционные процессы. Конфликт и сотрудничество как средства 
стабилизации международных отношениях. Мировая политика и дипломатия. Природа и классификация 

международных и межгосударственных конфликтов. Пути и средства их разрешения. Моделирование в 

конфликтологии международных отношений. 
 

№ 12  Постсоветская Россия: мировой статус и национальные интересы 
Изменение системы международных отношений в конце XX столетия. Традиции во внешней политике 

России – СССР. Российско-американские отношения в конце XX - начале XXI столетия. Социальные, 

экономические, этнические и другие аспекты взаимодействия внутренней и внешней политике РФ. Место и 

роль России в Содружестве независимых государств. Европейское направление в истории новой России. 

Российские национальные интересы на азиатском направлении. 
 

№ 13  Международные аспекты формирования социальной защиты населения 
Роль международных организаций в формировании социальной политики государства. Опыт 

применения моделей социальной защиты разных стран Центральной и Восточной Европы (Шведская модель, 

модель Федеративной Республике Германии, модель Соединенных Штатов Америки). 
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4.3 Практические занятия (семинары) 

№ 
занятия 

№ 
раздела 

Тема 
Кол-во 
часов 

1 1 Место социологии международных отношений в цикле гуманитарного знания 2 

2 2 
Методологические основания и методы социологии международных 

отношений 
2 

3, 4 3 Традиции и парадигмы социологии международных отношений 4 

5, 6 4 
Современные теоретические направления и школы в науке о международных 

отношениях 
4 

7 5 Структура международных отношений 2 

8, 9 6 Участники международных отношений 4 

10 7 Цели и средства участников международных отношений 2 

11,12 8 Сила и насилие в международных отношениях 4 

13 9 Принципы, право и мораль в международных отношениях 2 

14 10 Международный порядок: теория и практика 2 

15 11 Международные конфликты и сотрудничество 2 

16 12 Постсоветская Россия: мировой статус и национальные интересы 2 

17 13 Международные аспекты формирования социальной защиты населения 2 

  Итого: 34 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Брега, Г.В. Социология международных экономических отношений: учебное пособие для студентов, 

обучающихся по направлению подготовки 39.03.01 «Социология», профиль «Экономическая социология»  / 
Г.В. Брега ; Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва: Прометей, 2023. – 

550 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700939 (дата 

обращения: 05.04.2024). 

История международных отношений: от древности до современности: учебник / С.Н. Гаврилов, О. 
Ковалева, В.Ю. Щербаков, Р.С. Айриян ; Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, 

Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону; Таганрог : Южный федеральный университет, 2018. – 

259 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499631 (дата 
обращения: 07.04.2024). 

5.2 Дополнительная литература 

Алексеев, И.С. Искусство дипломатии: не победить, а убедить / И.С. Алексеев. – 12-е изд. – Москва: 
Дашков и К°, 2024. – 336 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=711082 (дата обращения: 05.04.2024). 

Хамидуллин, Н.Р. Социология международных отношений: учебно-методическое пособие / Н.Р. 

Хамидуллин; Оренбургский государственный университет. – Оренбург: Оренбургский государственный 
университет, 2017. – 105 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481759 (дата обращения: 07.04.2024). 

5.3 Периодические издания 

1. Вопросы культурологии: журнал. – М.: ООО «Урал-Пресс Запад», 2024. 

2. Вопросы философии: журнал [Электронный ресурс] – http://vphil.ru/, 2024. 

3. Социологические исследования: журнал [Электронный ресурс] – https://www.socis.isras.ru/, 2024. 

4. Вопросы истории: журнал [Электронный ресурс] – https://istina.msu.ru/journals/94571/, 2024. 

5.4 Интернет-ресурсы 

1. www.gks.ru – Федеральная служба государственной статистики; 

2. https://openedu.ru/course/spbu/IRTHR/ – «Открытое образование», Онлайн-курс: «Современные 
теории международных отношений» / Разработчик курса: Санкт-Петербургский государственный 

университет;  

http://vphil.ru/
https://www.socis.isras.ru/
https://istina.msu.ru/journals/94571/
http://www.gks.ru/
https://openedu.ru/course/spbu/IRTHR/
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3. https://www.lektorium.tv/lecture/13037 – «Лекториум», МООК: «Россия в современном мире» / 

Разработчик курса: Академия народного хозяйства при Правительстве РФ, г. Москва; 
4. https://openedu.ru/course/tgu/SMEDIA/ – «Открытое образование», Онлайн-курс: «Прикладной 

статистический анализ» / Разработчик курса: департамент статистики и анализа данных НИУ ВШЭ, г. Москва; 

5. https://www.coursera.org/learn/sociologiya-media – «Coursera», МООК: «Социология медиа» / 
Разработчик курса: Факультет коммуникаций, медиа и дизайна НИУ ВШЭ, г. Москва; 

6. https://www.lektorium.tv/lecture/23458 – «Лекториум», МООК: «Россия и вызовы современного 

мира» / Разработчик курса: ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский национальный исследовательский университет 

информационных технологий, механики и оптики»; 
7. https://openedu.ru/course/hse/COMPOL/ – «Открытое образование», Онлайн-курс: «Сравнительная 

политика» / Разработчик курса: департамент политической науки факультета социальных наук НИУ ВШЭ, г. 

Москва; 
8. https://www.lektorium.tv/lecture/13013 – «Лекториум», МООК: «Государственная инновационная 

политика» / Разработчик курса: ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский национальный исследовательский 

университет информационных технологий, механики и оптики». 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

1. Пакет офисных приложений LibreOffice. 

2. Программная система для организации видео-конференц-связи MTS Link. 
3. Яндекс.Браузер – браузер, созданный компанией «Яндекс» на основе движка (бесплатная версия). 

– Режим доступа: https://browser.yandex.ru. 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система / Разработчик ООО 
НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2024]. – Режим доступа в сети ОГУ: 

http://garant.net.osu.ru. 

5. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2024]. 
6. http://edu.garant.ru/garant/study/ – Интернет-версия ГАРАНТ-Образование, Система ГАРАНТ для 

студентов, аспирантов и преподавателей. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 
служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду ОГУ. 

https://www.lektorium.tv/lecture/13037
https://openedu.ru/course/tgu/SMEDIA/
https://www.coursera.org/learn/sociologiya-media
https://www.lektorium.tv/lecture/23458
https://openedu.ru/course/hse/COMPOL/
https://www.lektorium.tv/lecture/13013
http://edu.garant.ru/garant/study/
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