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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: изучение объективных закономерностей 

функционирования психических явлений и процессов как отражения объективной действительности; 

закономерностей формирования личности в процессе обучения и воспитания  

Задачи:  

- изучение качественных особенностей психических явлений и процессов  

- анализ становления и развития психических явлений и процессов в связи с 

детерминированностью психики объективными условиями жизни и деятельности  

- получение и систематизация представлений о сущности педагогического процесса, месте в 

нем обучения и воспитания личности  

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.22 Методика преподавания истории, Б1.Д.В.1 Новые 

образовательные технологии в преподавании истории, Б2.П.Б.П.1 Педагогическая практика 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы формирования компетенций 

ОПК-6 Способен 

использовать 

профессиональны

е знания в 

педагогической 

деятельности, 

знать и применять 

методики 

преподавания 

дисциплин 

(модулей) по 

истории и 

обществознанию 

ОПК-6-В-1 Знает 

методики преподавания 

дисциплин (модулей) по 

истории и 

обществознанию 

ОПК-6-В-2 Умеет 

использовать 

профессиональные 

знания в педагогической 

деятельности, применять 

методики преподавания 

дисциплин (модулей) по 

истории и 

обществознанию 

ОПК-6-В-3 Владеет 

навыками использования 

профессиональных 

знаний по истории и 

обществознанию в 

педагогической 

деятельности 

Знать: 

психологические основания индивидуальных различий 

между людьми в плане функционирования их психики 

(процессов, состояний и свойств); 

закономерности и специфику возрастного развития на 

разных этапах онтогенеза, в том числе личности 

школьного возраста; 

многообразие форм и психологические основания 

организации педагогической деятельности 

Уметь: 

дифференцировать формы организации педагогической 

деятельности с обучающимися, налаживания с ними 

обратной связи и подбирать оптимальные из них с 

учетом индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся 

Владеть: 

навыками работы с учебными и научными 

материалами; 

навыками работы с аудиторией 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 80,25 80,25 

Лекции (Л) 32 32 

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 63,75 63,75 

- подготовка к опросу по изучаемым темам; 

-  изучение разделов массового открытого онлайн-курса «Психология»; 

«Педагогика» 

- подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к рубежному контролю 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

диф. зач.  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Объект, предмет, задачи психологии. Методы 

психологического исследования. 

40 8 12  20 

2 Личность как объект и субъект педагогической 

деятельности. 

46 12 20  24 

3 Объект, предмет, методы педагогики. 

Педагогическая деятельность и ее 

психологические основания 

48 12 16  20 

 Итого: 144 32 48  64 

 Всего: 144 32 48  64 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел № 1 Объект, предмет, задачи психологии. Методы психологического 

исследования. 

История предмета психологии. Современное понимание и структура психики.  

Этапы и методы психологического исследования. Классификация и содержательные 

характеристики методов: наблюдение, экспериментальный, корреляционный, метод анамнеза, оценка 

личности. 

Раздел № 2 Личность как объект и субъект педагогической деятельности. 

Познавательная сфера личности и ее индивидуально психологические особенности. 

Понимание личности в разных теориях. Свойства личности и их учет в учебно-воспитательном 

процессе. Эмоциональная сфера личности и параметры, определяющие ее индивидуальное 

своеобразие.  Мотивационная сфера личности, учебная и профессиональная мотивация.  Личность в 

процессе деятельности и общения. Общение: коммуникативная, перцептивная, интреактивная 

стороны общения. Педагогическое общение: понятие, функции, стили. 
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Раздел № 3 Объект, предмет, методы педагогики. Педагогическая деятельность и ее 

психологические основания. 

История и современное понимание предмета педагогики. Этапы и методы педагогического 

исследования. Понятие и сущность педагогической деятельности. Учебная и воспитательная деятельность как 

виды педагогической деятельности. Сущность, содержание и структура обучения. Принципы, методы, формы, 

виды, закономерности, методы обучения. Принципы организации учебного процесса. Сущность, содержание и 

структура воспитания. Виды, принципы, методы воспитания. Психологические основы методики 

преподавания специальных дисциплин. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия № раздела Тема 
Кол-во 

часов 

1-3 1 Объект, предмет, задачи психологии. Изменения предмета 

психологии 

6 

4-6 1 Методы психологического исследования и их содержательная 

характеристика 

6 

7-8 2 Понятие личности 4 

9-10 2 Эмоциональная сфера личности 4 

11-12 2 Мотивационная сфера личности 4 

13-14 2 Свойства личности 4 

15-16 2 Личность в процессе общения 4 

17-18 3 Объект, предмет, задачи педагогики в истории и современности 4 

19-20 3 Педагогическая деятельность 4 

21-22 3 Учебная деятельность 4 

23-24 3 Воспитание  4 

  Итого: 48 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

 

Крысько, В. Г.  Психология и педагогика [Текст] : схемы и комментарии / В. Г. Крысько. - М. : Владос, 2001. - 

368 с. - ISBN 5-305-00011-4. 

Ермаков, В. А. Психология и педагогика : учебное пособие / В. А. Ермаков. – Москва : Евразийский открытый 

институт, 2011. – 302 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=90708  

Реан А.А. Психология и педагогика / А.А. Реан, Н.В. Бордовская, И.С. Розум. – СПб: Питер, 2007. – 432 с.  

 

5.2 Дополнительная литература  

Гамезо М.В. Атлас по психологии: информ.-метод. пособие / М.В. Гамезо, И.А. Домашенко. – М.: Пед. О-во 

России, 2003. – 276 с. Общая психология: учебно-методическое пособие / под общ. Ред. М.В. Гамезо. – Москва: Ось89, 

2008. – 352 с.  

Гиппенрейтер, Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций / Ю.Б. Гирренрейтер. – М.: АСТ, 2009. – 352 с. 

Маклаков А.Г. Общая психология: учебник для вузов / А.Г. Маклаков. – СПб.: Питер, 2003, 2012. – 592 с. 

 

5.3 Периодические издания  

Вопросы психологии: журнал. - М: Агентство "Роспечать", 2016 

Педагогика: журнал. - М : Агентство "Роспечать", 2016 

 

5.4 Интернет-ресурсы  

www.academic.ru – Словари и энциклопедии на Академике 

http://www.voppsy.ru/r0112.htm - Полнотекстовый ресурс журнала "Вопросы психологии" раздел Психология 

личности 

http://www.voppsy.ru/dictionary.htm - Психологический словарь  

http://psyjournals.ru/psyedu/ - Полнотекстовый ресурс журнала «Психологическая наука и образование» 

http://www.anovikov.ru/dict/ped_sl.pdf  - Педагогика: словарь системы основных понятий  

https://openedu.ru/course/  - «Открытое образование», Каталог курсов, МООК:  «Психология»;  

https://openedu.ru/course/hse/PSYHO/?session=2022 

https://openedu.ru/course/  - «Открытое образование», Каталог курсов, МООК:  «Педагогика и психология высшего 

образования» https://openedu.ru/course/spbu/PEDPSYEDU/?session=spring_2021 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=90708
http://www.academic.ru/
http://www.voppsy.ru/r0112.htm
http://www.voppsy.ru/dictionary.htm
http://psyjournals.ru/psyedu/
http://www.anovikov.ru/dict/ped_sl.pdf
https://openedu.ru/course/hse/PSYHO/?session=2022
https://openedu.ru/course/spbu/PEDPSYEDU/?session=spring_2021
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5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Пакет офисных приложений LibreOffice  

2. Программная система для организации видео-конференц-связи MTS Link 

3. Яндекс.Браузер - браузер, созданный компанией «Яндекс» на основе движка (бесплатная версия) Режим до-

ступа: https://browser.yandex.ru. 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик ООО НПП 

«ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2024]. – Режим доступа в сети ОГУ 

http://garant.net.osu.ru 

5. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная правовая си-

стема. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2024].  

6. http://edu.garant.ru/garant/study/ - Интернет-версия ГАРАНТ-Образование, Система ГАРАНТ для студен-

тов, аспирантов и преподавателей   

7. Общая психология и педагогика [Электронный ресурс]: электронный курс в системе Moodle / О.А. Щербинина, 

Оренб. гос. ун-т. – Электрон. дан.  – Оренбург : ОГУ, [2018–2024].– Режим доступа: Электронные курсы ОГУ в системе 

обучения moodle. – https://moodle.osu.ru/course/view.php?id=7659  

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для проведения групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, подключенной к сети 

"Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду ОГУ. 
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