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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: 
углубление и закрепление полученных студентами знаний по циклу географических дисциплин с 

проведением ее в удаленном, контрастном по природным и социально-экономическим условиям регионе 

для выявления влияния географических факторов на функционирование и развитие ландшафта, а также 

адаптации к ним хозяйственной деятельности и расселения населения. 

Задачи:  

- освоение навыков сбора и обобщения первичной информации об изучаемых природных и 

социально-экономических объектах из различных источников (статистических, картографических, 

литературных, материалов личного наблюдения и др.); 

- овладение методикой комплексного географического анализа исследуемой территории и ее 

объектов; выявление существенных проблем и перспектив развития изучаемых объектов; 

- установление взаимосвязей между отдельными природными, экономическими и соци-

альными системами и их компонентами – природой (рельеф, климат, почвы и др.), населением (чис-

ленность, состав, расселение и др.) и хозяйством (отрасли, предприятия, учреждения и др.). 

- получение навыков самостоятельной исследовательской деятельности, использования 

полученных знаний в своей профессиональной деятельности. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к базовой части блока П «Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.Б.20 Основы общественной географии 

 

Постреквизиты практики: Отсутствуют 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

ОПК-1 Способен применять 

базовые знания в области 

математических и 

естественных наук, знания 

фундаментальных разделов 

наук о Земле при 

выполнении работ 

географической 

направленности 

ОПК-1-В-3 Оценивает воздействие всей 

совокупности социальных, экономических 

и природных факторов на 

территориальные системы 

Знать: 

теоретические основы 

функционирования терри-

ториальных систем, их 

структуру, типологию и 

закономерности про-

странственной организа-

ции 

Уметь: 

проводить комплексный 

анализ взаимосвязей и 

противоречий между 

факторами разного 

характера в контексте 

развития территории. 

Владеть: 

современными 



 

4 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

инструментами 

мониторинга и 

прогнозирования 

изменений 

территориальных систем. 

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Практика проводится в 6 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

Виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью и направленные на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций 

Комплексная практика проходит в форме коллективной работы студентов под руководством 

руководителя практики от кафедры.  

Практика включает выполнение обучающимися ряда заданий, направленных на формирование 

требуемых компетенций. Практика начинается с установочного занятия, на котором студенты 

знакомятся с целями и задачами практики, объёмом и особенностями работ, требованиями к зачёту. 

Содержание практики определяется кафедрой, осуществляющей подготовку студентов по 

направлению 05.03.02 «География» 

Комплексная практика, как правило, является дальней выездной практикой. 

Этапы прохождения практики 

Раздел 1. Подготовка к практике 

На данном этапе руководителем проводится инструктаж по технике безопасности и правилах пове-

дения на маршруте. Знакомство с этими правилами каждый студент подтверждает своей подписью в специ-

альном журнале. 

Знакомство с отчетными материалами прошлых лет. Программа изучения региона. Подбор и 

изучение литературных, статистических и картографических материалов по региону исследования. 

Раздел 2. Проведение практики 

Сбор информации по плану: 

1. Общая характеристика региона 

1.1. Географическое положение 

1.2. Историко-географические особенности развития 

1.3. Административно-территориальное деление 

1.4. Место региона в социально- экономическом развитии страны 

2. Экономико-географическая оценка природно-ресурсного потенциала 

2.1. Природные условия 

2.2. Природные ресурсы 

3. Территориальная организация населения региона 

3.1. Численность, состав и движение населения 

3.2. Система расселения 

4. Территориальная организация хозяйства региона 

4.1. Отраслевая структура хозяйства 
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4.2. Характеристика отраслей специализации  

4.2.1.Важнейшие предприятия 

4.3. Характеристика вспомогательных отраслей  

4.3.1.Важнейшие предприятия 

4.4. Характеристика дополнительных отраслей  

4.4.1.Важнейшие предприятия 

5. Транспорт и коммуникации 

6. Экономико-географическая характеристика развития социальной сферы 

6.1. Жилищно-коммунальное хозяйство 

6.2. Здравоохранение 

6.3. Наука и образование 

6.4. Культура 

6.5. Бытовое обслуживание 

6.6. Торговля 

7. Рекреационная география региона 

7.1. Уникальные природные объекты 

7.2. Историко-культурное наследие 

7.3. Музеи 

7.4. Инфраструктура туризма и основные туристические маршруты 

8. Зонирование территории региона по условиям и особенностям социально-

экономического развития 

Заключение  

Список использованных источников 

Приложения  

Заметки и впечатления 

Разработка презентации 

 

Раздел 3. Обработка материала. Подготовка отчета 

Исследование завершается анализом полученной информации, составлением сводно-

го отчета, его оформлением. 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

- приказ о прохождении практики, 

- индивидуальное задание на практику, 

- дневник практики, подписанный ответственным лицом от профильной организации, 

- характеристика обучающегося, 

- письменный отчет о прохождении практики, содержащий сведения о конкретных видах 

работ, выполненных обучающимися и связанных с будущей профессиональной деятельностью.  

Отчет оформляется в соответствии с требованиями к научным работам. Форма отчета 

практики выполняется согласно СТО 02069024.101–2015 РАБОТЫ СТУДЕНЧЕСКИЕ. Общие 

требования и правила оформления, размещенном на сайте ОГУ в разделе «Студенту».  

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 

 

Святоха, Н. Ю. География населения с основами демографии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для обучающихся по образовательным программам высшего образования по направлению 

подготовки 05.03.02 География / Н. Ю. Святоха, Е. А. Семёнов, И. Ю. Филимонова; М-во науки и 

высш. образования Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования 

"Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. дан. - Оренбург : ОГУ, 2023. - 1 электрон. опт. диск (CD-R). - Загл. 



 

6 

с этикетки диска. - Систем. требования: Intel Core или аналогич.; Microsoft Windows 7, 8, 10 ; 512 Мб 

; монитор, поддерживающий режим 1024х768 ; мышь или аналогич. устройство. - ISBN 978-5-7410-

3057-8. - № гос. регистрации 0322400124. Режим доступа:  

https://lib.osu.ru/search/elres/download/aHR0cDovL2FydGxpYi5vc3UucnUvd2ViL2Jvb2tzL21ldG9kX2Fs

bC8xOTQ4NjlfMjAyMzA4MTAucGRm 

Комплексная практика по географии [Электронный ресурс]: методические указания для 

обучающихся по образовательной программе высшего образования по направлению подготовки 

05.03.02 География / сост.: Н. Ю. Святоха, И. Ю. Филимонова; М-во науки и высш. образования Рос. 

Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т", 

Ин-т наук о Земле, Каф. географии и регионоведения. - Электрон. текстовые дан. (1 файл: 0.24 Мб). - 

Оренбург: ОГУ, 2022. - 16 с. - Загл. с тит. экрана. - Adobe Acrobat Reader 8.0. - Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/165229_20220422.pdf. 

Официальный сайт Русского географического общества: http://www.rgo.ru/ru  

Федеральная служба государственной регистрации, кадастра и картографии (Росреестр) — 

картографические данные, ГИС-ресурсы: rosreestr.ru 

Федеральная служба государственной статистики (Росстат) — социально-экономические 

данные по регионам: rosstat.gov.ru 

GeoPortal Russia — государственная инфраструктура пространственных данных: geoportal-

rosreestr.ru  

Регионы России. Социально-экономические показатели. Статистический сборник: www.gks.ru  

 

6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

1. Операционная система РЕД ОС. 

2. Пакет офисных приложений «МойОфис Образование»   

3. Для работы с ресурсами Интернет - веб-браузер Яндекс https://yandex.ru/.. 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2026]. – Режим доступа в 

сети ОГУ http://garant.net.osu.ru 

5. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ (зарегистрирована 

в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2011610456, 

правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа - http://aist.osu.ru. 

7 Места прохождения практики 

Полевой этап практики проходит в выездной форме, как правило, в регионы, отличные от 

места проживания студентов. Студенты отправляются в различные, порой труднодоступные районы 

России и зарубежных стран, получают навыки экспедиционной работы и работы в полевых условиях. 

Места практики прошлых лет: Оренбургская область (научный стационар «Оренбургская 

Тарпания», Беляевский район, пос. Сазан; национальный парк «Бузулукский бор»), Республика 

Карелия, Челябинская область, Китай, Узбекистан, Кыргызстан, Казахстан и др. 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Фундаментальная библиотека ОГУ, Оренбургская областная универсальная научная библио-

тека им. Н.К. Крупской, оборудование кафедры. 

Для защиты отчета используется мультимедийное оборудование кафедры.  

Кроме того, при написании отчета используются: комплект карт, атласы. 

 


