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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 
формирование у обучающихся общих представлений о сущности, принципах и моделях 

государственной социальной политики 
Задачи:  

 формирование целостного представления об основах социальной политики и е роли в гос-
ударственном управлении; 

 определить содержание социально-ориентированной деятельности государства, механиз-
мы ее реализации;  

  рассмотреть преимущества и недостатки различных моделей социальной политики в Рос-
сии и за рубежом;  

  выявить актуальные проблемы социальной сферы в современной РФ и возможные пути 
их разрешения;  

 сформировать навыки анализа проблемных социальных ситуаций и факторов их форми-
рования;  

 закрепить навыки использования нормативно-правовой базы в социальной сфере, в обла-
сти социальной защиты населения. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 
«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.5 Политология, Б1.Д.Б.25 Управление государственными и 
муниципальными финансами 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.29 Стратегическое управление социально-экономическим 
развитием государства, Б1.Д.В.18 Демография, Б1.Д.В.Э.4.1 Управление жизнеобеспечением 
региона, Б1.Д.В.Э.4.2 Экономика социальной сферы региона 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 
 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 
дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 
УК-9 Способен 
использовать базовые 
дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной 
сферах 

УК-9-В-1 Понимает 
особенности развития человека 
с ограниченными 
возможностями здоровья 
УК-9-В-2 Демонстрирует 
готовность применять базовые 
дефектологические знания, 
принципы, методы в 
социальной и 
профессиональной сферах 

Знать: 
особенности развития человека с 
ограниченными возможностями здоровья  
Уметь: 
применять базовые дефектологические 
знания, принципы, методы в социальной и 
профессиональной сферах  
Владеть: 
навыками использования 
дефектологических знаний, принципов, 
методов в социальной и профессиональной 
сферах 

ПК*-5 Владеет 
навыками по 
разработке социально-
экономических 
проектов (программ 
развития), по 
оцениванию 
экономических, 
социальных, 
политических условий 
и последствий 
реализации 
государственных 

ПК*-5-В-1 Разрабатывает 
социально-экономические 
проекты (программы развития) 
ПК*-5-В-3 Владеет приемами 
оценивания экономических, 
социальных и политических 
условий и последствий 
реализации государственных и 
муниципальных программ 
поиска, обработки 
информации, анализа и 
использования нормативных и 
правовых документов в своей 

Знать: 
о социально-экономических проектах 
(программах развития) 
Уметь: 
оценивать экономические, социальные и 
политические условия и последствия 
реализации государственных и 
муниципальных программ поиска, 
обработки информации, анализа и 
использования нормативных и правовых 
документов в своей профессиональной 
деятельности 
Владеть: 
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Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 
дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 
(муниципальных) 
программ 

профессиональной 
деятельности 
ПК*-5-В-4 Разбирается в 
функционирующих социально-
экономических проектах 
(программах развития), 
принимает участие в их 
разработке и корректировке 

навыками использования 
функционирующих социально-
экономических проектов (программа 
развития), участия в их разработке и 
корректировке 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 
 

Вид работы 
 Трудоемкость, 

академических часов 
4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 
Контактная работа: 54,5 54,5 
Лекции (Л) 18 18 
Практические занятия (ПЗ) 34 34 
Консультации 1 1 
Индивидуальная работа и инновационные формы учебных занятий 1 1 
Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5 
Самостоятельная работа: 89,5 89,5 
 - выполнение курсовой работы (КР); +  
 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 
- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 
материала учебников и учебных пособий; 
 - подготовка к практическим занятиям; 
- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 
- изучение разделов массового открытого онлайн-курса 

«Государственная социальная политика»; 
- подготовка к рубежному контролю. 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 
зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 
 

№ 
раздела 

Наименование разделов 

Количество часов 

всего 
аудиторная 

работа 
внеауд. 
работа 

Л ПЗ ЛР 
1 Основы государственной социальной политики 18 2 4  12 
2 Социальная политика воспроизводства 

человеческого потенциала 
18 2 4  12 

3 Социальная политика в области социальной 
защиты населения 

17 2 4  11 

4 Организационные аспекты реализации 
государственной социальной политики  

18 2 4  12 

5 Обеспечение социальной политики  17 2 4  11 
6 Социальная политика и уровень жизни  

населения 
16 2 6  10 

7 Дифференциация социальной политики 18 2 4  12 
8 Социальная политика Оренбургской области 18 4 4  12 
 Итого: 144 18 34  92 
 Всего: 144 18 34  92 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Основы государственной социальной политики 
Понятие и содержание государственной социальной политики. Подходы к социальной 

политике. Структура социальной политики. Субъекты и объекты социальной политики. Функции 

социальной политики. Роль государства в реализации социальной политики. Социальные 

государства. Россия как социальное государство. Пространство социальной политики. Зарубежный 

опыт социальной политики. 

Раздел 2. Социальная политика воспроизводства человеческого потенциала 

Понятие «человеческий потенциал». Человеческий потенциал и его значение в развитии 

государства. Социальное развитие и его измерение. Теории развития человеческого потенциала. 

Тенденции и приоритеты социального развития в России и за рубежом.  

Раздел 3. Социальная политика в области социальной защиты населения 

Сущность и содержание понятия «социальная защита». Субъекты социальной защиты. 

Правовая основа реализации социальной защиты населения. Виды и формы социальной защиты. 

Инновации в сфере социальной защиты населения.  Социальная защита и 7 социальная работа. 

Отличия социальной политики от системы социальной защиты. 

Раздел 4. Организационные аспекты реализации государственной социальной политики 

Уровни разработки, принятия и реализации основных направлений социальной политики. 

Социальная политика: федеральный, региональный и муниципальный аспекты.  

Способы реализации основных направлений социальной политики: социальный надзор и 

профилактика; социальная реабилитация; социальная интеграция, социальная реинтеграция. 

Комплексные технологии социальной реабилитации. 

Раздел 5. Обеспечение социальной политики  

Правовое обеспечение социальной политики: право и социальные институты. Международные 

правовые акты в области социальной политики. Федеральное и региональное законодательство. Со-

циальное партнерство. 

Финансовое обеспечение социальной политики. Социальная ориентация экономики. 

Социальные обязательства государства. Финансирование социальной политики: модели и принципы. 

Финансирование социальных программ внебюджетными фондами.  

Информационно-аналитическое обеспечение социальной политики.  Понятие социальной 

информации. Формы и методы получения и использования информации при определении и 

реализации социально-экономических проектов и программ. Проблемы информационно- 

аналитического обеспечения государственных и муниципальных органов по вопросам социальной 

политики. Понятие инновационной экономики и ее влияние на социальную политику. Понятие 

мониторинга социального развития. Методы моделирования и прогнозирования развития социальной 

сферы Измерение социальных параметров и мониторинг социального развития 

Раздел 6. Социальная политика и уровень жизни населения 

Понятия «качества жизни» и «уровня жизни». Взаимосвязь уровня жизни и социальной 

политики. Проблема бедности в России: понятие бедности, причины, формы, борьба с бедностью. 

Индикаторы социального благополучия 

Раздел 7. Дифференциация социальной политики 

Территориальная дифференциация социальной политики по регионам. Уровень жизни 

населения и денежные доходы населения как основные показатели устойчивости социальной 

политики. Поддержка социальных реформ и социального развития проблемных регионов. 

Потребительские бюджеты различного уровня. Дифференциация социальных групп по 

уровню жизни. Применение системы потребительских бюджетов в государственной социальной 

политике. 

Индекс Джини. Социальные стандарты качества жизни в Российской Федерации. Качество 

жизни семей с детьми. 

Раздел 8. Социальная политика Оренбургской области 

Понятие региональной социальной политики. Субъект и объект региональной социальной 

политики. Цель и задачи.   

Министерство социального развития Оренбургской области.  Социальные программы Орен-

бургской области. Подведомственные социальные организации. Государственная поддержка соци-

ально ориентированных некоммерческих организаций в регионе. 
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4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1-2 1.  Основы государственной социальной политики 4 

3-4 2.  Социальная политика воспроизводства человеческого 
потенциала 

4 

5-6 3.  Социальная политика в области социальной защиты населения 4 

7-8 4.  Организационные аспекты реализации государственной 
социальной политики  

4 

9-10 5.  Обеспечение социальной политики  4 

11-12 6.  Социальная политика и уровень жизни  населения 4 

13-15 7.  Дифференциация социальной политики 6 

16-17 8.  Социальная политика Оренбургской области 4 

  Итого: 34 

4.4 Курсовая работа (4 семестр) 

1. Государственная и муниципальная социальная политика: сущность и перспективы развития.  

2. Государственная и муниципальная социальная политика государства в современных усло-

виях.  

3. Функции государственной и муниципальной социальной политики.  

4. Государственная и муниципальная социальная политика: подходы к пониманию, оптимиза-

ция. 

5. Предмет, объект и субъекты государственной и муниципальной социальной политики. 

6. Уровни реализации социальной политики и полномочия соответствующих уровней.  

7. Основные направления государственной и муниципальной социальной политики государ-

ства в Российской Федерации.  

8. Приоритеты государственной и муниципальной социальной политики на современном эта-

пе.  

9. Социал-демократическая модель социальной политики.  

10. Консервативная модель социальной политики.  

11. Либеральная модель социальной политики.  

12. Патерналистская модель социальной политики.  

13. Социальная защита населения и ее роль в современной России. 

14. Основные виды и формы социальной защиты населения. Перспективы развития. 

15. Социальная сфера: основные отрасли и государственное регулирование направлений госу-

дарственной и муниципальной социальной политики.  

16. Полномочия федеральных органов государственной власти в социальной сфере.  

17. Полномочия региональных органов государственной власти в социальной сфере. 

18. Потребительская корзина и прожиточный минимум.  

19. Предоставление социальных услуг: социальное обеспечение, государственная социальная 

помощь, социальная поддержка населения, социальное обслуживание. 

20. Система социального страхования в Российской Федерации.  

21. Государственные внебюджетные фонды социального страхования: организационная 

структура, функции, финансирование.  

22. Понятие и основные показатели уровня и качества жизни населения.  

23. Основные показатели качества жизни. 

24. Индикатор и категории уровня и качества жизни населения.  

25. Характеристика современного состояния уровня и качества жизни населения в РФ.  

26. Правовая база социальной политики в России.  

27. Теоретические подходы к определению понятия «бедность». Абсолютная и относительная 

категории бедности.  

28. Причины и характер бедности в России.  

29. Последствия бедности и пути ее преодоления.  

30. Региональная государственная и муниципальная социальная политика. 

 31. Государственное регулирование региональной социальной политики.  
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32. Особенности реализации региональной социальной политики в субъектах Приволжского 

федерального округа.  

33. Реформирование системы образования в РФ.  

34. Роль государства в сфере здравоохранения. Основные направления реформы здравоохра-

нения.  

35. Национальные проекты: их содержание и перспективы реализации.  

36. Основные направления Концепции долгосрочного социально- экономического развития 

РФ на период до 2020 года.  

37. Тенденции развития пенсионной системы в России.  

38. Базовые принципы функционирования государственной пенсионной системы.  

39. Модели пенсионного страхования.  

40. Основные направления пенсионной реформы в РФ. 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1.  Государственная социальная политика [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

обучающихся по образовательной программе высшего образования по направлению подготовки 

38.03.04 Государственное и муниципальное управление / Н. И. Селиверстова; М-во науки и высш. 

образования Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования 

"Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. дан. - Оренбург : ОГУ, 2023. - 1 электрон. опт. диск (CD-R). - Загл. 

с этикетки диска. - Систем. требования: Intel Core или аналогич.; Microsoft Windows 7, 8, 10 ; 512 Mб 

; монитор, поддерживающий режим 1024х768 ; мышь или аналогич. устройство.. - Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/185376_20230504.pdf. 

2. Холостова, Е. И. Социальная работа и социальная сплоченность общества : учебное 

пособие : [16+] / Е. И. Холостова. – 2-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2020. – 128 с. – (Учебные 

издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573268  

5.2 Дополнительная литература 

1. Аверин, А. Н. Социальная политика органов государственной власти субъектов Россий-

ской Федерации [Текст] : учеб. пособие / А. Н. Аверин.- 2-е изд., стер. - М. : РАГС, 2008. - 126 с.  

2. Социальная безопасность в контексте социальной политики : учебное пособие : [16+] / 

сост. В. Ю. Флягина ; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский госу-

дарственный университет, 2018. – 247 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495258 

3. Федулов, Ю.Г. Социальная политика: сущность, формализация, измерение : монография / 

Ю.Г. Федулов, А.Б. Юсов. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 649 с. : ил., схем., табл. - ISBN 

978-5-4475-5082-0 ; То же [Электронный ресурс]. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363005 

4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы : учебное пособие : [16+] / 

Е. И. Холостова, А. Н. Дашкина, И. В. Малофеев. – 3-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2021. – 365 

с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684207 

5. Экономика и управление социальной сферой : учебник / Е. Н. Жильцов, Е. В. Егоров, 

Т. В. Науменко [и др.] ; под ред. Е. Н. Жильцова, Е. В. Егорова ; Московский Государственный Уни-

верситет имени М. В. Ломоносова. – 4-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2022. – 496 с. : ил., табл. 

– (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710010   

5.3 Периодические издания 

1.  Закон и право : журнал [Электронный ресурс]. – доступ из локальной сети университета и 

научной библиотеки : https://eivis.ru/browse/udb/12 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/185376_20230504.pdf
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573268
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495258
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363005
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684207
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710010
https://eivis.ru/browse/udb/12
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5.4 Интернет-ресурсы 

1. http://www.socpol.ru - Независимый институт социальной политики 

2. http://www.irisen.ru/books/ Библиотека ресурсов ИРИСЭН 

3. http://spero.socpol.ru/current.shtml - SPERO - социальная политика: экспертиза, 

рекомендации, обзоры (научный журнал) 

4. http://ecsocman.hse.ru/ - Laboratorium. Журнал социальных исследований 

5. http://ecsocman.hse.ru/mags/jsps - Журнал исследований социальной политики 

6. http://ecsocman.hse.ru/docs/16000463/ -  политика (подборка материалов) 

7. https://universarium.org/course/394 - «Универсариум», Курсы, МООК: «Государственно-

общественное управление как инструмент развития». 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы  

1. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2026]. – Режим доступа в 

сети ОГУ http://garant.net.osu.ru 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная пра-

вовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2026]. – Режим доступа : в локальной сети 

ОГУ \\fileserver1\!CONSULT\cons.exe. 

3. http://edu.garant.ru/garant/study/ - Интернет-версия ГАРАНТ-Образование, Система ГАРАНТ для 

студентов, аспирантов и преподавателей  

4. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ (зарегистрирована 

в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2011610456, пра-

вообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа - http://aist.osu.ru 

5. Университетская платформа электронного обучения «Электронные курсы ОГУ в системе обу-

чения Moodle» (http://moodle.osu.ru); 

6. Университетская платформа для сопровождения процедуры проведения экзаменационных ис-

пытаний с использованием дистанционных образовательных технологий (https://exam.osu.ru/). 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, 

курсового проектирования, для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 

http://www.socpol.ru/
http://www.irisen.ru/books/
http://ecsocman.hse.ru/articles/i33224458
http://ecsocman.hse.ru/mags/jsps
http://ecsocman.hse.ru/docs/16000463/
file://///fileserver1/!CONSULT/cons.exe
http://aist.osu.ru/

