
Минобрнауки России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Оренбургский государственный университет имени В.А. Бондаренко» 

 

Кафедра евразийских языков и международных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

«Б2.П.В.П.1 Профессиональная практика» 

Вид   производственная практика   
учебная, производственная 

Тип   профессиональная практика   

Форма   дискретная по видам практик   
непрерывная, дискретная 

 

Уровень высшего образования 

БАКАЛАВРИАТ 

Направление подготовки 

41.03.05 Международные отношения 
(код и наименование направления подготовки) 

Международные отношения в Евразии (с углубленным изучением иностранных языков) 
 (наименование направленности (профиля) образовательной программы) 

 

Квалификация 

Бакалавр 

Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Год набора 2026



2 

 

 

Рабочая программа практики «Б2.П.В.П.1 Профессиональная практика» рассмотрена и 

утверждена на заседании кафедры 

 

 Кафедра евразийских языков и международных отношений  
наименование кафедры 

протокол №  8 от "13" марта 2026г. 

 

Заведующий кафедрой 

 Кафедра евразийских языков и международных отношений И.Ю. Моисеева     
         наименование кафедры                                                    подпись                        расшифровка подписи 

Исполнители: 

Профессор                                                                                   И.Ю. Моисеева  
                                         должность                                         подпись                        расшифровка подписи 

   
                                         должность                                         подпись                        расшифровка подписи 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Председатель  методической комиссии по направлению подготовки 

 41.03.05 Международные отношения              И.Ю. Моисеева  
                                                                   код   наименование                     личная подпись          расшифровка подписи 

 
 

№ регистрации                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 © Моисеева И.Ю, 2026 

 © ОГУ, 2026 



3 

 

1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: 

формирование и совершенствование у обучающихся компетенций ФГОС ВО по направлению 

подготовки 41.03.05 Международные отношения, направленность (профиль) Международные 

отношения в Евразии (с углубленным изучением иностранных языков), обеспечение системного 

единства теоретических знаний, усвоенных в процессе обучения, с навыками практической работы; 

углубление знаний по избранной специальности; приобретение самостоятельных навыков к 

рациональной организации своей профессиональной деятельности.  

Задачи:  

- изучение организационной структуры предприятия, организации, государственного органа, 

места, роли и особенностей работы различных служб и подразделений; 

- ознакомление с основными функциональными обязанностями, видами и формами работы 

различных отделов; 

- применение полученных знаний при решении конкретных научных и производственных 

задач; 

- изучение нормативных документов, регламентов, инструкций, используемых на предприятии 

и в отрасли; 

- исследование содержания основных проблем, связанных с глобальными процессами в их 

исторической, международной, и правовой обусловленности;  

- получение навыков сбора, обработки, хранения и анализа производственной информации;  

- формирование понимания принципов осуществления экспертно-аналитической деятельности 

международных отношений в Евразии;  

- овладение навыками современной информационной и библиографической культуры, а также 

дистанционными технологиями. 

- овладение навыками работы с современными методиками поиска, анализа и обработки 

материала исследования и проведения эмпирических исследований проблемных ситуаций в сфере 

международных отношений. 

 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока П 

«Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.Б.15 Введение в международные отношения, Б1.Д.Б.17 

История международных отношений, Б1.Д.Б.19 Организационно-управленческая деятельность в 

профессиональной сфере, Б1.Д.В.8 Экспертно-аналитическая деятельность в международных 

отношениях 

 

Постреквизиты практики: Б2.П.В.П.2 Преддипломная практика 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

ПК*-4 Способен понимать 

логику глобальных 

ПК*-4-В-1 Знает основные тенденции 

современных международных отношений 
Знать: 
основные тенденции 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

процессов в их исторической, 

международной, и правовой 

обусловленности 

и динамику их эволюции с учетом 

поведения, интересов и влияния ключевых 

факторов 

современных 

международных 

отношений и динамику их 

эволюции с учетом 

поведения, интересов и 

влияния ключевых 

факторов  

Уметь: 
использовать знания 

основных тенденций 

современных 

международных 

отношений и динамику их 

эволюции с учетом 

поведения, интересов и 

влияния ключевых 

факторов в 

профессиональной 

деятельности 

Владеть: 
навыками использований 

знания основных 

тенденций современных 

международных 

отношений и динамику их 

эволюции с учетом 

поведения, интересов и 

влияния ключевых 

факторов в 

профессиональной 

деятельности 

ПК*-5 Способен 

осуществлять экспертно-

аналитическую деятельность 

международных отношений в 

Евразии 

ПК*-5-В-1 Владеет механизмами 

формирования информационно-

аналитических баз данных, 

международных рейтингов и индексов, 

отражающих современное социальное, 

политическое, экономическое и 

гуманитарное развитие стран Евразии 

ПК*-5-В-2 Самостоятельно работает с 

документами, научной литературой, 

материалами средств массовой 

информации, докладами экспертно-

аналитических центров, базами данных, в 

том числе на иностранном(ах) языке(ах) 

Знать: особенности 

формирования 

информационно-

аналитических баз 

данных, международных 

рейтингов и индексов, 

отражающих современное 

социальное, 

политическое, 

экономическое и 

гуманитарное развитие 

стран Евразии  

Уметь:  использовать 

информационно-

аналитические базы 

данных, международные 

рейтинги и индексы, 

отражающие современное 

социальное, 

политическое, 

экономическое и 

гуманитарное развитие 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

стран Евразии 

.Владеть: навыками  

осуществления экспертно-

аналитической 

деятельности 

международных 

отношений в Евразии 

ПК*-7 Способен работать с 

современными методиками 

поиска, анализа и обработки 

материала исследования и 

проведения эмпирических 

исследований проблемных 

ситуаций в сфере 

международных отношений, 

овладеть основами 

современной 

информационной и 

библиографической 

культуры, а также 

дистанционными 

технологиями  

ПК*-7-В-1 Способен работать с 

современными методиками поиска, 

анализа и обработки материала 

исследования и проведения эмпирических 

исследований проблемных ситуаций в 

сфере международных отношений 

ПК*-7-В-2 Владеет основами современной 

информационной и библиографической 

культуры, а также дистанционными 

технологиями в профессиональной 

деятельности 

Знать: современные 

методики поиска, анализа 

и обработки материала 

исследования и 

проведения эмпирических 

исследований 

проблемных ситуаций в 

сфере международных 

отношений, основы 

дистанционных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

Уметь: применять в 

профессиональной 

деятельности 

дистанционные 

технологии, современные 

методики поиска, анализа 

и обработки материала 

исследования и 

проведения эмпирических 

исследований 

проблемных ситуаций в 

сфере международных 

отношений  

Владеть: 
навыками применения в 

профессиональной 

деятельности 

дистанционных 

технологий, современных 

методик поиска, анализа и 

обработки материала 

исследования и 

проведения эмпирических 

исследований 

проблемных ситуаций в 

сфере международных 

отношений 
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4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

Практика проводится в 7 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

Виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью и направленные на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций 

- анализ основных тенденций современных международных отношений и динамику их 

эволюции с учетом поведения, интересов и влияния ключевых факторов; 

- формирование информационно-аналитических баз данных, международных рейтингов и 

индексов, отражающих современное социальное, политическое, экономическое и гуманитарное 

развитие стран Евразии; 

= работа с документами, научной литературой, материалами средств массовой информации, 

докладами экспертно-аналитических центров, базами данных, в том числе на иностранном(ах) 

языке(ах); 

- работа с современными методиками поиска, анализа и обработки материала исследования; 

- проведение эмпирических исследований проблемных ситуаций в сфере международных 

отношений; 

- применение основ современной информационной и библиографической культуры в 

профессиональной деятельности; 

- использование дистанционных технологий в профессиональной деятельности. 

 

Этапы прохождения практики 

Организация и проведение практики основывается на «Положение о практической подготовке 

обучающихся» (http://www.osu.ru/doc/848).  

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, учебная практика 

является непрерывной и стационарной, т.е. проводится в университете либо в профильной 

организации, расположенной на территории г. Оренбурга.  

Выбор мест прохождения практик для лиц с ограниченными возможностями здоровья произ-

водится с учетом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. Для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья должна быть создана безбарьерная среда для прохожде-

нии учебной практики. Руководитель практики должен убедиться, что обучающемуся в профильной 

организации созданы максимально комфортные условия для работы, сбора материала, предоставле-

ны возможности прохождения практики наравне с другими лицами. Вся территория места прохожде-

ния практики должна соответствовать условиям беспрепятственного, безопасного и удобного пере-

движения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Наставники (руководители 

практики от организаций) должны быть ознакомлены с психолого-физиологическими особенностями 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов и учитывать их при организа-

ции учебной практики. Для технического обеспечения прохождения основного этапа обучающимися 

с ограниченными возможностями здоровья должны предоставляться дистанционные средства обуче-

ния, электронные средства связи с руководителем практики, проведение консультаций в режиме он-

лайн и офф-лайн. 

 

1 Подготовительный этап.  

Установочная консультация, в ходе которой проводится беседа о целях и задачах учебной 

практики, выдается задание на практику установленного образца и график прохождения практики, 

даются сведения об отчетной документации и форме итогового контроля, уточняются сроки прохож-

дения практики. Инструктаж  по технике безопасности и охране труда (в университете и в профиль-
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ной организации). Ознакомление с базой практики.  

Содержание переводческой практики определяется, прежде всего, ОП ВО и должно соответ-

ствовать индивидуальному заданию, разработанному руководителем практики от кафедры. 

 

2 Основной этап.  

Основной этап практики предполагает:  

Участие в стационарных и выездных мастер-классах. Подготовка конспектов. Работа над ин-

дивидуальным заданием руководителя. Изучение регулирующих деятельность нормативных право-

вых актов отдельных иностранных государств, которые определяются руководителем практики в со-

ответствии с индивидуальным планом студента. Изучение видов профессиональной управленческой 

деятельности на примере работы отдельных департаментов/отделов/учреждений и организаций, ор-

ганизующих мастер-классы. Ознакомление с отечественными и зарубежными информационными ба-

зами (подбор источников на иностранном языке) в целях подготовки зачетного проекта. Выполнение 

учебных заданий. Участие в деловой игре / защита проектов.  

Студенты знакомятся с приоритетными направлениями, формами и методами работы 

организаций; нормами и требованиями, предъявляемыми к сотрудникам в процессе их деятельности 

в профессиональном сообществе; спецификой деятельности профильных организаций регионального 

уровня. На данном этапе предусматривается овладение первичными навыками профессиональной 

деятельности, в том числе, необходимыми для проведения анализа основных тенденций 

современных международных отношений и динамику их эволюции с учетом поведения, интересов и 

влияния ключевых факторов; формирования информационно-аналитических баз данных, 

международных рейтингов и индексов, отражающих современное социальное, политическое, 

экономическое и гуманитарное развитие стран Евразии; работы с документами, научной 

литературой, материалами средств массовой информации, докладами экспертно-аналитических 

центров, базами данных, в том числе на иностранном(ах) языке(ах); работы с современными 

методиками поиска, анализа и обработки материала исследования; проведения эмпирических 

исследований проблемных ситуаций в сфере международных отношений; применения основ 

современной информационной и библиографической культуры в профессиональной деятельности; 

использования дистанционных технологий в профессиональной деятельности. 

 

3 Завершающий этап.  
Оформление дневника по практике. 

Оформление текстов письменных переводов или фиксация текстов устных переводов. 

Составление отчета по практике. 

 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

Составление и защита отчета. 

Дневник практики, подписанный непосредственным руководителем практики от профильной 

организации. 

Оформление отчетного пакета документов, в который входят:  

а) титульный лист; 

б) индивидуальное задание на практику; 

в) рабочий график (план) проведения практики; 

г) дневник, подписанный непосредственным руководителем практики от профильной органи-

зации; 

д) письменный отчет, содержащий сведения о конкретно выполненной обучающимся работе в 

период практики (в отчете указываются цель, задачи, место, дата начала и продолжительность рабо-

ты; перечень и описание основных работ и заданий, выполненных в процессе практики; описание 

трудностей, с которыми столкнулся практикант, и принятых решений; описание навыков и умений, 

приобретенных в процессе работы); 

е) самостоятельно составленные информационно-аналитические базы данных, международ-

ных рейтингов и индексов, отражающих современное социальное, политическое, экономическое и 

гуманитарное развитие стран Евразии; документы, научная литература, материалы средств массовой 

информации, доклады экспертно-аналитических центров, базы данных, в том числе на иностран-

ном(ах) языке(ах), у которыми обучающийся работал во время практики. 
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з) характеристика практиканта с места прохождения практики, подписанная руководителем 

практики от профильной организации, с указанием рекомендованной оценки за практику. 

Пакет документов должен быть предоставлен в печатном виде и в электронном виде в форма-

те pdf для загрузки в портфолио студента руководителю практики от университета не позднее чем в 

семидневный срок теоретического обучения согласно графику учебного процесса. 

Все документы должны быть оформлены в соответствии с действующим стандартом СТО 

02069024.101–2015 «РАБОТЫ СТУДЕНЧЕСКИЕ. Общие требования и правила оформления»  

Собрание для подведения итогов и выставления дифференцированного зачета. 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 
Гринберг, Т. Э. Политические технологии : учебное пособие / Т. Э. Гринберг. – 3-е изд., испр. и 

доп. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 272 с. : схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495914 (дата обращения: 12.04.2025). – ISBN 978-5-

7567-0952-0. – Текст : электронный. 

 Кургаева, Ж. Ю. Связи с общественностью в органах власти : учебное пособие : [16+] / 

Ж. Ю. Кургаева ; Казанский национальный исследовательский технологический университет. – Казань : 

Казанский национальный исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2022. – 112 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701993 (дата 

обращения: 12.04.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7882-3185-3. – Текст : электронный.  

Киселёв, А. Г. Теория и практика массовой информации : общество – СМИ – власть : учебник / 

А. Г. Киселёв. – Москва : Юнити-Дана, 2017. – 431 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691915 (дата обращения: 12.04.2025). – Библиогр.: с. 

382-396. – ISBN 978-5-238-01742-6. – Текст : электронный.  

Козулин, В. Н. Россия и Запад: история взаимовосприятия : учебное пособие / В. Н. Козулин ; 

Алтайский государственный университет, Исторический факультет. – Барнаул : Алтайский 

государственный университет, 2016. – 146 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567237 (дата обращения: 30.04.2025). – Библиогр. в кн. 

– Текст : электронный.  

Рубаева, Э. М. Международные отношения и внешняя политика России: история и 

современность (1919–1991 гг.) : учебное пособие : [16+] / Э. М. Рубаева, Л. Х. Батагова ; Северо-

Осетинский государственный университет им. К. Л. Хетагурова. – Владикавказ : Северо-Осетинский 

государственный университет им. К. Л. Хетагурова, 2019. – Часть 2. – 100 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610858 (дата обращения: 12.04.2025). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8336-0997-2. – Текст : электронный. 
Гранкина, М. А. Международные отношения : тексты по специальности : учебное пособие : [16+] / 

М. А. Гранкина, Н. А. Стороженко ; Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный 

федеральный университет, 2021. – 134 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691044 (дата обращения: 12.04.2025). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-9275-3869-0. – Текст : электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495914
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701993
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691915
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567237
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610858
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691044
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6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных  систем (при 

необходимости) 

1. Операционная система РЕД ОС 

2. Пакет офисных приложений «МойОфис Образование»   

3. Университетская платформа электронного обучения «Электронные курсы ОГУ в системе 

обучения Moodle», режим доступа -  http://moodle.osu.ru 

4. Для работы с ресурсами Интернет - веб-браузер Яндекс https://yandex.ru/.  

5. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2026]. – Режим 

доступа в сети ОГУ http://garant.net.osu.ru 

6. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2024].  

7. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ 

(зарегистрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа 

- http://aist.osu.ru. 

 

7 Места прохождения практики 

Отдел по работе с иностранными гражданами Оренбургского государственного университета 

Отдел развития международного сотрудничества и образования Оренбургского 

государственного университета 

Институт языков и культур, кафедра евразийских языков и международных отношений 
8 Материально-техническое обеспечение практики  
Учебные аудитории для проведения занятий семинарского  типа, для проведения групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Лаборатории (лингафонные кабинеты: учебные  аудитории для проведения занятий 

лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенные лабораторным оборудованием:  

специализированной мебелью; доской аудиторной; оборудованием  для лингафонного кабинета). 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащено компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечено доступом в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 

 

-%20%20http:/moodle.osu.ru
https://yandex.ru/
http://garant.net.osu.ru/

