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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

сформировать комплексное представление о культурно-историческом своеобразии России и 

её месте в мировой истории; сформировать базовые знания об основных фактах истории 

России; введение в круг исторических проблем, связанных с областью будущей профессио-

нальной деятельности, ознакомление с приёмами анализа и обобщения исторической ин-

формации. 

 

Задачи:  

сформировать понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отече-

ству, стремления своими действиями служить защите национальных интересов России; 

понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии;  

представление о ходе исторического развития России; 

базовые знания о комплексе исторических источников по русской истории; 

способность осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их 

динамике и взаимосвязи; 

самостоятельность суждений, интерес к отечественному и мировому культурному и научно-

му наследию, его сохранению и преумножению. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.1 История рекламы и связей с общественностью, 

Б1.Д.В.Э.3.1 Психологические основы конфликтологии, Б1.Д.В.Э.3.2 Клиентоориентированные 

коммуникации 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный подход 

для решения поставленных 

задач 

УК-1-В-3 Понимает основные 

закономерности и главные особенности 

социально-исторического развития 

различных культур в этическом и 

философском контексте 

УК-1-В-6 Формулирует собственную 

гражданскую и мировоззренческую 

позицию с опорой на системный анализ 

философских взглядов и исторических 

закономерностей, процессов, явлений и 

событий 

Знать: 

основные методы 

критического анализа 

информации и 

методологию системного 

подхода; принципы сбора, 

отбора и обобщения 

исторической 

информации, извлекаемой 

из различных источников, 

специфику системного 

подхода для решения 

исследовательских и 

практических задач в 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

области всеобщей и 

отечественной истории. 

Уметь: 

выявлять практические 

задачи, используя методы 

анализа, синтеза и 

абстрактного мышления; 

осуществлять поиск 

решений практических 

задач на основе действий, 

эксперимента и опыта; 

соотносить общие 

исторические процессы и 

отдельные факты; 

выявлять существенные 

черты исторических 

процессов, явлений и 

событий. 

Владеть: 

навыками критического 

анализа исторических 

источников, правилами 

ведения дискуссии и 

полемики. 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5-В-2 Демонстрирует уважительное 

отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям различных 

социальных групп, опирающееся на 

знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира, включая 

мировые религии, философские и 

этические учения 

Знать: 

различные исторические 

типы культур; основы 

межкультурной 

коммуникации, принципы 

соотношения 

общемировых и 

национальных 

культурных процессов. 

Уметь: 

анализировать проблемы 

мультикультурного 

общества с точки зрения 

их социально-

исторического контекста; 

анализировать 

социокультурные 

различия социальных 

групп, опираясь на знание 

этапов исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории, 

социокультурных 

традиций мира, основных 

философских, 

религиозных и этических 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

учений. 

Владеть: 

навыками 

межкультурного 

взаимодействия с учётом 

разнообразия культур; 

навыками толерантного 

отношения к социальным 

и культурным различиям 

и традициям. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

1 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 116,25 116,25 

Лекции (Л) 66 66 

Практические занятия (ПЗ) 50 50 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 27,75 27,75 

- написание реферата (Р); 

- написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - изучение разделов курса в системе электронного обучения; 

  - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

диф. зач.  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 История как наука 8 4 2  2 

2 Киевская Русь 20 10 6  4 

3 Русские земли в XIII–XV вв. 10 4 2  4 

4 Московская Русь в XVI–XVII вв. 22 10 8  4 

5 Россия в XVIII в. 22 10 8  4 

6 Российская империя в XIX – начале XX вв. 26 12 10  4 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

7 Россия (СССР) в XX в. 26 12 10  4 

8 Россия в XXI в. 10 4 4  2 

 Итого: 144 66 50  28 

 Всего: 144 66 50  28 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1 История как наука 

Методология истории. Объект, предмет и задачи исторической науки. Принципы периодиза-

ции в истории. Древний мир, Средние века, Новая история, Новейшая история. Общее и особенное в 

истории разных стран и народов. Роль исторических источников в изучении истории. Археология и 

вещественные источники. Письменные источники. Исторический источник и научное исследование в 

области истории. Методы и принципы исторической науки. Функции исторического познания. Науч-

ная хронология и летосчисление в истории России. Хронологические рамки истории России. Ее пе-

риодизация в связи с основными этапами в развитии российской государственности от возникнове-

ния государства Русь в IX в. до современной Российской Федерации. Географические рамки истории 

России в пределах распространения российской государственности в тот или иной период. История 

России как часть мировой истории. Необходимость изучения истории России во взаимосвязи с исто-

рией других стран и народов, в связи с основными событиями и процессами, оказавшими большое 

влияние на ход мировой истории. 

Раздел 2 Киевская Русь 

Происхождение и расселение славян, их разделение на три ветви: восточных, западных и юж-

ных. Хозяйство восточных славян, их общественный строй и политическая организация. Быт и мате-

риальная культура. Религиозные представления. 

Исторические условия складывания государственности у восточных славян. Проблема образо-

вания древнерусского государства. «Призвание варягов» и начало династии Рюриковичей. «Нор-

маннская теория» и современные научные взгляды на проблему. Формирование территориально-

политической структуры Руси. Первые русские князья: Рюрик, Олег, Игорь, Ольга, Святослав, Вла-

димир. Отношения с Византийской империей, странами Центральной, Западной и Северной Европы, 

кочевниками европейских степей. Принятие христианства и его значение. Причины принятия хри-

стианства из Византии. Значение византийского наследия на Руси. Территориально-политическая 

структура Руси. Органы власти и внутриполитическое развитие. Борьба за власть между сыновьями 

Владимира Святого. Ярослав Мудрый. Русь при Ярославичах. Любечский съезд. Владимир Мономах. 

Общественный строй Руси. Древнерусское право. «Русская правда». Русь в середине XII – начале 

XIII в. Формирование самостоятельных политических образований. Важнейшие княжества и особен-

ности их социально-экономического и политического развития. Древнерусская культура X–XIII вв. 

Раздел 3 Русские земли в XIII–XV вв. 

Завоевания Чингисхана и его потомков. Походы Батыя  на Русь. Система зависимости русских 

земель от ордынских ханов. Александр Невский и противостояние экспансии с Запада. Противостоя-

ние Твери и Москвы. Усиление Москвы. Дмитрий Донской. Куликовская битва и ее отражение в 

древнерусской книжности и исторической памяти. Закрепление первенствующего положения мос-

ковских князей в Северо-Восточной Руси. Объединение русских земель вокруг Москвы. Династиче-

ская война в Московском княжестве второй четверти XV в. Великий Новгород и Псков в XV в. Иван 

III. Присоединение Новгорода и Твери. Нарастание центробежных тенденций в Орде и ее распад на 

отдельные политические образования. Стояние на Угре. Ликвидация зависимости Руси от Орды. 

Принятие общерусского Судебника. Положение крестьян по Судебнику 1497 г. Формирование аппа-

рата управления единого государства. Двор великого князя, государственная символика.  

Раздел 4 Московская Русь в XVI–XVII вв. 

Великий князь Василий III Иванович. Регентство великой княгини Елены Глинской. Период 

боярского правления. Принятие Иваном IV царского титула.  Правительство «Избранной рады». Зем-

ская реформа. Первые Земские соборы. Принятие общерусского Судебника 1550 г. «Стоглавый со-
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бор» 1551 г. и усиление зависимости Русской православной церкви от государства. Реорганизация 

войска, формирование стрелецких полков. Падение правительства «Избранной рады». Опричнина. 

Отмена опричнины. Последние годы царствования Ивана Грозного. Внешняя политика русского гос-

ударства. Военные столкновения с Великим княжеством Литовским (Речью Посполитой) и Швецией. 

Ливонская война: задачи войны и причины поражения России. Включение в состав России земель 

Казанского и Астраханского ханств. Поход атамана Ермака и начало присоединения Западной Сиби-

ри.  

Экономический кризис в Российском государстве конца XVI в. Социальные и политические 

мотивы закрепощения крестьян. Династическая ситуация после кончины Ивана Грозного. Царство-

вание Федора Ивановича. Правление Бориса Годунова. Пресечение царской династии Рюриковичей. 

Земский собор и избрание на престол Бориса Годунова. Периодизация Смуты. Начало Смутного вре-

мени. Обострение социально-экономической ситуации. Голод 1601–1603 гг. Падение легитимности 

власти Бориса Годунова. Развитие феномена самозванства. Смерть Бориса Годунова и воцарение 

Лжедмитрия I. Свержение Лжедмитрия I. Царствование Василия IV Ивановича Шуйского. Восстание 

против него населения южнорусских и поволжских уездов Российского государства. Повстанческое 

войско Ивана Болотникова. Лжедмитрий II и его поход под Москву. «Воровской» лагерь в Тушино. 

Разгром Тушинского лагеря Лжедмитрия II. Низложение царя Василия Шуйского. Иностранная ин-

тервенция как составная часть Смутного времени. Кульминация Смуты. Подъем национально-

освободительного движения. Формирование Первого ополчения. Образование Второго ополчения. 

Освобождение столицы. Земский собор 1613 г. Избрание на престол Михаила Федоровича Романова. 

Завершение Смутного времени.  

Социально-экономическое развитие России в XVII в. Восстановление разрушенной экономики 

страны. Расширение российских границ на восток. Освоение Сибири русскими землепроходцами и 

крестьянами. Развитие торговли и ремесла. Общественные потрясения и трансформации XVII в. 

Продолжение политики «закрепощения сословий». Бессрочный сыск беглых и окончательное закре-

пощение крестьянства. Соляной и Медный бунты в Москве. Казацко-крестьянское восстание под ру-

ководством Степана Разина. Политическое развитие Российского государства. Царь Михаил Федоро-

вич. Правительство патриарха Филарета. Царь Алексей Михайлович. Укрепление абсолютистских 

тенденций. Соборное уложение 1649 г. Ослабление позиций Боярской думы. Прекращение созывов 

Земских соборов. Укрепление приказной системы государственного управления. Церковная реформа 

и раскол Русской православной церкви. Царь Федор Алексеевич. Отмена местничества. Внешняя по-

литика. Восстановление утраченных в Смутное время позиций на международной арене. Переяслав-

ская рада и решение о включении Украины в состав Русского государства. Русско-польская война и 

Андрусовское перемирие. 

Развитие традиций древнерусской культуры и новые веяния. Распространение грамотности. 

Решения Стоглавого собора об обучении духовенства. Появление книгопечатания в России, культур-

но-историческое значение. Развитие зодчества в XVI в. Появление национального стиля в русской 

архитектуре XVII в.  Развитие фресковой живописи и иконописания. 

Раздел 5 Россия в XVIII в. 

Методы, средства, принципы, цели реформ Петра Первого. Перемены в структуре русского 

общества. Консолидация служилых чинов по отечеству в единое дворянское сословие: причины 

трансформации его прав и обязанностей. Указ о единонаследии. Политика по отношению к купече-

ству и городу: расширение самоуправления и усиление налогового гнета. Проведение первой пере-

писи податного населения и введение ревизий как инструментов фискального контроля. Преобразо-

вания в области государственного управления. Генеральный регламент и регламенты коллегий. Та-

бель о рангах и ее роль в реализации принципа личной выслуги в бюрократии и в армии. Контроль и 

надзор (прокуратура и фискалы). Образование Сената, возрастание его роли в системе центрального 

управления. Учреждение коллегий. Государство и церковь в эпоху Петра I. Монастырский приказ, 

начало секуляризации имущества и идеологии. Отмена патриаршества, учреждение Синода. Рефор-

мы местного управления. Первая и вторая областные реформы. Военная реформа Петра I. Строитель-

ство регулярной армии. Рекрутские наборы. Создание военного флота. Экономическое развитие. По-

литика меркантилизма и протекционизма. Создание новых промышленных районов: строительство 

заводов, мануфактур, верфей. Возникновение и развитие металлургии Урала. Внешняя политика 

Петра I. «Вечный» мир с Польшей и русско-турецкая война 1686–1700 гг. Крымские походы. Борьба 

за выход к Балтике – главная внешнеполитическая задача Петра I. Северная война 1700–1721 гг. 

Полтавская битва и ее историческое значение. Завершение Северной войны. Ништадтский мир и его 
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итоги. Преобразования в области культуры и быта. Развитие светской культуры. Развитие образова-

ния и создание условий для научных исследований. Создание светских учебных заведений. Начало 

научного коллекционирования (Кунсткамера), указ о создании Академии наук. Дискуссии о резуль-

татах и историческом значении реформ Петра I. 

Предпосылки и основные факторы дворцовых переворотов в России после Петра I. Неопреде-

ленность в престолонаследии. Противостояние «старой» и «новой» знати. Приход к власти Анны 

Иоанновны, попытка ограничения самодержавия, цели ее сторонников и причины провала. Правле-

ние Анны Иоанновны, особенности ее внутренней политики. «Бироновщина» – суть явления, вопрос 

о «немецком засилье». Правление Елизаветы Петровны. Укрепление позиций дворянства. Меры в 

сфере экономики. Петр III – результаты его кратковременного правления в сфере внутренней поли-

тики, «Манифест о вольности дворянской». Внешнеполитические акции Петра III. Недовольство его 

политикой в среде российского дворянства, армии, церкви. Причины свержения Петра III. Правление 

Екатерины II. Уложенная комиссия 1767–1769 гг. Укрепление самодержавной власти. Губернская 

реформа Екатерины II, ее предпосылки и основное содержание. Крепостное хозяйство и крепостное 

право в системе хозяйственных и социальных отношений. Обострение социальных противоречий. 

Восстание под предводительством Емельяна Пугачёва. Формирование сословной структуры русского 

общества. Привилегированные и податные сословия. Русская крестьянская община. Внешняя поли-

тика России в XVIII в. Россия как одна из ведущих держав на международной арене. Упрочение ее 

статуса, признание ее в качестве империи. Основные цели Российской империи во внешней полити-

ке. Павел I, основные черты, особенности и цели его внутренней политики. Политика по отношению 

к дворянству, крестьянству, крепостному праву. Внешняя политика Павла I, ее цели. Поворот во 

внешней политике России, переход к союзу с Наполеоном Бонапартом. Дворцовый переворот 1801 г. 

Причины свержения Павла I. 

Раздел 6 Российская империя в XIX – начале XX вв. 

Правительственный конституционализм начала XIX в. «Блистательный век» Александра I: за-

думанное и осуществленное. Проекты реформ Сперанского и их реализация. Административные 

преобразования: учреждение министерств, реформа Государственного совета, рекрутирование ново-

го чиновничества. Россия в системе международных отношений. Участие в антифранцузских коали-

циях. Тильзитский мир и его последствия. Отечественная война 1812 г.: характер военных действий. 

Влияние войны с Наполеоном на политическую и общественную жизнь страны. Стратегия русской 

армии на отдельных этапах войны. Заграничные походы русской армии. Характер, последствия и 

итоги Наполеоновских войн. Венский конгресс и становление «европейского концерта». Российская 

империя и новый расклад сил в Европе. Политическая реакция второй половины царствования Алек-

сандра I.  

Причины зарождения движения декабристов. Первые декабристские организации: состав, 

программные установки. Северное и Южное общества. «Конституция» Н. М. Муравьева и «Русская 

правда» П. И. Пестеля. Восстания на Сенатской площади и в Киевской губернии. Следствие и суд 

над декабристами. Значение событий на Сенатской площади 14 декабря 1825 г. для последующего 

царствования Николая I. Государственный строй в николаевской России. Роль Собственной Его Им-

ператорского Величества Канцелярии в процессе выработки правительственных решений. Кодифи-

кация законодательства: подготовка, организация процесса, результаты. Значение Свода законов 

Российской империи в истории российской государственности. Функции и значение Третьего отде-

ления С.Е.И.В. Канцелярии. Экономическое развитие второй четверти XIX в. Начало железнодорож-

ного строительства в России. Дискуссия о кризисе крепостного хозяйства. Русская общественная 

мысль второй четверти XIX в. Концепция «народности». Славянофильство и западничество: общее и 

отличное. Зарождение «русского социализма». Перемены во внешнеполитическом курсе во второй 

четверти XIX в. Крымская война. Синопское сражение. Севастопольская оборона. Парижский мир-

ный договор. 

Великие реформы Александра II. Складывание новых отношений власти и общества: отмена 

крепостной зависимости крестьянства, введение земств, реформа городского самоуправления, Су-

дебные уставы 1864 г. Университетский устав 1863 г. Временные правила о цензуре и печати 1865 г. 

Трансформация правительственного курса. Политический кризис конца 1870-х гг. Общественное 

брожение и поиск модели выхода из кризиса. Индустриализация и урбанизация. Строительство же-

лезнодорожной сети. Развитие банковской сферы. Складывание новых социальных групп (земцев, 

земских служащих, представителей свободных профессий, адвокатов, служащих акционерных ком-

паний и т. д.). Появление рабочего вопроса в России. Трансформация общественной среды в 1860–
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1870-х гг. Русский классический либерализм и его характерные черты. Земский либерализм: про-

граммные установки, цели, представители. Русский консерватизм. Проблематика культурно-

исторических типов в построениях консервативных мыслителей. Европейское направление внешней 

политики в годы царствования Александра II. Новое соотношение сил как результат образования 

больших европейских держав. Новые акценты российской дипломатии: политика России в Средней 

Азии, ее включение в состав Российской империи. Русское народничество. Направления и эволюция 

народнической мысли. Революционный террор конца 1870 – начала 1880-х гг. Деятельность органи-

зации «Народная воля». Убийство народовольцами императора Александра II. 

Правление Александра III. Манифест о незыблемости самодержавия. Вопрос о программе но-

вого царствования: контрреформы или политика стабилизации. Контрреволюционные устремления 

правительственных кругов. Реформы образования. Университетский устав 1884 г. Цензурная поли-

тика. Земское положение 1890 г. Городское самоуправление. Экономический рост 1890-х гг.: причи-

ны и масштабы. Бум железнодорожного строительства. Формирование новых промышленных регио-

нов. Эволюция финансовой политики конца XIX в. Финансовая реформа 1895–1897 гг. Привлечение 

иностранных инвестиций. Российская промышленность и зарубежный капитал. Первые марксистские 

кружки. Особенности русского марксизма рубежа XIX–XX вв. «Легальный марксизм». Складывание 

Российской социал-демократической рабочей партии (РСДРП). Народничество 1880–1890-х гг. 

Начало царствования Николая II: общественные настроения, ожидания. Зарождение политических 

организаций и партий в России в конце XIX – начале ХХ в. Становление протопартийной системы. 

Характер и масштабы леворадикального движения. II съезд РСДРП: концепция партии нового типа. 

Нарастание политического кризиса. Дискуссия о причинах и характере первой русской революции. 

«Кровавое воскресенье». Специфика массового движения 1905 г. Роль забастовочного движения в 

революции. Всеобщая октябрьская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. и его послед-

ствия. Особенности российского конституционализма. Проблема государственного строя Российской 

империи в 1906–1917 гг. Московское декабрьское вооруженное восстание. Правительство С. Ю. Вит-

те: первоочередные задачи. Государственная дума в системе центральной власти. Итоги Первой рус-

ской революции. Партийная система России 1905–1917 гг. Характерные черты общероссийских по-

литических партий. Проект системных преобразований П. А. Столыпина. Аграрная реформа Столы-

пина. Экономический рост в предвоенный период. «Третьеиюньская» политическая система. Рефор-

мы П. А. Столыпина в политико-правовом измерении. Убийство П. А. Столыпина. Начало Первой 

мировой войны и российское общественное мнение. Этапы военных действий на Восточном фронте. 

Социальные последствия Мировой войны: массовая мобилизация, беженцы, дезертиры. Рост влияния 

общественных организаций. Первая мировая война и трансформация политической системы России. 

Брусиловский прорыв. Продовольственный кризис в Петрограде. Общественные ожидания револю-

ции. Нарастание политических противоречий в январе – феврале 1917 г. 

Русская культура XVII – начала XX вв. Учреждение Московского университета. Становление 

российской науки. Новые веяния в русском искусстве. Смена стилей. Влияние европейской художе-

ственной культуры. Массовый перевод иностранной литературы. Складывание системы Император-

ских театров. Создание Академии художеств, расцвет русского портрета. Достижения в области мо-

нументальной и портретной скульптуры. Углубление контактов с европейскими странами в сфере 

художественного творчества. Развитие архитектуры. Культура России XIX – начала XX вв. Реформа 

народного просвещения в эпоху Александра I. Появление сети университетов. Развитие технических 

учебных заведений при Николае I. Влияние на систему образования реформ Александра II. Создание 

земских школ. Университетское образование. Золотой век и Серебряный век русской литературы. 

Расцвет академической живописи. Переход к реалистическому искусству в произведениях участни-

ков «Товарищества передвижных художественных выставок». Развитие национальной театральной и 

музыкальной культуры. Творения композиторов «Могучей кучки». Мировое признание русской 

культуры. Новые виды искусства - фотография и кино. 

Раздел 7 Россия (СССР) в XX в. 

Причины революции 1917 г. Первая мировая война как фактор революции. Общественные 

настроения, отношение разных слоев общества и политических партий к власти и ее институтам 

накануне 1917 г. Свержение самодержавия и попытки выхода из политического кризиса. Причины и 

формы взаимодействия Петросовета и Временного правительства. Основные направления политики 

Временного правительства: международная политика, аграрная политика, введение гражданских 

свобод, восстановление Патриаршества, подготовка выборов в Учредительное собрание. Политика 

большевиков по отношению к Временному правительству и ее динамика. Роль В. И. Ленина в выра-
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ботке новой политики. Июльский кризис, конец Двоевластия, «Корниловский мятеж» и его подавле-

ние. Нарастание экономических трудностей, радикализация широких народных масс, рост влияния 

большевиков. Свержение Временного правительства, захват власти большевиками в октябре 1917 г. 

Значение «Декрета о мире» и «Декрета о земле». Созыв и разгон Учредительного собрания. Создание 

советской республики. Формирование советской государственности: Совет народных комиссаров, 

Высший совет народного хозяйства и местные совнархозы. Создание ВЧК. Конституция РСФСР 

1918 г. Брестский мир и борьба вокруг его заключения. Создание РККА. Восстание Чехословацкого 

корпуса. Выступление левых эсеров. Восстание в Ярославле. Революция в Германии и вывод немец-

ких войск с территории России. Причины Гражданской войны. Основные фронты Гражданской вой-

ны и военные действия на них. Интервенция иностранных войск. Красный и белый террор. Советско-

польская война и ее результаты. Финальный этап Гражданской войны и постепенный переход в 

1921–1922 гг. правительства большевиков к задачам мирного времени. Социально-экономические 

преобразования большевиков в годы Гражданской войны. Политика «Военного коммунизма». Наци-

онализация промышленности. Продразверстка и продотряды. Карточное распределение, сокращение 

сферы обращения денег. Советские идеологические и культурные новации периода Гражданской 

войны. Декрет об отделении церкви от государства и общий курс на секуляризацию общества. Ин-

ститут гражданского брака. Антирелигиозная пропаганда. Декрет о ликвидации безграмотности и его 

осуществление на практике. Политика пролетаризации высших учебных заведений, создание рабфа-

ков. Центральная комиссия по улучшению быта ученых. Искусство и революция. Советская Россия 

на исходе Гражданской войны. Нарастание социальной напряженности. Крестьянские восстания в 

Сибири, Поволжье и на Тамбовщине. Кронштадтское восстание. Переход к Новой экономической 

политике. Важнейшие преобразования в рамках НЭПа.  

Создание СССР. Предпосылки и причины объединения советских республик. Спор по поводу 

«автономизации» и «федерализации». Образование СССР и принятие Конституции СССР 1924 г. По-

литическая борьба в СССР в 1920-е гг. Смерть В. И Ленина и борьба за «ленинское наследство». Ре-

зультат политической борьбы в высших эшелонах советского руководства к концу 1920-х гг. Соци-

альная политика и ее реализация в 1920-е гг. Культурное развитие в 1920-е гг. Политика ликвидации 

безграмотности и ее практические результаты к концу десятилетия. Институты красной профессуры. 

Свертывание нэпа. Итоги экономического развития СССР к середине 1920-х гг. Переход к политике 

форсированной индустриализации. Массовая коллективизация. Наиболее значимые стройки первых 

пятилеток. Возникновение в СССР новых отраслей промышленности. Политические процессы в 

СССР в 1930-х гг. Противостояние «Генеральной линии» и «Правой оппозиции». Массовые полити-

ческие репрессии. Конституция 1936 г. и ее практическое значение. Культурная революция. Просве-

щение и образование в СССР в 1930-х гг. Переход от обязательного начального образования к массо-

вой средней школе. Рост числа вузов и студентов. Формирование интеллигенции нового поколения. 

Государственный контроль над сферой культуры. Внешняя политика СССР в 1920-е – 1930-е гг. От-

каз советского руководства от ставки на мировую революцию и переход к концепции сосуществова-

ния с капиталистическим окружением. Обострение международной ситуации в конце 1930-х гг. 

Мюнхенская конференция 1938 г. и ее последствия. Советско-германский договор 1939 г. (пакт Риб-

бентропа-Молотова), споры вокруг его значения. Присоединение к СССР Западной Украины и За-

падной Белоруссии, а также Бессарабии и прибалтийских республик. «Зимняя война» с Финляндией. 

Начало Второй мировой войны и захватническая политика Гитлера. Германский план «Барба-

росса». Нападение нацистской Германии на СССР. Боевые действия летом 1941 – зимой 1941/42 гг. 

Причины отступления советских войск. Важнейшие сражения лета – осени 1941 г. Победа под Моск-

вой и ее историческое значение. Наиболее значимые решения советского правительства по организа-

ции отпора врагу: создание Государственного Комитета Обороны, перевод промышленности на во-

енные рельсы, массовая эвакуация промышленных мощностей, мобилизация. Крах немецкой страте-

гии блицкрига. Идеологические и институциональные основы нацистских преступлений против че-

ловечности на оккупированных территориях РСФСР. Преступления против мирного населения на 

оккупированных территориях РСФСР. Партизанская война. Сражения на советско-германском фрон-

те с весны 1942 г. до весны 1943 г. Наступление противника на Кавказ и Сталинград. Сталинградское 

сражение — решающий акт коренного перелома в Великой Отечественной войне. Ржевская битва. 

Советское наступление зимой – весной 1943 г. Деблокирование Ленинграда. Основные причины 

успеха советских войск в ходе зимнего контрнаступления. Курская битва и окончательный переход 

стратегической инициативы к Красной армии. Наступление под Ленинградом зимой 1944 г. «Битва за 

Днепр». Сражение на Правобережной Украине. Корсунь-Шевченковская операция. Причины успеха 
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советского наступления осенью 1943 г. – весной 1944 г. Окончательное освобождение территории 

СССР и освободительный поход в Восточную и Центральную Европу. Важнейшие сражения: опера-

ция «Багратион», Ясско-Кишиневская операция, Висло-Одерская операция, Берлинская операция. 

Освобождение Праги. Капитуляция Германии. СССР и союзники. Советско-японская война 1945 г. и 

атомные бомбардировки японских городов со стороны США. Капитуляция Японии. Тегеранская, Ял-

тинская и Потсдамская конференции. Формирование основ ялтинского послевоенного мироустрой-

ства. Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в победу ан-

тигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменения политической карты Европы. 

Послевоенное восстановление экономики. «Холодная война» и ее влияние на социально-

экономическое развитие страны. Голод 1946–1947 гг. Борьба за власть после смерти И. В. Сталина. 

ХХ съезд КПСС. «Оттепель» (вторая половина 1950-х – первая половина 1960-х гг.). Поиск командой 

Хрущева новых методов интенсификации экономики. Практические результаты реформ. Важнейшие 

достижения СССР в этот период. Замедление темпов роста экономики к середине 1960-х гг. Причины 

отстранения Хрущева от власти. Власть и общество во второй половине 1960-х – начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л. И. Брежнева. Выбор стратегического пути развития страны в середине 1960-х гг. 

Реформа по внедрению в экономику принципов экономического стимулирования и причины ее свер-

тывания. Динамика экономического развития СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. по сравне-

нию с ведущими странами Запада. Причины снижения темпов экономического развития и появления 

кризисных явлений к началу 1980-х гг. Советское общество в период «позднего социализма». Прио-

ритеты социальной политики. Повышение культурно-образовательного уровня и материального бла-

госостояния граждан. Ликвидация бедности. Формирование советского «среднего класса». Рост по-

требительских запросов населения и обострение проблемы товарного дефицита. Принятие Конститу-

ции СССР 1977 г. Рост влияния КПСС. Общественные настроения и критика власти. Внешняя поли-

тика СССР в 1945–1985 гг. Начало «холодной войны» и формирование биполярного мира. Создание 

НАТО и ЕЭС. Попытка Хрущева добиться потепления международных отношений во второй поло-

вине 1950-х. Берлинский и Карибский кризисы. Достижение военного паритета по обычным и ядер-

ным вооружениям. Создание СЭВ и ОВД. Политика СССР по отношению к странам социалистиче-

ского содружества. Советско-китайские отношения. СССР и война во Вьетнаме. Разрядка междуна-

родной напряженности в 1970-е гг. Усиление внешнеполитических вызовов для СССР в первой по-

ловине 1980-х гг.: обострение советско-американских и советско-китайских отношений, междуна-

родная реакция на ввод советских войск в Афганистан, политический кризис в Польше. Попытки ре-

формирования СССР во второй половине 1980-х гг. Приход к властным рычагам политиков новой 

генерации. Поиск выхода из кризиса. Формирование идеологии нового курса: «ускорение», «глас-

ность», «перестройка». Практические результаты реформ, степень их соответствия заявленным ло-

зунгам. Экономическая реформа: кооперативы и государственные предприятия с выборными дирек-

торами и СТК. Результаты реформы и причины, обусловившие негативные итоги реформирования. 

«Парад суверенитетов» - причины и следствия. Обострение межнациональных конфликтов. «Ново-

огаревский процесс» и договор об учреждении Союза Суверенных Государств. Путч ГКЧП, учре-

ждение Содружества Независимых Государств, и роспуск СССР. Внешняя политика периода «пере-

стройки». «Новое мышление». Роспуск ОВД и СЭВ. Поэтапная сдача руководством СССР внешне-

политических позиций. Объединение Германии и вопрос о расширении НАТО на восток. «Бархатные 

революции» в Восточной Европе. Окончание «холодной войны». Культура СССР. 

Раздел 8 Россия в XXI в. 

Экономическое и социально-политическое развитие России в 1990-х гг. Отказ от советской 

плановой системы в сторону рыночной экономики. Программа экономических реформ и ее реализа-

ция. Свобода внешней торговли, свобода выезда за рубеж, окончательное крушение железного зана-

веса, хождение иностранной валюты. Рост зависимости экономики от международных цен на энерго-

носители. Нарастание негативных последствий реформ. Безработица, деиндустриализация, «челно-

ки», криминализация общества, падение жизненного уровня большинства населения, имущественное 

расслоение, формирование олигархата. Экономический кризис 1998 г. Кризис образования и науки. 

Феномен «Утечки мозгов». Демографические последствия трансформационного шока. Новая роль 

религии и Церкви в постсоветской России. Центробежные тенденции. Центр и российские регионы, 

подписание Федеративного договора 1992 г. Борьба за восстановление конституционного порядка в 

Чечне. Хасавюртовские соглашения. Особенности политических процессов 1990-х гг. Складывание и 

особенности многопартийности 1990-х гг. Основные политические партии и движения 1990-х гг., их 

лидеры и платформы. Политический кризис 1993 г. и его разрешение. Принятие Конституции РФ 
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1993 г. Внешняя политика. Курс США и НАТО на мировую гегемонию в рамках построения однопо-

лярного мира. Начало расширения НАТО на восток. Распад Югославии. Попытки руководства РФ 

найти формы сотрудничества со странами Запада. Завершение вывода российских войск из Европы. 

Заключение с США договора СНВ-2. Вступление Российской Федерации в G8 и в Совет Европы. 

Бомбардировки США и НАТО Югославии в 1999 г. как переломный момент взаимоотношений Рос-

сии с Западом. Культура России в конце XX века. Деление сферы культуры на два сегмента –

«государственно-муниципальный» и «коммерческий». Бурный рост шоу-бизнеса и индустрии раз-

влечений. Коммерциализация кино и телевидения. Сокращение количества производства отечествен-

ных кинолент. Возрастание роли телевидения.  

Избрание в 2000 г. В. В. Путина президентом России. Приоритеты нового руководства страны. 

Преодоление противостояния парламента и правительства. Укрепление «вертикали власти», создание 

федеральных округов. «Равноудаление» бизнеса от власти. Восстановление в Чечне конституционно-

го порядка. Разграничение властных полномочий федерального центра и регионов. Приведение 

местного законодательства в соответствие с федеральным. Переизбрание В. В. Путина президентом в 

2004 г., главные положения его политической программы. Рост устойчивости политической системы 

России, консолидация ведущих политических сил страны. Борьба с терроризмом на территории РФ. 

Избрание в 2008 г. президентом РФ Д. А. Медведева, деятельность В. В. Путина на посту председа-

теля Правительства. Принятие новой военной доктрины (2010 г.). Переизбрание В. В. Путина прези-

дентом РФ в 2012 и 2018 гг. Конституционный референдум 2020 г. Устойчивый экономический рост. 

Курс на сбалансированный бюджет, минимизацию инфляции, повышение уровня жизни населения, 

технологическую модернизацию. Снижение роли нефтегазовых доходов в бюджете страны. Влияние 

международных санкций, введённых в 2014–2022 гг. на экономику России. Общие результаты соци-

ально-экономического развития РФ в 2000–2022 гг. Внешняя политика в 2000–2013 гг. Теракт в 

США 11 сентября 2001 г. и ввод войск США и их союзников в Афганистан. Позиция России по от-

ношению к Англо-Американскому вторжению в Ирак в 2003 г., интервенции стран НАТО в Ливию, 

вводу войск коалиции западных стран в Афганистан, и вмешательству США и их союзников в граж-

данскую войну в Сирии. Вступление РФ в ВТО. Продолжение расширения НАТО на восток. Отказ 

НАТО учитывать интересы России. Отход России от односторонней ориентации на страны Запада, 

ставка на многовекторную внешнюю политику. Вступление РФ в ШОС и БРИКС. Китайский вектор 

внешней политики России. Латиноамериканский вектор внешней политики России. Интеграционные 

процессы на постсоветском пространстве. Создание ОДКБ. Образование Союзного государства Рос-

сии и Белоруссии. Последовательное развитие экономической интеграции: ЕврАзЭС – ЕЭП – ЕАЭС. 

Внешнеполитические события 2014–2022 гг. Вступление мира в период «политической турбулентно-

сти». Провозглашение руководством Грузии и Украины курса на вступление в НАТО. Украина в 

фарватере антироссийской политики США и НАТО. Государственный переворот 2014 г. на Украине 

и его последствия. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией, создание ЛНР и ДНР. «Минские 

соглашения» и их судьба. Нарастание напряженности во взаимоотношениях с США и их европей-

скими союзниками. Начало специальной военной операции на Украине. Санкционное давление стран 

Запада на Россию, попытки ее изоляции от остального мира. Цели специальной военной операции. 

Вхождение в состав России Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, За-

порожской области, Херсонской области. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 История как наука 2 

2 2 Образование древнерусского государства 2 

3 2 Киевская Русь 2 

4 2 Культура Киевской Руси 2 

5 3 
Русские земли в середине XIII – XIV вв. Формирование 

единого Русского государства в XV в. 
2 

6 4 Эпоха Ивана IV Грозного 2 

7 4 Смутное время в России 2 

8 4 Россия в XVII в. 2 
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9 4 Культура России в XVI–XVII вв. 2 

10 5 Россия в эпоху преобразований Петра I 2 

11 5 Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг. 2 

12 5 Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II 2 

13 5 Русская культура XVIII в. 2 

14 6 Россия первой четверти XIX в. 2 

15 6 Россия второй четверти XIX в. 2 

16 6 Время Великих реформ в России 2 

17 6 Россия на пороге XX в. Первая русская революция 2 

18 6 
Российская империя в 1907–1914 гг. Первая мировая война и 

Россия 
2 

19 7 Революция и Гражданская война в России (1917–1922 гг.) 2 

20 7 СССР в 1920-е – 1930-е гг. 2 

21 7 
Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Нюрнбергский 

трибунал: историческое значение и уроки для современности 
2 

22 7 
Преодоление последствий войны. Апогей и кризис советского 

общества. 1945–1984 гг. 
2 

23 7 Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991 гг.) 2 

24 8 Россия в 1990-е гг. 2 

25 8 Россия в XXI в. 2 

  Итого: 50 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Поляков, А. Н. Введение в историческую науку [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

обучающихся по образовательным программам высшего образования по направлению подготовки 

46.03.01 История / А. Н. Поляков; М-во науки и высш. образования Рос. Федерации, Федер. гос. 

бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург : ОГУ, 2023. – 

ISBN 978-5-7410-3010-3. – 146 с- URL:  http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/185522_20230512.pdf 

Поляков, А. Н. Введение в историческую науку: учебное пособие. – Москва: Директ-Медиа, 

2023. – 136 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700017. 

История России : учебник для студентов неисторических специальностей и направлений 

подготовки : [16+] / А. А. Горский, А. Г. Гуськов, В. Н. Захаров [и др.] ; отв. ред. Ю. А. Петров. – 

Москва : Наука, 2024. – 523 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=718433 

Шарипов, А. М. История России : учебное пособие : [12+] / А. М. Шарипов ; авт.-сост. А. М. 

Шарипов. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 268 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-2644-

9. – DOI 10.23681/619163. – Текст : электронный. 

5.2 Дополнительная литература 

История России: учебник / А. С. Орлов [и др.]; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Ист.  

фак.- 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Проспект, 2023. – 552 с. – ISBN 978-5-392-37856-2.  

Кузнецов, И. Н. История : учебник / И. Н. Кузнецов. – 6-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2022. – 

580 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983.  

Толмачева, Р. П. Цивилизация России : зарождение и развитие : учебное пособие : [16+] / 

Р. П. Толмачева. – 6-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2024. – 400 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=711148  

 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/185522_20230512.pdf
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700017
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=718433
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=711148
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5.3 Периодические издания 

Вопросы истории: журнал. – М.: Общество с ограниченной ответственностью "Редакция 

журнала "Вопросы истории", 2019–2026. 

5.4 Интернет-ресурсы 

https://histrf.ru/ – Федеральный  портал  «История. РФ». 

http://www.runivers.ru/ – «Руниверс: Россия в подлиннике». 

http://www.hist.msu.ru/ER/index.html – Электронные  ресурсы  библиотеки  исторического  

факультета МГУ». 

https://encyclopedia.mil.ru/encyclopedia/books/vov.htm – Фундаментальный  многотомный труд 

«Великая Отечественная война 1941-1945 годов» на сайте Минобороны России. 

https://openedu.ru/course/  - «Открытое образование», Каталог курсов, МООК:  «Системы авто-

матизированного проектирования аддитивных технологий»; 

https://www.coursera.org/learn/python - «Coursera», МООК: «Programming for Everybody (Getting 

Started with Python)»; 

https://universarium.org/catalog - «Универсариум», Курсы, МООК: «Общие вопросы философии 

науки»; 

https://www.lektorium.tv/mooc - «Лекториум», МООК: «Дискретная математика» 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

1. Операционная система РЕД ОС. 

2. Пакет офисных приложений «МойОфис Образование»   

3. Для работы с ресурсами Интернет - веб-браузер Яндекс https://yandex.ru/.. 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик 

ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2026]. – Режим досту-

па в сети ОГУ http://garant.net.osu.ru 

5. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ 

(зарегистрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), режим доступа 

- http://aist.osu.ru. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети "Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ. 

 

https://histrf.ru/
http://www.runivers.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/index.html
https://encyclopedia.mil.ru/encyclopedia/books/vov.htm
http://aist.osu.ru/

